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I N T E R V I E W

Sie waren in vielen Shows zu Gast. Was gucken Sie selbst im Fernsehen?
Gar nichts. In unseremHaus haben wir noch nicht mal Fernsehen. Ich gu-
cke super gern aus dem Fenster. Unser Haus ist im Schwarzwald, wir gu-
cken in ein Tal runter, auf einen Bach und auf Kuhweiden. Wennman sich
dieser Scheibe abwendet, um in eine virtuelle Scheibe reinzuglotzen,
dann finde ich das traurig. Mit den Kindern gucke ich aber schonmal eine
Serie abends. Oder Freitagabend ist Filmabend. Da liegen wir alle zusam-
men auf dem Sofa. Fernsehen ist viel mehr so, wieman es als Kind in den
Siebzigerjahrenmitgenommen hat. Die ganze Familie sitzt drum herum
wie beim Lagerfeuer.

Der Schwarzwald ist nicht als Hochburg des Soul bekannt. Wie kamen Sie
vom Black Forest zur Black Music?
Mein Vater ist Arzt und hat in einem Örtchenmit 200 Einwohnern ein
Pfarrhaus gekauft, sechs Kinder in die Welt gesetzt und das Hausmit Le-
ben gefüllt. Mein Vater hat immer Jazz und Black Music gehört und eine ei-
gene Band gegründet, er ist Schlagzeuger. Meine Mutter war Schauspiele-
rin. Die beiden haben aus dem Pfarrhaus eine Villa Kunter-
bunt gemacht. Das hat sich rumgesprochen. Um den
Schwarzwald herum sind Zürich, Basel oder Freiburg. Alles
Städte, in denen Jazz und Soul stattfand. Mein Vater ist dort
immer hingefahren und wir Kindern sindmit. Deshalb ha-
ben wir nur diese Musik gehört. Kein Radio, nur Schallplat-
ten oder Kassetten, später CDs. Aber die gingen immer in
die Black-Music-Richtung: Jazz, Soul, Funk. Mit der Musik,
die im Radio lief, Rock oder Pop, hatten wir wenig zu tun. Ich galt in der
Klasse immer als jemand, der von Musik keine Ahnung hat.

Ihre Lebensgefährtin ist aus Eritrea, Sie haben vier Kinder zusammen.
Welche Erfahrungenmachen Sie mit Rassismus oder Intoleranz?
Das ist natürlich Thema, gerade durch die Kinder, die, sage ichmal, bunt
sind. Konfrontiert wird man im Schwarzwald immermal wieder. Es kann
sein, dass dumit der äthiopischen Familie in ein Wirtshaus gehst und dort
fragen sie „Sprechen Sie Deutsch?“. Dann sagt derjenige, dass er hier auf-
gewachsen ist und der Wirt guckt mich an und sagt: „Oh, er spricht
Deutsch.“ Das ist für mich Rassismus in dem Sinne, dass derjenige es
nicht bösemeint. Diejenigen kommen nie in Berührungmit Menschen
zumBeispiel aus Afrika. Böser Rassismus ist auch schon ein, zwei Mal

vorgekommen. Unter Schulkindern, die das böse N-Wort gesagt haben. Ich
habe neulichmit einem Afrikaner gesprochen, der ein Kindmit einer Deut-
schen hat. Dann habe ich gesagt, ‚ah, du hast auch ein Mischlingskind‘. Er
sagte, das darf man nicht mehr sagen. Das heißt jetzt POC, Person of Co-
lour. Man tritt von einemMinenfeld ins andere. Gerade jetzt ist es wichtig,
dassman auf die Sprache achtet. Aber sie ändert sich die ganze Zeit.
Trotzdem begegnet man dem Fremdenhass weniger, wennman hier lebt.
Wir sind nicht fremd. Wenn wir in die Stadt gehen, hört man keinen blöden
Spruch, weil man sich kennt.

Sie haben in einem Interview gesagt, dass weiße Künstler in der Vergan-
genheit immer wieder die Kultur schwarzer Künstler angenommen ha-
ben. Wie beurteilen Sie das? Und trifft das auch auf Sie zu?
Ja natürlich. Wir haben auf dem Album „Colors“ aus Hip-Hop Soul gemacht,
beides geprägt von afroamerikanischen Musikern. Von Stevie Wonder,
James Brown, Al Green, Marvin Gaye. Die haben die Musik so fett und geil
gemacht, dass wir sie abfeiern. Natürlich haben wir oft darüber gespro-

chen, dassman aufpassenmuss undmit höchstem Respekt
daran arbeitet. Ich glaube, Little Richard war es, der den
Rock’n’Roll eigentlich erfunden hat, vor Elvis Presley. Der hat
halt nicht ins Establishment gepasst. Überall, wo es ums Geld
verdienen ging, hat manMenschenmit dunkler Hautfarbe
ausgeschlossen. Erst spät im 20. Jahrhundert ist man darauf
gekommen, dassman schwarze Musiker auch beteiligen
muss. Natürlichmussman total aufpassen, aber ich sehe es

als Hommage. Ich weiß, woher meine Inspiration kommt. Deshalb halte
ich auf der Bühne immer nach oben, dass das Bunte uns reichmacht.

Sie werden als einer der besten Sänger Deutschlands gehandelt. Nervt es
Sie, immer auf den Grand Prix angesprochen zu werden?
Wenn ich das Thema nicht selber aufmache, sprechen die Leute es nicht
mehr an. Das hat aber sehr lange gedauert. Ich bin auch dankbar, dass ich
immer zu den ganzen Talkshows eingeladen werde und neulich nochmal
bei Schlag den Star, das find ich natürlich total geil. Ich spreche gar nicht
ungern über den Grand Prix, weil er das Sprungbrett war für das, was ich
mache. Aber ich habemein ganzes LebenMusik gemacht. Ich habe von 16
bis 18 zwei Jahre Schlagzeug studiert mit Hauptschulabschluss und erst
danach gedacht, ichmuss das Abitur machen. Dann bin ich wieder auf die

16 Jahre sind seit dem Sieg vonMaxMutzke bei Stefan Raabs Grand-Prix-Castingshow „SSDSGPS“ vergangen. Der Schwarzwälder
Soulsänger war inzwischen auf Tour, hat 2019 bei „TheMasked Singer“ eine weitere Castingshow gewonnen und sieben Alben ver-
öffentlicht. Im Gespräch mit Nadine Sole erzählt Mutzke von seinen Einflüssen, Outdoor-Hobbys und erklärt, wieso er selbst gar kein
Fernsehen guckt.
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„Ich weiß, woher meine
Inspiration kommt.“

„Ich galt in der
Klasse immer als
jemand, der von
Musik keine
Ahnung hat.
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Schule zurück. Aber Musik war immer der Leitfaden. Alle anderen Out-
door-Hobbys hatte ich nebenher. Musik war immer am Start. Das finde ich
wichtig, zu erzählen.

Wenn Sie nicht auf der Bühne stehen, restaurieren Sie Oldtimer, wie ka-
men Sie dazu?
Wir haben schonmit elf angefangen, mit einem Unimog-Truck Trails zu fah-
ren. Mit 13 dannMotorrad. Wir waren klettern, haben Gleitschirmfliegen
gemacht, waren ganz viel imWald. Alles, was der Schwarzwald so hergibt,
haben wir geliebt. Dasmit den Fahrzeugen hat damit zu tun, dass ichmit
elf mit meinem Opa imWald war und seinen Unimog inmein Herz ge-
schlossen habe, wie einenWegbegleiter. Aber eigentlich war es eher ein
Wegbereiter, weil man damit neben denWegen durch die kleinsten Flüss-
chen durch kam. Das war als Kind der Wahnsinn, sich so ausleben zu dür-
fen. Wenn an demWagen etwas abgebrochen ist, wussteman, man kann
erst weiterfahren, wenn ich es repariere. Dann habe ich es immer ver-
sucht und im Dorf hatteman immer jemanden, der einem unter die Arme

greift. Dann lernt man solche Dinge. Das ist wie ein Haus zu renovieren. Da
fängt man anmit einem Freund, der das kann. So haben wir uns diese
Kompetenzen Stück für Stück selber angeeignet mit Unterstützung von
älteren Leuten. Deswegen ist das ja auch so schön, weil es ein enorm
schöner Ausgleich ist.

Ich habe gelesen, dass irgendwann eine große Familienweltreise ansteht.
Wann geht es los?
Wir haben jetzt drei Jahre pausiert. Wir haben 2014 einen LKW gekauft
und die ersten Jahre wie verrückt dran gearbeitet. Jetzt hat er drei Jahre
gestanden. Wir haben im Dezember TÜV gemacht und im Frühjahr wollen
wir Hochzeit machen. Nicht falsch verstehen: So nennt man denMoment,
in demman den Koffer, das ist der Wohnbereich, mit dem LKW vereint.
Wenn Sie schreiben, Max Mutzke feiert 2020 Hochzeit, ist es richtig. Das
wollen wir im Frühjahr machen. Und dann kann es losgehen.
Max Mutzke &WDR Funkhausorchester: 7.3., Tonhalle, Düsseldorf;
14.3. Konzerthaus Dortmund

„Wenn Sie
schreiben, Max
Mutzke feiert
2020 Hochzeit,
ist es richtig.“
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Die beiden Indie-Musiker Christina
(aus Köln) und Michael (aus Düssel-
dorf) betreiben den Kanal „Fiction‘s
Grammar“. Darauf teilen sie ihre selbst
geschriebene und produzierte Musik –
und stellen sie anderen YouTubern frei
zur Verfügung.

Wie habt ihr euch als Duo gefunden
und wie seid ihr auf YouTube gelandet?

Christina sang bei einem Casting für Michaels damalige Band vor, wurde
aber erst nicht genommen. Als sie später doch den Part bekam, war schon
der Vorläufer zu Fiction’s Grammar entstanden, der die Band überdauern
sollte. Aktuell tauschen wir uns digital aus, schicken Ideen zu, an denen
der andere dann weiterarbeitet. Wir waren immer schon auf YouTube akti-
ver als etwa auf Soundcloud, deshalb sind wir auf der Plattform geblieben.

Warum habt ihr euch entschieden, eure Musik anderen frei anzubieten?
Eine YouTuberin hat unsmal erzählt, dass es schwer ist, gute und passen-
de Musik für Videos zu finden. Und wir freuen uns, wennman unsere Mu-
sik hört oder kreativ weiterverwendet. Ein perfektes Match. Kunst ist idea-
lerweise auch ein Austausch, der sich gegenseitig befeuert.

Kann YouTube ein berufliches Standbein sein?
Über das Standbein können wir nicht stolpern, solange es uns nicht ge-
stellt wird. Wir sind klein, daher stellt sich die Frage nicht. Das bedeutet
zum Glück aber auch, bei allen kreativen Ideen komplett frei zu sein.

Wohin wollt ihr mit eurem Kanal noch kommen?
Wir wollen vor allemMusik machen, die uns selber gefällt. Wennman dem
näher kommt, ist das sehr befriedigend. Ob sich dafür eine Hörerschaft
findet, sehen wir dann. Bis dahin ist unser Anspieltipp für den Kanal der
Track „Goodbye“, ein Seitenhieb auf typische Hollywood Happy Endings.

Für andere Einsteiger – habt ihr Tipps, wie man einen Kanal aufbauen
und wachsen lassen kann?
Da wir selbst Frischlinge sind, können wir nur raten. Unsere Vermutung
bisher: Guter Content oder Likes kaufen. Vielleicht wissen wir bald mehr.

B L I C K P U N K T : Y O U T U B E

Tuber aus der Region
Das Internet macht die großeWelt zum kleinen Dorf. Und auf dem Dorfplatz steht eine
offene Bühne, die sie YouTube nennen. Natürlich mischen auf der auch etliche Men-
schen aus der Region mit. Lukas Vering stellt drei sehenswerte YouTube-Kanäle mit

lokalenWurzeln vor, die entdeckt werden wollen.

Fo
to

:L
u

ka
s

V
er

in
g

„methodisch inkorrekt!“ heißt der Ka-
nal der Physiker und Podcaster Nicolas
Wöhrl (Gelsenkirchen) und Reinhard
Remfort (Mannheim). Auf ihrem Kanal
finden sich spannende Experimente,
schwarzer Humor und flammende Re-
den gegen Pseudo-Wissenschaft.

Was für Videos ladet ihr hoch?
Ursprünglich war unser Kanal lediglich

als begleitende Plattform zu unserem Podcast gedacht. Jede Folge bein-
haltet ein Experiment –manche davon wollten wir eben auch zeigen.
Dementsprechend locker aus der Hand gefilmt sahen die Videos auch aus.
Mittlerweile steckt mehr Arbeit darin, wir versuchen ständig, die Qualität
zu verbessern. Esmacht schon Spaß, ein Skript zu schreiben, das wissen-
schaftliche Themen anschaulich in wenigen Minuten erklärt.

Kann YouTube ein berufliches Standbein sein?
Das kann es sicherlich, war für uns aber nie die Motivation. Es geht uns
tatsächlich um die Wissenschaftskommunikation. Ich denke auch, dass
es zunehmend schwieriger wird, davon leben zu können. Es gibt einfach
unglaublich viele kreative und gute Kanäle.

Was ist euer erfolgreichstes Video?
Da hatten wir tatsächlich einfach Glück: Das Video ist (nicht besonders
gut) während eines Podcastsmit demHandy gefilmt. Im Video haben wir
Bärlappsporen auf eine Wasseroberfläche gestreut. Weil diese Sporen ext-
rem hydrophob (wasserabweisend) sind, kannman die Hand durch die
Sporen ins Wasser eintauchen, ohne nass zu werden. Dieses Video wurde
bei „Best of Youtube“ gefeatured und hat darum zehnmal so viele Views.

Neben YouTube betreibt ihr einen Podcast, macht Liveshows und arbeitet
in Wissenschaft und Lehre – was steht in Zukunft noch für euch an?
So geht es erst mal weiter. Gerade der direkte Kontakt zum Publikum bei
Liveshows ist spannend. Wir hätten selbst nicht gedacht, dassmanmit
Wissenschaft auf Bühnen so viele Menschen erreichen kann. Ansonsten
halten wir auch in Zukunft die Augen offen, wo wir Wissenschaft noch
kommunizieren können.
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Der gebürtiger Herner und Wahl-Kölner
Wojtek erzählt auf seinem YouTube-Ka-
nal „Way Of Pirate“ in Kurzfilmen, Vlogs
und Videos, was er auf seiner andert-
halbjährigen Weltreise gelernt hat.

Wie bist du auf YouTube gelandet?
Anfang 2017 habe ichmeinen Job nach
fast neun Jahren gekündigt und wollte
mein Leben grundlegend ändern. Es

musste sich viel Frustration anstauen, bevor ich diesen Schritt endlich
wagte. Was zu dieser Zeit in mir vorging, wollte ich kreativ festalten, verar-
beiten, mit anderen teilen.

Kann YouTube ein berufliches Standbein sein?
Absolut. Allerdings ist es ziemlich viel Vorschussarbeit. Seit etwa einem
Monat kann ichmeine Videosmonetarisieren, ich bekomme auch häufiger
Anfragen für Produktests oder Erwähnungen. Davon nehme ich nichts an,
mir ist wichtiger, die richtigen Menschen zu erreichen und ihnen spannen-
de Perspektivwechsel zu ermöglichen. Unterstützen kannmanmich über
Patreon, aber was ichmache, bleibt weiter kostenlos und frei zugänglich.

Wieso sprichst du deine Videos auf Englisch ein?
Das wollte ich eigentlich von Beginn an, habemir aber eingeredet, es sei
zu schwierig. Aber die Sache ist: Ich halte die Zuschauer immer wieder da-
zu an, sich von Ängsten loszureißen und Träumen nachzujagen. Ich glau-
be, wir brauchenmehr Menschen, die einfach ihr Ding durchziehen und
weniger Leute, die versuchen dir deine Träumemadig zu reden. Hätte ich
die Videos weiter auf Deutsch produziert, wäre ich heute zahlenmäßig
wohl erfolgreicher. Allerdings wäre es ziemlich selbstgerecht gewesen,

nur den Views zuliebe „Deutsch zu bleiben“ und vor
meinen eigenen Ambitionen davonzulaufen.

Was ist dein erfolgreichstes Video?
Das Video vomMudMasters Hindernislauf peakt je-
des Jahr kurz bevor es in Weeze wieder losgeht –
das ist mehr oder minder kalkulierte Viralität. Ge-

bracht hat das nicht viel, weil es sich nicht mit meinen Kernthemen deckt.
Das ist beim Video aus Kuala Lumpur anders – einerseits geht es um ein
populäres Reiseziel, andererseits greift es die Kontroverse der Wachs-
tumsökonomie auf, die aktuell weltweit hinterfragt wird. Gleichzeitig – und
das hatte ich nicht erwartet – spricht es scheinbar vielen Bewohnern der
malaysischen Hauptstadt aus der Seele.

Welches Video von deinem Kanal ist dir persönlich das wichtigste?
Bis vor kurzer Zeit hätte ich gesagt „What Is Freedom“ – ein Videomit und
vonMenschen aus der ganzenWelt über die Bedeutung von Freiheit. Mitt-
lerweile ist es die Vlocumentary „What happens if Orangutans go ex-
tinct?“, in die viel Recherche, Arbeit und Herz floss.

Du hast deine Weltreise beendet. Wie geht es
jetzt weiter?
Ich habe noch etwa ein halbes Jahr an Videos
aufzuarbeiten, mit Material aus Borneo, Indo-
nesien und Neuseeland, und jetzt schon viele
Ideen für neue Videos. Davon ab, geht die Rei-
se für mich undmeine Partnerin Kathrin wei-
ter. Dabei will ich so selten wiemöglich fliegen,
am liebsten gar nicht. Stattdessen will ich die
versteckten und entlegenen Schätze Europas
entdecken, erkunden undmit der Welt teilen.

B L I C K P U N K T

„Ich glaube, wir
brauchen mehr
Menschen, die
einfach ihr Ding
durchziehen“

Wojtek mit Partnerin Kathrin
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Wein undmehr
Während vom 15. bis 17. März die Messe ProWein für Fachbesucher statt-
findet, gibt es in der Stadt zahlreiche Genuss-Events für alle Weinfreunde:
Winzer präsentieren ihre edlen Tropfen vom 13. – 17. März in 55 angesag-
ten Locations bei 100 Veranstaltungen unter dem Motto „ProWein goes
city“. Das Spektrum reicht von Weintastings mit DJ oder Live-Musik über
eine Weinreise durch Spanien bis hin zur Küchenpartymit deutschenWin-
zern. Champagner- und Spirituosenliebhaber können sich ebenfalls auf
zahlreiche Verkostungen mit prickelndem und hochprozentigem Genuss
freuen.

Tausende Weinliebhaber sind jedes Jahr dabei, um moderierte Weinme-
nüs zu genießen oder an Weinproben und außergewöhnlichen Events
nach demMotto „Wein trifft Kunst, Musik oder Design“ teilzunehmen.

Programmübersicht unter: www.prowein-goes-city.de

ADVERTORIAL

DIE ROLLENDEN BUS-SHOWS
www.lachexpedition.de



Auf der niederbergbahn

NiederRheinroute
Da es sich übers flache Land amNiederrhein so
besonders fein radelt, ist es kaum verwunder-
lich, dass hier Deutschlands größtes Radweg-
netz vorzufinden ist. Auf 2000 Kilometern kann
man in die Pedale treten und sich vom schönen
Örtchen Alpen bis zum historischen Xanten al-
lerhand erschließen. Die Kombi-Möglichkeiten
sind schier unerschöpflich.

PanoramaRadweg niederbergbahn
Durch das neanderland radeln, ohne sich die
Waden blutig zu strampeln? Kein Ding – wer die
niederbergbahn wählt, fährt über eine stillge-
legte Bahntrassemit minimalen Steigungen von
Essen-Kettwig über Heiligenhaus, Velbert, Wülf-
rath undWuppertal bis nach Haan. Die Trasse
schlängelt sich durch saftige Natur, vorbei an
Viadukten und Brücken, hin zu bizarren Felsku-
lissen und herrlichen Ausblicken.

Balkantrasse
Die ehemalige Trasse, über die dieser 28 Kilo-
meter lange Radweg führt, fuhr nicht wirklich in
den Balkan, sondern von Leverkusen-Opladen
nach Remscheid-Lennep. Der Spitzname rührt
vom Verlauf durch dünn besiedeltes, bergiges
und kurvenreiches Terrain – dank Trasse aber
anfängerfreundlich, ohne große Steigungen. Die
Route bietet bergisches Idyll, schattige Tunnel
und herrliche Aussichtspunkte.

Wasserquintett
Das Bergische Land lockt mit gleich fünf Tal-
sperren auf nur einer Route. Zu bestaunen sind
Brucher-, Lingese-, Neye-, Bever- undWupper-
talsperre. 73 Kilometer mussman fahren, um
sie in einer Rundtour mit Start in Marienheide
alle zu entdecken. Dabei winken grandiose Aus-
blicke, historische Städte, wilde Natur, aber
auch einige Steigungen. Für neugierige Entde-
cker mit Schmackes in den Beinen.

Rheinradweg
Von der Quelle in den Schweizer Alpen bis zur
Mündung in die niederländische Nordsee beglei-
tet dieser Radweg den bedeutsamen Rhein. Die
1233 Kilometer lange Strecke durch vier Länder
passiert auch Düsseldorf, Duisburg, Neuss, Kre-
feld und Köln – perfekte Einstiegsorte für eine
je nach Belieben lange Strecke. Die Etappe von
Köln nach Arnheim verlangt übrigens 190 Kilo-
meter ab – Herausforderung angenommen?

Himmelgeister Runde
Ab in die Natur: Diese etwa zehn Kilometer lan-
ge Runde führt durchs schöne Grün in den
Stadtteilen Itter und Himmelgeist. Start an der
Sparkasse in Itter, übers Wiedfeld runter zum
Rhein, mit dem Itterdammdurch eine Rheinkur-
ve und wieder gen Norden bis zum Steinebrück.
Erfrischend kurz fürs Feierabendstrampeln.

Römer-Lippe-Route
Wer die ganze Römer-Lippe-Route entlang ra-
delt, hat einiges vor. Über 295 Kilometer geht es
durch grüne Auenlandschaften und historische
Städte, vomHermannsdenkmal im Teutoburger
Wald bis zum Archäologischen Park in Xanten.
Zudem locken thematischeWegschleifen von
der steigungsarmen und autofreien Hauptroute
zu Römerstätten undWassererlebnissen. Bes-
tens geeignet für Radurlaub oder Tageausflüge
über Einzelabschnitte.

Route der Industriekultur
Diese Route führt quer durch Natur und Kultur
des Ruhrgebietes hin zu den schönsten Indust-
riedenkmälern wie Gasometer, Kokerei Hansa,
Zeche Zollverein und (neu seit 2020) zur St. An-
tony Hütte in Oberhausen. Diese Lieblingsland-
marken sind durch ein Netz ausmonströsen
700 Kilometer Radweg verbunden, die man per
Drahtesel am besten durch Thementouren oder
Tagesausflüge erkundet. Lukas Vering

U N T E R W E G S

Auf heißen Rädern
Wenn der Frühling
kommt, und kommen
wird er, dann juckt es
alsgleich im Fahrrad-
reifen. Etliche Rad-
routen in der Region
helfen beim Kratzen.
Hier sind einige aus-
gewählte Strecken,
die mit zusätzlichen
Kulturhighlights am
Wegesrand reizen.
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Auf der NiederRheinroute



U N T E R W E G S

9

Düsseldorfer

>>> Sa.,4.April 2020

nacht-der-museen.de / Info-Hotline: 0211 89 99 555
Ticket: 14 Euro** / AD ticket-Hotline: 0180 6050 400

* je nach Museum versch.Schlusszeiten **VVK & Abendkasse;VVK in Museen & anVVK-Stellen

35 MuSEEn unD GAlErIEn
Von 19 uHr bIS 2 uHr*

lIVE-bAnDS, lESunGEn, PErforMAncES,
DJs, SHuTTlE-buSSE, füHrunGEn …

DUESSELDORF-TONIGHT.de

radrevier.ruhr
radregionrheinland.de
muensterland.com
adfc-nrw.de

dasbergische.de
sauerlandradring.de
abstrampeln.de
fahrradrabauken.de

Kostenlose Angebote
Tourismusvereine und der ADFC bieten Kartenmaterial inklusive Beschrei-
bungen, GPX-Daten oder eigene Apps zum kostenlosen Download an. Die
Bandbreite reicht von familienfreundlichen Rundtouren bis zumehrtägi-
gen Radreisen. Auch regionale Blogs liefern frische Ideen:

Radeln für die Seele
Die Radwanderführer-Reihe des Düsseldorfer Droste-
Verlags liefert Tourenvorschläge, die nicht nur dem
Körper, sondern auch der Seele gut tun sollen. Jeder
Band enthält 15 Strecken- und Rundtouren, die mit
Längen zwischen 20 und 50 Kilometern in wenigen
Stunden erradelt werden können. Für die Region Nie-
derrhein, die Drei-Fluss-Landschaft „Rhein, Ahr, Erft“
und die Eifel sind bereits Bände erschienen. Ab März

sollen auch das Münster- und das Bergische Land per Radwanderführer
erkundet werden können. Sinnvoll ist der Download der ergänzenden
GPX-Daten, weil die Bücher nur grobe Übersichtskarten enthalten. LN
Radeln für die Seele. Droste, Düsseldorf ab 2018, 192 Seiten, 16,99 €

Traumtouren E-Bike & Bike
ObWupper, Möhne oder Bigge: Hartmut Schönhöfer
hat sie alle radelnd besucht. Sein vierter Band ver-
sammelt 15 Tagestouren, sieben durchs Bergische
Land, vier entlang der Ruhr und weitere vier durchs
Sauerland. Hier kommen anspruchsvolle Drahtesel-
Treiber oder elektronisch unterstützte Ausflügler auf
ihre Kosten, denn rund zwei Drittel der Strecken ha-
ben eine Länge von 60 Kilometern aufwärts. Wer sich
abstrampelt, wird mit Aussichten auf alte Schlösser sowie idyllische Seen
und Flusstäler belohnt. Eine App gibt’s gratis, auch ohne Buchkauf. LN
Hartmut Schönhöfer:Traumtouren E-Bike & Bike Band 4: Bergisches Land,
Sauerland, Ruhrgebiet. Ideemedia, Neuwied 2019, 192 Seiten, 14,95 €

Literaturtipps

Radregion Ruhrgebiet
Die etwas altbackene Optik täuscht: Das
Bikeline-Radtourenbuch fürs Ruhrgebiet
wurde erst kürzlich aktualisiert. Die 15 be-
schriebenen Revierrouten zwischen 29

und 68 Kilometern Länge verlaufen entlang des neu ausgebauten Knoten-
punktesystems. Die Nummern führen auf Halden, durch Gartenstädte
und über Trassen. Dank des Querformats passt das Buch gut in die Len-
kertasche, wetterfestes Papier und praktische Spiralbindung versprechen
Langlebigkeit. Zusätzliche Orientierung geben detaillierte Ortspläne, Stre-
ckenhighlights und GPS-Tracks (frei verfügbar unter radrevier.ruhr). LN
Radregion Ruhrgebiet: Die schönsten Radtouren auf radrevier.ruhr.
Esterbauer, Rodingersdorf (AT) 2020, 180 Seiten, 14,90 €

Vegan
s t a r t

VEGANSTART.DE

JETZT AUCH ALS APP:

DER 30 TAGE COACH FÜR
EINMITFÜHLENDES UND
GESUNDES LEBEN!



„Mein Vater hat immer für die Musik gelebt“, er-
zählt Benjamin Pieker – und führt aus: „Seit An-
fang der 1980er-Jahre hat er diverse Konzerte
in Mettmann veranstaltet und den Kreis der Mu-
siker, die in unserer Stadt zu Gast waren, stetig
erweitert.“ Anfang der Neunziger initiierte Wolf-
gang Pieker die „Mettmanner Blueswoche“, bei
der immer fünf oder sechs Musiker zu Gast wa-
ren. Zum Finale der musikalischenWoche ka-
men alle Musiker noch einmal zusammen und
spielten ein großes Abschlusskonzert, genannt
„Top of the Crop“. Rund 500 Zuschauer versam-
melte das Ereignis seinerzeit. „Das Bluesfesti-
val in seiner heutigen Form soll ein Ableger die-
ses Finales sein, da es auch immer an dem Ter-
min im Jahr stattfindet, an dem das Finale einer
etwaigen Blueswoche stattgefunden hätte“, er-
klärt der 27-Jährige. Damals wie heute findet
der Termin imMärz statt – genau zwei Wochen
vor den Osterferien. „Ich habe die Veranstaltung
für mich als sehr aufregend erlebt, weil ich ein-
mal im Jahr viele der Musiker, die mein Leben
mitgeprägt haben, auf einen Schlag wiederse-
hen konnte“, erzählt Pieker.

Der heutige Jurastudent war schon von Anfang
an bei den Konzerten und der Blueswoche da-
bei. Etwa als einjähriger Stöpsel, als der heutige
Bluesstar BenWaters, damals 17, das erste Mal
in die 40 000-Einwohner-Stadt kam. Wolfgang
Pieker organisierte in den Achtzigern ganze
Tourneen. Die Verbundenheit zu denMusikern

blieb. „Das eindrücklichste Ereignis war sicher-
lich, als wir Geraint Watkins als Pianisten von
VanMorrisson bei einem Festival an der Loreley
besucht haben“, teilt Pieker eine seiner frühes-
ten Erinnerungen. 25 Jahre gehörte die Blues-
woche zumMettmanner Kulturgeschehen.

Wiedersehen mit Kent DuChaine
2015 starb Piekers Vater, vor fast zwei Jahren
auch seine Mutter. Dass die Blues-Tradition in
Mettmann fortbestehen soll, war für den Stu-
denten schnell klar. Hilfe bekommt er bei der
mittlerweile fünften Ausgabe der Bluesfestivals
von seiner Freundin, außerdem unterstützt ihn
die Leiterin der Kulturabteilung in Mettmann,
Marion Buschmann, die als offizielle Organisato-
rin des Festivals fungiert. Der Sohn von „Mr.
Blues“ kümmert sich hauptsächlich um das
Booking und nutzt somit die Kontakte zu den

Musikern, mit denen er aufgewachsen ist. Neu
etabliert hat sich inzwischen auch die Blues-
night Neukirchen-Vluyn, die einen Tag nach En-
de des Bluesfestivals stattfindet.
„Ich denke, dass ichmich persönlich ammeis-
ten über ein Wiedersehenmit Kent DuChaine
aus den USA freue. Aber auch die anderen bei-
den Künstler werden einen tollen Beitrag leisten
und viele der Zuschauer kommen ja schon seit
Jahrzehnten zu den unterschiedlichsten Kon-
zerten und Veranstaltungen, sodass es immer
wieder eine Art Familientreffen für viele ist“, gibt
der Booker einen Ausblick auf das Festival. Mit
dabei sind neben Sänger und Gitarrist DuChaine
auch Kris Dollimore, der ursprünglich aus dem
Punk kommt undmit The Damned, The Godfat-
hers und Teilen der Ramones zusammenspielte.
Seit mittlerweile elf Jahren hat der Gitarrenvir-
tuose zumBlues gewechselt, mit Erfolg. Treuer
Besucher seiner Gigs ist unter anderem sein
ehemaliger Bandkollege Vom Ritchie, heute
Schlagzeuger der Toten Hosen. Für klassischen
Boogie Woogie und New Orleans-Klänge sorgt
der einzige Pianist im Bunde, Diz Watson. Außer-
demwerden die bluesliebenden Stammgäste
des Festivals mit einer Tombola samt Musik-
preisen belohnt. Dass kaumMenschen in Benja-
min Piekers Alter vor Ort sein werden, stört ihn
nicht. Er weiß: „Viele verstehen unter Bluesmu-
sik nur die ruhige, getragene Variante, die von
älteren, untersetzten Männern gespielt wird.
Das wird der gesamten Brandbreite allerdings
nicht gerecht.“ Nadine Sole
Bluesfestival Mettmann: 20.3.,
Konrad-Heresbach-Gymnasium,
Laubacher Straße 13, Mettmann

T H E M A

Familientreffen

Beim Bluesfestival Mettmann zu hören: Kent DuChaines Gitarrenspiel

Es gibt natürlich hippere Musikformen
als den Blues. Benjamin Pieker (27)
wurde die Liebe zum Dreivierteltakt
aber schon in dieWiege gelegt. Sein
Vater galt als „Mr. Blues“ und auch sei-
ne Mutter teilte die Liebe zur Musik. In
diesem Jahr holt Pieker bereits zum
fünften Mal Hochkaräter des Genres
zum Bluesfestival Mettmann.M
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Wie findet ihr euer Viertel?
Verena: Ich wohne seit fünf Jahren im Ehrenfeld und fühlemich hier wie
im Kultur-Paradies. Es ist ein sehr lebendiges Viertel und alleine durch die
Nähe zum Schauspielhaus schon sehr inspirierend.
Lukas: Als ich 2018 die Werkstatt hier aufgemacht habe, bin ich gut aufge-
nommenworden. Hier wohnen viele Musiker, Künstler und junge Familien.

Verena, dumachst bereits kleine Kulturprojekte. Worum geht es dabei?
V: Eigentlich bin ich Biologin – aber ich bin auch Schriftstellerin. Ich bin
seit 18 Jahrenmit meiner Wanderbühne unterwegs. Die Idee dahinter ist,
dass wir Kunst zu den Leuten bringen, statt dass Leute zur Kunst kom-
menmüssen. Wir haben in den vergangenen Jahren viele Projekte ge-
macht – nicht unbedingt bezogen auf den Stadtteil, sondern eher regiona-
le. Wir treten zum Beispiel in Krankenhäusern auf. Ich bin aber auch schon
auf Stadtteilfesten im Ehrenfeld mit meinen Gedichten aufgetreten.

Wie habt ihr beiden euch für das Projekt gefunden?
V: Lukas ist mit seiner Geigenwerkstatt vor eineinhalb Jahren in das Haus
gezogen, in dem ich wohne. So haben wir uns kennengelernt. Undmit der
Idee, ein gemeinsames Projekt umzusetzen, habe ich bei ihm offene Tü-
ren eingerannt.
L: Verena hat mir irgendwann erzählt, was sie macht und ich dachte – ein
bisschen Platz habe ich ja. Und Geige spiele ich auch. Ich fand es toll, was
sie schonmit der Wanderbühnemacht und wir haben nicht lange ge-
braucht, um uns zum Projekt zu entschließen.

Wie ist das Konzept von Geige und Gedicht zum Feierabend?

L: Es gibt schon ein großes kulturelles Angebot in Bochum, aber esmuss
ja nicht immer das zweistündige Konzert sein. Im Grunde kannman sich
bei uns eine halbe Stunde lang nach der Arbeit berieseln lassen und dann
weiterziehen. AmWochenende passiert schon viel in der Stadt, deshalb
haben wir uns den Donnerstag als Wochenendeinstieg ausgesucht.
V: Als Schriftstellerin fand ich diese Wasserglas-Lesungen immer langwei-
lig – also die, wo eine Lampe und ein Wasserglas auf einem Tisch vor ei-
nem stehen. Ich dachte immer, dass das spannender gehenmuss. Mit Mu-
sik kannman Texten anders Leben einhauchen. Dasmachen wir bei der
Wanderbühne und nun auch bei „Geige und Gedicht“. Wir überlegen im Vor-
feld, was für einen Klang hat der Text? Wir wollenmit dem 30-Minuten-
Programm einen Appetithappen für Kultur anbieten. Uns ist klar, dass kei-
ner für eine halbe Stunde von Dortmund nach Bochum kommt. Aber wenn
jemand eine Straße weiter wohnt, könnte er mal eben um die Ecke schau-
en. Der Eintritt ist frei und wem es nicht gefällt, der kann sich einfach wie-
der wegschleichen. Ganz zwanglos.

Warum engagiert ihr euch?
V: Wir hoffen, dass sich diese halbe Stunde irgendwann zu einem losen
Stadtteiltreff entwickelt. Dazumüssen wir aber einige Terminemachen. Es
gibt immer Schwellenängste gegenüber Kultur. Deshalb gehe ichmit der
Wanderbühne immer zu denMenschen – und in diesem Fall bringen wir
sie in die Geigenwerkstatt. Es ist nebenbei die einzige in Bochum und
kaum einer würde sich einfach so reintrauen, um sie sich anzugucken.

vigli.de; geigenbaumeisterkehnen.de
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Kleiner Kultur-Happen
Mit ihrer Reihe „Geige und Gedicht zum Feierabend“ wollen Lukas Kehnen und Verena Liebers den Appetit auf Kultur anregen. Der
Geigenbaumeister eröffnete 2018 seineWerkstatt nur wenige Meter unter der Wohnung der Schriftstellerin in Bochum-Ehrenfeld.
Ihr Projekt wurde 2019 beim Stadtteilwettbewerb des Stadtmarketings Bochum prämiert. Im Gespräch mit Irmine Estermann erzäh-
len sie, warum sie sich engagieren.

Lukas Kehnen (l.) und Verena Liebers (l.) starten ein neues Stadtteilprojekt.

Es gibt Menschen, die engagieren sich –
einfach so! Weil sie ihr Viertel mögen,
weil sie der Nachbarschaft etwas Gutes
tun wollen, oder weil sie gerne andere
unterstützen wollen. Die Region wim-
melt nur so vor lauter toller Stadtteil-
Projekte, deren Bekanntheit aber meis-
tens an der Postleitzahl-Grenze endet.
Diese kleinen Leuchttürme unserer Ge-
sellschaft wollen wir gerne vorstellen.
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Feminismus kann für Gleichberechtigung, Selbstbestimmung oder das
Eintreten gegen Sexismus stehen – was bedeutet der Sammelbegriff für
Euch?
Zerrin Cicek: Wir haben da eine intersektionale Perspektive, schauen nicht
nur auf das jeweilige Geschlecht, sondern ziehen auch etwa die Ethnie ei-
ner Person in Betracht. Ichmit meinem kurdischen Backgroundmache
zumBeispiel andere Erfahrungen in Sachen Diskriminierung als Lauramit
ihremwesteuropäischen.

Eben solche Themen werden vom Blogprojekt aufgegriffen: Wie kam es
2014 zur Gründung?
Laura Chlebos: Ich hatte zuvor einige feministische Gruppen abgeklap-

pert, von denenmir aber keine zusagte. Zudemwarmir mein sozialwis-
senschaftliches Studium zu theoretisch. Ich fand die themenbezogenen
Texte zwar sehr spannend, hatte aber das Bedürfnis, etwas zu tun – auch
aufgrund eigener Erfahrungen von sexualisierter Gewalt.
ZC: Die Arbeit geht weit über den Blog hinaus. Wir bieten Workshops an, or-
ganisieren Informationsstände bei queer-feministischen Veranstaltungen
und kooperierenmit verschiedenen Institutionen im Pott, etwamit dem
Theater Oberhausen am diesjährigen Internationalen Frauentag.

Fälle von sexualisierter Gewalt wurden in den letzten Jahren häufiger öf-
fentlich gemacht – wie seht Ihr diese Entwicklung?
LC: Das ist zwar richtig, dennoch frage ichmich, weshalb zum Beispiel im
Falle einer Vergewaltigung stets eine Mitschuld der betroffenen Person ge-
sucht wird. Bei welcher anderen Straftat ist das so? In lediglich drei bis
fünf Prozent der Fälle wird tatsächlich ein vermeintlicher Täter fälschli-
cherweise beschuldigt – dennoch werden Opfer oft so behandelt, als wür-
den sie lügen. Nur wenn darüber gesprochen wird, kann etwas passieren.

Wie etwa die „#MeeToo“-Debatte Ende 2017 gezeigt hat…
LC: Diese hat durchaus eine positive Entwicklung bewirkt, ich denke da et-
wa an den Fall des Filmproduzenten HarveyWeinstein. Es gibt aber leider
immer noch sehr viele Frauen, die sexualisierte Gewalt erfahren und den-
ken, sie seien damit alleine.
ZC: Wir haben bei „Feminismus im Pott“ alle unser persönliches Stecken-
pferd. Dadurch können wir eine Vielfalt an Themen behandeln: intersektio-
naler Feminismus, Queer-Feminismus, feministische Popkultur. Leider
gibt es ja auch innerhalb dieser Strömungen nicht immer Einheitlichkeit.
Auch dort findet Diskriminierung statt.

Wie kann ein erster Zugang zu dieser Themenvielfalt aussehen?
LC: Da verweise ich auch auf die feministische Popkultur. Was bedeutet
es, wenn sich eine Künstlerin wie Beyoncé als Feministin bezeichnet?
Durchaus, dass viele Mädchen und Frauen weltweit erstmals mit der The-
matik in Berührung kommen und ihre Sinne dafür schärfen können.
ZC: Und die Art des Zugangs ist letztlich zweitrangig. Wichtig ist das Ziel:
Gleichberechtigung auf allen Ebenen.
feminismus-im-pott.de

Gleichberechtigung
auf allen Ebenen

Das Blogprojekt „Feminismus im Pott“ vereint kriti-
sche Stimmen aus dem Ruhrgebiet und bietet eine
Plattform zum Austausch über feministische und
emanzipatorische Themen. Gründerin Laura Chlebos
(31) und Aktivistin Zerrin Cicek (28) erkennen im Ge-
spräch mit Robert Targan positive Entwicklungen, ma-
chen aber auch klar: Es ist noch viel Luft nach oben.
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Termine rund um den Weltfrauentag (8.3.)
5.3.: Fest zum Internationalen Frauentag 2020, „Starke Frauen in

Düsseldorf“, Freizeiteinrichtung Icklack, Düsseldorf
7.3.: Weltfrauentag, Ufer 8, Düsseldorf
8.3.: Musik, Begegnung, Genuss, Bürgerhaus Reisholz, Düsseldorf
8.3.: „Kurt Tucholsky und die Frauen“, Musikalische Lesung, Nord-

kap.familie, Düsseldorf
8.3.: „Frauen lesen für Frauen (und Männer)“, Naturfreundehaus

Ronsdorf, Wuppertal
8.3.: Duo Erzählkunst & Bandonéon, „Starke Frauen –mit List und Tü-

cke“, Walder KulturKotten, Solingen

8.3.: Vladimir Burkhardt, „Frauen-Tag: Romantik-Konzert & Brunch“,
Historische Stadthalle Wuppertal

8.3.: Lioba Albus, „Weltfrauentag 2020: Hitzewallungen“, Stadthalle
Kleve

8.3.: Frauenfrühstückmit Lesung, „Mutige Marie – Ein Leben für die
Gerechtigkeit“, E.D.B. Bildungsgesellschaft für erfolgreiche Berufe GmbH
Wülfrath

8.3.: Dr. Bitch Ray, „Yalla, Feminismus“ (Lesung im Rahmen des Femi-
nistischen Minifestivals), Theater Oberhausen

24.3.: Christine Westermann, „Dankesreden preisgekrönter Autorin-
nen“, Maxhaus, Düsseldorf
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Das Pendel ist geschwungen: 2020 findet das Internationele Frauenfilm-
festival, das jährlich zwischen Dortmund und Köln wechselt, in der Rhein-
metropole statt. Mit einigen spannenden Neuerungen.

Seit letztem Jahr ist die neue Leiterin des IFFFs Maxa Zoller tätig und
sorgt weiter für frischenWind. Neueste Frucht ihres Schaffens: Eine ganz
neue Sektion. Mit „Spot on, NRW!“ fördert das Festival nun verstärkt regio-
nale Filmemacherinnen, inklusive neuem Preis. Der „Shoot“-Preis geht an
Nachwuchskünstlerinnen aus demKontext der Kölner Kunsthochschule
für Medien und soll weiblichen Talenten der Region Rückenwind geben.
Und noch ein neuer Preis: Innerhalb des Schulfilmprogrammes, dessen
Ausbau sich Zoller auf die Fahne geschrieben hat, wird ein europäischer
Kurzfilm von der European Children’s Film Association geehrt.

Realitäten neu erleben
Ebenfalls Herzensthemen, die die neue Leiterin mit ins Festival trägt, ist
ein Fokus auf Diversity und Empowerment und der Dialog darüber, sowie
ein Blick auf den Osten Deutschlands. Beides verbindet der Eröffnungs-
film „Becoming Black“. Darin fühlt die Regisseurin Ines Johnson-Spain ih-
rer eigenen Familiengeschichte nach: Sie wuchs als Person of Color bei
weißen Eltern auf, in den 1960ern, einer Zeit, in der danach nicht gefragt
werden durfte. Nach der Wende erforschte sie ihre Wurzeln und reiste
nach Togo. Damit beginnt der Eröffnungsfilm einen Dialog, den das dies-
jährige Frauenfilmfestival mit seinem thematischen Fokus weiterführen
will. „Nach der Wende 1990 | 2020“ ist dieser betitelt und soll die Erfah-
rungen von ostdeutschen Filmemacherinnen beleuchten. Deren subversi-
ve Strategien, mit denen sie sich in einem restriktiven Systemmehr Spiel-
räume erkämpften, sollen nicht nur abgebildet werden, sondern auch als
Inspiration für heutige Kämpfe dienen. Zudem kann der Begriff, die Marke,
die Idee „Ostdeutschland“ durch die neuen und anderen Perspektiven von
weiblichen Filmschaffenden neu gedacht werden. Der Blick auf oft ver-
nachlässigte Lebensrealitäten soll helfen, Mainstream-Erzählungen über
„den Osten“ aufzusprengen und neu zusammenzupuzzeln.

Um das Denken und Erfahren von weiblichen, queeren und anderenmargi-
nalisierten Perspektiven erfahrbar zumachen, werden auchWorkshops,
Werkstattgespräche undmehr angeboten. Ein Auswahlprogrammwird zu-
dem in der Dortmunder Schauburg gezeigt. Lukas Vering
Internationales Frauenfilmfestival: 24.-29.3., diverse Orte, Köln;
frauenfilmfestival.eu

Systemsprengen

Aus dem Film „Becoming Black“
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So klingt nur Dortmund.
konzerthaus-dortmund.de

Do 12.03.2020

Bruckner Sechste –
Mirga Gražinytė-Tyla
City of Birmingham Symphony
Orchestra

Mi 01.04.2020

Klavierabend Angela Hewitt –
Bach »Die Kunst der Fuge«

Sa 28.03.2020

Nils Landgren & Jan Lundgren |
Lars Danielsson & Paolo Fresu
The Art of the Duo – zwei Jazz-Duos
an einem Abend

Mi 22.04.2020

Beethoven Fidelio –
Gustavo Dudamel
Halbszenische Aufführung mit dem
Mahler Chamber Orchestra

Mi 18.03.2020

Gershwin Piano Quartet
Vier Pianisten, vier Flügel
und beliebte Orchesterwerke von
Gershwin, Bernstein u.a.

Do 09.04.2020

Matthäus-Passion
am Gründonnerstag
RIAS Kammerchor Berlin
& Justin Doyle

Fr 13.03.2020

Eivør
Klänge aus der färöischen Kultur
mit Einflüssen aus Jazz, Folk,
Ethno-Pop, Trip-Hop und Klassik.

Do 02.04.2020

Frank Peter Zimmermann
&WDR Sinfonieorchester
Beethovens Violinkonzert und
Tschaikowskys Sinfonie Nr. 6
»Pathétique«

klingt schöner
mit göttlichen

Funken.

Jetzt
Tickets
sichern!

Freude
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Die gemeinsame Liebe zur selbst gemachten und unabhängigen Musik-
kultur feiern: Das ist das Ziel derMicroPopWeek, einem Festival, das zu ei-
ner festen Größe der Düsseldorfer Musikszene geworden ist. Eine Woche
lang lockt das „Festival für Originalmusik“ in verschiedene Düsseldorfer
Locations. Und dasmit rund 25 Terminen, die mit ihrem abwechslungsrei-
chen Programm für fast jeden etwas bereithalten. Piano-Fans kommen
beispielsweise beim Pianodaymit vier Komponisten/Pianisten, darunter
Tom Blankenberg (Foto), in der Skyline Tonfabrik am 27.3. auf ihre Kosten.
Für Kurzfilmliebhaber empfiehlt sich der Kurzfilmabend am 24.3. imMet-
ropol. Das Abschlusskonzert mit Post-Punk und Psychedelic Noise Rock
findet am 28.3. imWeltkunstzimmer statt. CP
MicroPopWeek 2020: 21.-28.3., verschiedene Orte, Düsseldorf

Popkultur pur

Tom Blankenberg spielt beim Pianoday.
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Was wären Graffiti oder Street Art ohneWorte? Ob Tags, Schriftzüge oder
lustige Sprüche: Die Stadt ist bunt und voller wortaffiner Bildkünstler. Des-
halb widmet die Take a Butcher’s Gallery sich der Buchstabenanhäufung
nunmit der Ausstellung „One Word“: 30 Graffiti- und Kalligraphie-Künstler
aus 15 verschiedenen Ländern wurde die Aufgabe gestellt, ihr persönli-
ches Wort für 2020 zu kreieren und künstlerisch umzusetzen. Vertreten
sind unterschiedliche Stile, Formate und Materialien, die den Besuchern
spannende und aussagekräftige Botschaften vermitteln. Es finden sich
nicht nur Werke auf Papier oder Leinwänden, auch eine rostige Sprühdose
wird zum Kunstobjekt. Doch imMittelpunkt stehenWort und Schrift, der
Ursprung der Graffitibewegung. CP
„One Word“: bis 28.3., Take a Butcher’s Gallery, Düsseldorf

Nur ein Wort

„Change“: Hoker One in der Take a Butcher’s Gallery

Sie sind zwei Extremisten der Leidenschaft: Trotz einer Dauerfehde zwi-
schen ihren jeweiligen Familien, den Montagues und den Capulets, finden
Romeo und Juliawährend eines Maskenballs in Verona zueinander. Da Ju-
lias Eltern bereits einen anderen Bräutigam ausgeguckt haben, machen
sich die Liebenden heimlich auf zum Traualtar – und das Schicksal nimmt
seinen Lauf. Romeo tötet im Kampf Julias Cousin Tybalt, begibt sich auf
die Flucht und beschleunigt so auch den Leidensweg des Liebespaares.
AmWuppertaler Opernhaus inszeniert Nicolas Charaux den Shakespeare-
Klassiker mit Fokus auf die Verlusterfahrung. Die nahezu leere Bühne
schenkt dabei dem Ensemble viel Raum für ein bildstarkes, körperbeton-
tes Spiel mit viel Musik. Bühne und Kostüme: Dominik Freynschlag. RT
Romeo und Julia: 28.3.+3.,5.,18.,24.4., Opernhaus, Wuppertal

Shakespeare-Klassiker

Nicolas Charaux inszeniert „Romeo und Julia“.

Mit 203 Veranstaltungen an zwölf Tagen ist die Lit.Cologne das größte Li-
teraturfestival Europas. Die Liste der Autoren, die imMärz in der Rhein-
Stadt lesen und diskutieren werden, ist lang: Sibylle Berg, Nick Hornby, Jo-
nathan Safran Foer, sowie die Literaturnobelpreisträgerinnen Herta Müller
und Olga Tokarczuk. Erfahrungsgemäß sind die Karten für Lesungen rasch
ausverkauft, imWDR- Funkhaus findet sich aber meist ein Plätzchen, um
dem kostenlosenWDR5-Literaturmarathon zu lauschen. Eine Nacht und
einen Tag lang (13.+14.3.) lesen dort Prominente Auszüge aus von Hörern
gewählten Lieblingsbüchern, Thema diesmal: „100 Bücher –100 Farben“.
Illustratoren zeichnen live Bilder zum Gehörten und Poetry-Slammer wie
Patrick Salmen oder Luca Swieter tragen Texte vor. LN
LIT.Cologne: 10.-21.3., verschiedene Orte, Köln

Zwanzigste Auflage

Patrick Salmen
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S Z E N E

„Muss ich denn sterben, um zu leben“, fragte der Wiener Weltstar Falco in
seinem Song „Out of the dark“ – und tatsächlich avancierte der 1957 als
Johann „Hans“ Hölzel geborene Künstler nach seinem tödlichen Autoun-
fall in der Dominikanischen Republik (1998) zur Legende. Schon vor sei-
nem Ableben verzeichnete Falco eine grandiose Karriere und schuf Hits
wie „Der Kommissar“, „Rock Me Amadeus“ oder „Jeanny“. Mit einer Prise
Arroganz führte es Falco bis an die Spitze der Charts – auch in den USA.
Grund genug, diese Karriere in einemMusical aufleben zu lassen. Die bei-
den Darsteller Alexander Kerbst und StefanWessel schlüpfen in die Rolle
Falcos und beweisen in Sachen Gesang, Optik und Gestik Perfektion. RT
FALCO – Das Musical: 14.+15.3., Musical Dome, Köln;
20.3., Capitol Theater, Düsseldorf

Unvergessene Legende

Alexander Kerbst als Falco
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Sherlock Holmes in Neuss. In „Sherlock Holmes und das Mysterium des
Mirakels“ strandet der legendäre Detektiv mit seinem Kumpel Dr. Watson
nach einer Panne auf der Rückreise nach London amNiederrhein. Und das
in einem düsteren Hotel mit knarrenden Dielen und rätselhaften Vor-
kommnissen. Die bringen zwar Aufregung und Abenteuer, halten aber
auch Gäste fern. Also begibt sich Sherlock an die Arbeit, um die seltsamen
Phänomene aufzuklären, ein Verbrechen zu verhindern und dem Tod zu
entkommen. Als Bonus können er und sein Kumpel sich auch noch ein
paar schöne Tage amNiederrheinmachen. Frei nach dem Sherlock-Hol-
mes-Erfinder A.C. Doyle, inszeniert Markus Andrae das Stück am TAS. CP
Sherlock Holmes und das Mysterium des Mirakels: 6.+8.3., , Theater am
Schlachthof, Neuss; tas-neuss.de

Mysteriöse Begebenheiten

Holmes und Watson in Neuss

Fo
to

:M
ar

ku
s

A
n

d
ra

e

N E U S S

Ein Prinz erweckt Dornröschen aus ihrem Schlaf, Mario rettet die entführ-
te Prinzessin Peach und Perseus befreit Andromeda von ihrem Felsen: Im-
mer ist es die schöne „Jungfrau in Nöten“, die vommännlichen Helden
aus ihrer Misere gerettet werdenmuss. Zum Glück halten Film, Literatur
und Computerspiel mittlerweile andere Rollenvorbilder für Mädchen be-
reit. Und auch das Theater! Die Performancegruppe „Frauen und Fiktion“
stellt sichmit Humor demMythos der „hilflosen Frau“ entgegen. Auf Basis
von Interviewsmit Kampfsportlerinnen, Sozialarbeiterinnen und weiteren
starken Frauen, die Gewalt erlebt und bewältigt haben, ist das Stück „(sa-
ve me) not“ entstanden, das Anfang März am Theater Oberhausen Premie-
re feiert. Ganz nach demMotto „Rettemich nicht! Wir retten uns!“ LN
(saveme) not: 6., 7.+11.3., Theater Oberhausen; theater-oberhausen.de

Wehrhafte Frauen

Am Theater Oberhausen rüttelt man am Mythos der „hilflosen Frau“.
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Melancholie hoch zwei: Der Liedermacher Gisbert zu Knyphausen findet
immer die richtigenWorte, wenn es darum geht, Weltschmerz und persön-
liche Schlechtwetterlagen, aber auch die Sonnenseiten des Daseins zu be-
schreiben. Bei der kammermusikalischen Reihe „Kai & Friends Vol. 3“ der
Duisburger Philharmoniker wagt er sich auf ungewohntes Terrain, indem
er nicht nur eigene Songs, sondern auch Franz Schubert singt, dessen Lie-
derzyklen erstaunlich viele thematische Parallelen zu KnyphausensŒuv-
re aufweisen. Namensgeber der Reihe ist Pianist Kai Schumacher, der zwi-
schendrin zusammenmit einem Streichquintett der Philharmoniker Inst-
rumentalwerke Schuberts anstimmt. LN
Kai & Friends Vol. 3 mit Gisbert zu Knyphausen: 13.3., Mercatorhalle,
Duisburg; duisburger-philharmoniker.de

Zeitloser Weltschmerz

Gisbert singt Schubert.
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S Z E N E

Das Konzept ist einfach: Comedians, Kabarettisten und Zauberer überneh-
men für einen Abend die Stadt. In Zusammenarbeit mit lokalen Gastrono-
men bereiten sie den Besuchern in Cafés, Bars und Restaurants eine Ko-
mische Nacht und zeigen so, was die Kleinkunstszene aktuell so alles
drauf hat. Während sich Krefeld und Mönchengladbach imMärz bereits
zum dritten Mal auf die Spaßmacher freuen, steht den Kaarstern am 10.3.
eine Premiere bevor. Unter anderemNora Beockler, Don Clarke, Marius
Jung und Robert Alan sind dabei, um die Komische-Nacht-Neulinge will-
kommen zu heißen. EI
1. Komische Nacht : 10.3. verschiedene Orte Kaarst;
weitere Komische Nächte: 11.3. Krefeld, 17.3. Mönchengladbach;
alle Termine auf komische-nacht.de

Comedy-Marathon

Nora Boeckler kommt zur ersten Komischen Nacht nach Kaarst
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Im Café du Congo, dort, wo sonst im Schein bunter Lichterketten den hip-
pen Bewohnern des Luisenviertels Allerweltsküche kredenzt wird, schlägt
Autor Jaroslav Rudiš sein neuesten Roman auf. In „Winterbergs letzte Rei-
se“ trifft der Berliner Altenpfleger Jan Kraus auf den fast 100 Jahre alten
Wenzel Winterberg. Dieser bittet ihn, ihn auf eine letzte Reise in seine alte
Heimat zu begleiten, aus der er als Sudetendeutscher nach demKrieg ver-
trieben wurde. Mit der Eisenbahn reisen die beiden von Berlin über Rei-
chenberg, Budweis, Pilsen, Wien, Brünn, Budapest und Zagreb bis nach
Sarajevo. Unverzichtbarer Begleiter: Winterbergs Baedeker-Ausgabe von
1913. Rudiš Romanwar 2019 für den Preis der Leipziger Buchmesse no-
miniert. Die Moderation der Lesung übernimmt Journalist Dirk Domin. LN
Winterbergs letzte Reise: 18.3., (19 Uhr), Café du Congo, Wuppertal

Heimatsuche in Wuppertal

Jaroslav Rudiš

Bei der Aufarbeitung des Archivs der Galerie Fischer im K21mit „I’M NOT A
NICE GIRL!“ gibt es bitter-süße Überraschungen. Vier Konzeptkünstlerin-
nen der ersten Stunde geben sich die Ehre und lassen erkennen, dass die
lange Ignoranz der Kunstszene und ihrer Agenten ein Fehler war. Lee Lo-
zano, Adrian Piper, Eleanor Antin und Mierle Laderman Ukeles habenmit
ihren konzeptuellen Werken nicht nur neueWege beschritten, sondern
das System selbst infrage gestellt, haben die Wartungsarbeiten zu Kunst
erklärt, mit dem eigenen Körper sich das Konzept Skulptur zurückerobert.
Von Ukeles Performancemit Reinigungsfachkräften in New York bis zum
radikalen Ausstieg von Lee Lozano, die sich 1969mit dem „General Strike
Piece“ mit äußerster Konsequenz aus der Kunstwelt verabschiedete. lv
I’M NOT A NICE GIRL!: bis 17.5., Kunstsammlung NRW / K21, Düsseldorf

Konzeptuelle Werke

Mierle Laderman Ukeles, Touch Sanitation Performance

Ulrich Meister geht es um die Essenz der kleinen Dinge des Lebens, um ihr
Wesen, ihre Form. Pantoffel, Brotlaib, Autoreifen, ein Netz Kartoffeln, ein
Wäscheständer mit Kleiderbügeln und andere banale Alltagsobjekte redu-
ziert der Düsseldorfer Künstler auf das absolute Minimum, das grad noch
ein Wiedererkennen erlaubt. Mitunter ist da nur ein Farbfleckmit Umriss.
„Das Gelbe vom Ei“ nennt er seine Einzelausstellung auf drei Etagen – und
dass das Plakat und die Einladungskarte neben dem Ausstellungstitel die
Abbilder von halbierten Avocadosmit Stein zeigen, offenbart die humor-
volle, poetische, aber auch philosophische Komponente in Meisters Schaf-
fen. „Was ist das Ding, das Wort, das Bild?“ hinterfragt der Künstler in Tex-
ten, Gemälden oder Papiercollagen aus den letzten zwanzig Jahren. ch
Ulrich Meister „Das Gelbe vom Ei“: bis 4.4., Kunsthalle Recklinghausen

Die kleinen Dinge

Ulrich Meister, Pantoffel, 2009
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S Z E N E

Gemeinsammit seinem Kumpel Alain hat sich Erik Peters auf 28 000 un-
gewisse Kilometer gemacht, unter anderem quer durch Türkei, Kaukasus
und Pakistan. Reisemittel waren ihre Motorräder, das Ziel der Himalaya.
Die Yamahas schepperten durch Zentralasien und die endlos erscheinen-
de Weite der kasachischen Steppe. Als sie das „Dach der Welt“ erreicht hat-
ten, standen dünne Luft, löchrige Ölfilter und buckelige Pisten auf dem
Programm. Mit der Live-Multivisionsshow „Himalaya Calling“ zeichnet Erik
Peters dieses Abenteuer eindrucksvoll und humorig nach – am18.3. gibt
es in der Cobra Solingen Fotos und Filme. RT

„Himalaya Calling“: 18.3., Cobra, Solingen
cobra-solingen.de

Auf zum Himalaya

Erik Peters und sein Kumpel Alain auf Tour

Festival-Bändchen kaufen, in den Bus steigen, Kultur erleben – so die
Kurzanleitung für die „Kultur Nacht Solingen“, die am 28.3. um 18 Uhr
startet und in den frühenMorgenstunden auf den Aftershow-Partys im
Theater und Konzerthaus oder in der Cobra ausklingt. Dazwischen wartet
ein prall gefülltes Angebot aus Kunst, Kultur und Musik: Im Kunstmuseum
etwa warten Führungen durch die aktuelle Wechselausstellung, im Haus
der Jugend werden Reggae und Dancehall geboten, im Industriemuseum
gibt es Storys, Gedichte und Geräusche und im AWO Proberaumhaus Mon-
keys trifft Klassik auf Metal. Auch in den Programmbussen ist Solingens
Musikszene anzutreffen und auf dem Bülowplatz geht es Open-Air zu. RT
Kultur Nacht Solingen: verschiedene Orte, Solingen
kultur-nacht-solingen.de

Die Nacht zum Tage machen

Matter of Time spielen im Monkeys.

S O L I N G E N
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Veranstalter: Theater Fletch Bizzel · Humboldtstr. 45

44137Dortmund · Tel. 0231-142525 · www.fletch-bizzel.de



S Z E N E

ProWein goes city– und das wortwörtlich. Auch wenn die Messe ProWein
Fachbesuchern vorbehalten ist, kommt bei zahlreichen Abendveranstal-
tungen in Düsseldorf und Umgebung auch der Normalo-Weinfreund auf
seine Kosten. Wen es beispielsweise am 14.3. in die Herr Noil Weinbar ver-
schlägt, kann nebenWein-Specials auch demDüsseldorfer Musiker Fabian
Haupt lauschen und sichmit Winzern austauschen. Neben afrikanischem
Wein auch afrikanische Kunst genießen kannman an diesem Abend in der
Kunstgalerie Meerbusch. Leider kein Fachbesucher? Am 17.3. teilen die
Mitarbeiter des WINE HOUSE in Krefeld ihre Erfahrungen von der Messe
und laden zum „Restetrinken“ ein. SpanischeWeine und Musik sowie Ta-
pas gibt’s am 15.3. im Restaurant Spoerl Fabrik in Düsseldorf. CP
ProWein goes city: 13.-17.3., verschiedene Orte, Düsseldorf

Feine Weine

Jede Menge gute Tropfen warten bei der ProWein goes city.
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Mit demwohlklingenden Namen „WeinDüsseldorfFrühling 2020“ startet
am 7.3. die Messe für Weinfreunde und Genießer in der Rheinterrasse. Bis
zum 8.3. können hier 900 verschiedene Tropfen probiert werden. Das
Highlight sind die weißen Sommerweine für die Spargel- und Terrassensai-
son. Aber unter den frisch abgefüllten Flaschen des Jahrgangs 2019 dürf-
te sich für jedenWeinliebhaber etwas Passendes finden. Mit den veredel-
ten Trauben stehen auch die Erzeuger bereit, um ihre Produkte persönlich
zu kommentieren. Neben Rebsäften aus aller Welt können auch Olivenöle
aus demMittelmeerraum verköstigt werden. Für das leibliche Wohl ist also
gesorgt. Und: Die Verkostung aller Weine ist im Eintrittspreis enthalten! CP
WeinDüsseldorf 2020: 7.3.-8.3., Rheinterrasse, Düsseldorf
webermesse.de

Bacchus lässt grüßen

Frisch abgefüllt: Jahrgang 2019

Mit erweitertem Festival-Gelände startet die „CYCLINGWORLD Düsseldorf“
in ihr mittlerweile viertes Jahr. Auf mehr als 20 000 Quadratmeter erwar-
tet das Fahrradliebhaber-Herz alles rund ums Rad. In der Demoworld kön-
nen Besucher Fahrräder und E-Bikes einer Testfahrt unterziehen. Verteilt
über das Messe-Wochenende runden allerlei Aktionen die Fahrradwelt ab.
Neben einem Cyclocross-Rennen und dem Cargobike-Cup gibt es auch ei-
nen großen Kinder-Rad-Parcours. Ein abwechslungsreiches Bühnenpro-
gramm sorgt ebenfalls für Unterhaltung. Da es keine spezifischen The-
men-Ecken gibt, kannman einfach über die Messe schlendern, sich über-
raschen und von denmehr als 300 Ausstellern beraten lassen. CP
Cyclingworld: 21.-22.3., Areal Böhler, Hansaallee 321, Düsseldorf
cyclingworld.de

Cyclophil

Alles rund ums Rad gibt es bei der Cyclingworld.

Kleinmöbel, Leuchtobjekte, Glasarbeiten, Keramik, Schmuck, Mode. Eins
haben alle gemeinsam: Sie sind Unikate. Auf der „KUNST.HAND.WERK“ der
Angewandten Kunst Köln – kurz AKK – kann gestöbert, bewundert und
gekauft werden. Zummittlerweile vierten Mal veranstaltet die Künstler-
gruppe diesen Unikatmarkt, auf dem 32 Gestalter ihre kunsthandwerkli-
chen Objekte ausstellen und zum Verkauf anbieten. Die Industriedesigne-
rin Sybille Homann beispielsweise stellt aus Altem Neues her. Durch Up-
cycling verwandelt sie Flaschen und Fensterglas in Einzelstücke wie Ka-
raffen oder Leuchten. Eine Ringkollektion, die von Zigarrenbanderolen ins-
piriert wurde, findet man am Stand der Goldschmiedin Heike Walk. CP
KUNST.HAND.WERK: 21.+22.3., Ruffactory Köln
angewandte-kunst-koeln.de

Handwerkskunst

Kunst.Hand.Werk in Köln

V E R S C H I E D E N E O R T E

R H E I N T E R R A S S EK Ö L N

A R E A L B Ö H L E R

Fo
to

:R
o

d
ri

g
o

A
b

re
u

/u
n

sp
la

sh
.c

o
m

Fo
to

:D
ir

k
M

o
rl

a

Fo
to

:N
ils

La
en

g
n

er

18



S Z E N E

Zehn Zimmer, Küche, Bad. In diese offene WG zieht das „Wohnen in der Po-
litik“-Team für drei Wochen. Adresse der WG? DasWuppertaler Schauspiel-
haus. Ihre Aufgabe? Gemeinsammit allen interessierten Wuppertalern ein
demokratisches Experiment zu wagen. Auf der Agenda steht die Teilhabe
an kommunalen Entscheidungsprozessen. Zu diesem Zweck setzen sich
am 7.3. die zehnWuppertaler Bezirksbürgermeister gemeinsam an einen
Tisch, um über Themen ihrer Bezirke zu diskutieren. Die zehnWG-Zimmer
symbolisieren die Stadtbezirke und setzen diese Themen performativ um.
Es kannmitdiskutiert, Vorträgen gelauscht oder einfach nur Tatort ge-
guckt werden. Das Kernstück des Projekts: mitmachen! CP
Wohnen in der Politik: 7.-29.3., Schauspielhaus Wuppertal;
dieboerse-wtal.de.

Mitmach-WG

Spannendes Projekt: „Wohnen in der Politik“

Krefeld könnte bald der neue Hotspot der Surferszene werden. Am Elfrat-
her See soll Deutschlands erster Surf- und Wavepark powered bei Wave-
garden entstehen. Das Projekt soll auf einem etwa 15 Hektar großen Ge-
biet umgesetzt werden und etwa 25Millionen Euro kosten. Die Stadt und
der Projektentwickler haben im Dezember ihre Absicht erklärt, nun werden
entsprechende Beschlüsse in den politischen Gremien auf denWeg ge-
bracht. In der ersten Jahreshälfte sollen auch die Bürger und Vereine
Ideen einbringen. Wenn alles nach Plan läuft, könnte im Sommer 2023 die
Outdoor-Surfanlagemit Gastronomie-, Sport- und Freizeitangeboten fertig
sein. Ähnliche Parks wurden Ende 2019 in Bristol und Melborne bereits er-
öffnet. 2020 sollen Surferparks in Südkorea, der Schweiz, Brasilien und
Schottland hinzukommen. EI

Surfers Paradise Krefeld

Am Elfrather See soll Deutschlands erster Surfpark entstehen.

W U P P E R T A L
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COOLIBRI
AUSLAGESTELLEN
Der coolibri ist bereits vergriffen und Ihr wisst
nicht, wo Ihr ihn bekommen könnt? Wir präsentieren
Euch für die unterschiedlichen Gebiete jeweils unsere
Top-3-Auslagestellen.
Falls dennoch mal alle coolibri-Magazine in Eurer Nähe vergrif-
fen sind, könntet Ihr ganz bequem alle Ausgaben als E-Paper
lesen – sowohl auf unserer Website, als auch auf Euren Handys
und Tablets. Besucht einfach: webkiosk.coolibri.de.
Eine weitere bequeme Möglichkeit ist ein coolibri-Abo. Dann
kommt er immer pünktlich ins Haus geflattert. Weitere Infor-
mationen über unser Abo sowie das Bestellformular findet Ihr
unter www.coolibri.de/abo.html. Einfach das Bestellformular
ausfüllen und abschicken. Das Abonnement läuft automatisch
nach einem Jahr aus.*

* Möchtet Ihr selber eine coolibri-Auslagestelle werden?
Dann meldet Euch unter vertrieb@coolibri.de

BOCHUM - TOP 3
Restaurant Aubergine Pieperstraße 13 44789 Bochum

Pablo Goystraße 27 44803 Bochum

Pick-Up Snack & Services Höntroper Straße 49 44869 Bochum

DORTMUND - TOP 3
Ruhr-Nachrichten Westenhellweg 86-88 44137 Dortmund

Bürgermeister Lindemann Lindemannstr. 12 44137 Dortmund

Restaurant Meridien Wittekindstraße 4 44139 Dortmund

HAMM, UNNA, HAGEN - TOP 3
Getränkebrunnen Heideweg 2a 59069 Hamm

Rhodos Grill Massener Straße 15 59423 Unna

San Sushi Bergstraße 128 58095 Hagen

GELSENKIRCHEN, HERNE, RECKLINGHAUSEN - TOP 3
Zigarrenhaus Horbach Bahnhofstraße 22 45879 Gelsenkirchen

Julius Meimberg GmbH Bahnhofstraße 62 44623 Herne

Altstadtschmiede Kellerstraße 10 45657 Recklinghausen

OBERHAUSEN, DUISBURG, MÜLHEIM - TOP 3
Haus Ripshorst Ripshorster Straße 306 46117 Oberhausen

Pro Biomarkt Stapeltor 6 47051 Duisburg

Speedy Bikes Wallstr. 16 45468 Mülheim

ESSEN - TOP 3
KoFo Essen-Steele Dreiringstr. 7 45276 Essen

Star Diner Am Lichtbogen 12 45141 Essen

Il Vale Frintroper Str. 601 45359 Essen

DÜSSELDORF, WUPPERTAL - TOP 3
Filmmuseum Black Box Schulstr. 4 40213 Düsseldorf

Metropol Kino Brunnenstr. 20 40223 Düsseldorf

Extrablatt Barmen Werth 39 42275 Wuppertal



T E L E G R A M M E

Düsseldorf
Die Heinrich-Heine-Gastprofessur an der Uni ist gekoppelt an promi-

nente Namen: u. a. Helmut Schmidt, Joschka Fischer, Antje Vollmer, Juli
Zeh, Marcel Reich-Ranicki und Joachim Gauck hielten hier schon Vorlesun-
gen. In diesem Jahr kommt der große Schauspieler und Regisseur Klaus
Maria Brandauer für zwei Termine auf den Campus: Am 19.3. und 22.4.
spricht er über „Heinrich Heine – Liebe, Revolution, Europa“. Beide Veran-
staltungen sind öffentlich, kostenlos und finden statt im Hörsaal 3A, Ge-
bäude 23.01; Beginn ist jeweils um 16.30 Uhr. Anschließend gibt es ein
Publikumsgespräch. uni-duesseldorf.de

125 Expeditionen und 6000 Stunden Tauchgang später war es voll-
bracht: Der BBC faszinierte 2017mit der siebenteiligen Dokureihe „Blue
Planet II“. Mithilfe von neuer Technologie fanden Forscher und Kamera-
teams Erstaunliches über das Leben in unseren Meeren heraus und
machten beeindruckende Filmaufnahmen. In der Live-Adaption „Unser
Blauer Planet II – Live in Concert“ am 19.3. im ISS Domewerden ausge-
wählte Szenen der Serie gezeigt und vom The City of Prague Philharmonic
Orchestra und einem Chormusikalisch untermalt. Durch den Abend führt
Dirk Steffens, TV-Moderator und Umweltschützer. unser-blauer-planet.de

Serdar Somuncu ist ein Mannmit vielen Talenten: Schauspieler, Regis-
seur, Kabarettist, Autor, Musiker und Politiker. Und er ist: „GröHaZ – der
größte Hassias aller Zeiten“. Nach zweijähriger Pausemeldet er sich auf
der Bühne zurück und selbstverständlich ist jede neue Ausgabe des
„Hasspredigers“ noch bitterböser als die vorherige. Schließlich hat jede
Minderheit ein Recht auf Diskriminierung. Wann und wo? 6.3. in der Mitsu-
bishi Electric Halle.

Anlässlich des Weltfrauentags werden sie am 24.3. imMaxhaus in
Düsseldorf ins Zentrum gerückt: Starke Frauen. Bei der Veranstaltung
„Ausgezeichnet“ liest Autorin und Moderatorin Christine Westermann aus
Dankesreden. Und die wurden von diesen starken Frauen gehalten, zu de-

nen Hilde Domin, A.L. Kennedy und Elfriede Jelinek gehören. Was sie ver-
bindet: Sie sind Autorinnen, die für ihr Schaffenmit demHeinrich-Heine-
Preis der Stadt Düsseldorf ausgezeichnet wurden, für den sie besagte Re-
den hielten.maxhaus.de

Am 19., 20. und 21.3. gelangt im Theatermuseum das 37. Schauspiel-
stück des Looters e.V. zur Aufführung. „Bedtime for Fear“ erzählt von vier
sehr andersartigen Damen, die in einem Luxushotel mit Blick auf den Süd-
seestrand urlauben. Dummerweise ist bei der Zimmerbelegung etwas
schiefgelaufen, weshalb alle in einem Bett landen. Da an Nachtruhe nicht
zu denken ist, berichten die Frauen von der Vergangenheit sowie ihren
Sorgen und Ängsten. Nicht unbedingt die beste Ideemitten in der Nacht
… duesseldorf.de/theatermuseum

Zwei Abende, zwei Spielstätten, je zwei Konzerte: In der Jazz-Schmie-
de (20.3.) und im Robert-Schumann-Saal (21.3.) steigt zum vierten Mal
das Spot on Jazz Festival. „Masters of Jazz“ lautet das diesjährige Motto,
und das ist nicht zu viel versprochen. Den Auftakt bestreitet Altsaxofonist
Wanja Slavinmit seinem Projekt Lotus Eaters, gefolgt von der 88-jährigen
Trompeterlegende Dusko Goykovich und Band. Ebenfalls ein Urgestein ist
die namensgebende Hauptfigur des Rolf Kühn Quartetts und als „Super-
gruppe des Jazz“ gilt das All-Star-Septett The Cookers – Hard Bop vom
Feinsten. kunstpalast.de

Köln
Was ist CBT? Hatman auf Droge besseren Sex? Ist es okay, auf Partys

eine schnelle Nummer zu schieben? schwanz & ehrlich ist der Podcast
über schwulen Sex undmit über 200 000 Abrufenmonatlich der erfolg-
reichste Queer-Podcast im deutschsprachigen Raum. Jetzt geht der Flotte
Dreier aka Mirko Plengemeyer, Michael Overdick und Lars Tönsfeuerborn
auf Tour. Am 17.3. verhandeln die Jungs auf der Bühne des Gloria Theaters
die großen Fragen des schwulen Lebens – feuchtfröhlich, unzensiert und
ehrlich. prime-entertainment.de
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Lachende Schildkröten bei „Unser Blauer Planet II – Live in Concert“
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20 Jahre ist es her, dass Carlos
Santana sein Album „Supernatural“
veröffentlichte und bereits vor 50
Jahren erschien „Abraxas“. Zwei Ju-
biläen, die im Rahmen der „Miracu-
lous 2020World Tour“ gebührend ge-
feiert werden. Fünf Dekaden währt
die Karriere desmexikanischen Gi-
tarristen schon, der den Latin Rock
in die Rockmusik brachte. Am 23.3.
kommt er in die Lanxess Arena, im
Gepäck nicht nur die großen Klassi-
ker, sondern auch neue Songs aus
seinem letzten Longplayer „Africa
Speaks“. Einziges Konzert in NRW!
dirkbecker-entertainment.de

Ratingen
2020 ist das Jahr der Jugendkultur in Ratingen – zwölf Monate lang

können sich Kinder und Jugendliche ab zehn Jahren in zahlreichen Kul-
turprojekten kreativ austoben. Somit steht auch der traditionelle Ratinger
Kulturtag ganz im Zeichen der jungen Generation und wird zum „Youth
Day“. Am 1. März gibt es im Stadttheater ein buntes Programm, bei dem
sich Mädchen und Jungenmit ihren Talenten präsentieren können, ganz
gleich ob Musik, Literatur, Malerei, Schauspiel, Tanz oder Sonstiges. Eintritt
frei! stadt-ratingen.de

Solingen
Massentourismus ist kein Phänomen der Moderne. Das beweist ein

Blick nach Paris zu Zeiten der Weltausstellungen 1855 und 1867. Wohlha-
bende Touristen kommen in Scharen, um sich zu amüsieren – auf der
Strecke bleiben die Einheimischen, denen ihre Heimat immer fremder
wird. Die Seine-Metropole als Stadt der Gegensätze ist das Thema der fünf-
aktigen Operette „Pariser Leben“ von Jacques Offenbach, die zu den er-
folgreichstenWerken des Komponisten zählt. Am 14.3. wird sie im Theater
und Konzerthaus Solingen aufgeführt. theater-solingen.de

Wuppertal
Schönheitswettbewerb der Rathäuser: Egal ob tiefrotes Backsteinge-

bäude oder Schmuckstück der Neorenaissance, die Stadtverwaltungssit-
ze stellen sich zur Wahl. ZumWettstreit aufgerufen hat das NRW-Heimat-
ministerium. Insgesamt sind über 70 Vorschläge aus allen Landesteilen

eingegangen. Seit Ende Februar kön-
nen die Bürger auf der Webseite des
Ministeriums für ihren Favoriten ab-
stimmen. Ausgezeichnet wird der Ge-
winner am 28.3. beim Heimatkon-
gress 2020 in der Historischen Stadt-
halle Wuppertal.mhkbg.nrw

Filz, Glas, Holz undmehr: Die
Rohmaterialien, aus denen Kunst-
handwerker ihre Waren für den zehn-
ten Kreativmarkt imWuppertaler Em-
maus Zentrum gefertigt haben, sind
vielfältig. Die zehnte Ausgabe des
Marktplatzes für kreative Ideen fin-
det am 28.3. statt – von 14.30 bis 17

Uhr kann dann im Cronenberger Gemeindezentrum gestöbert und ges-
hoppt werden. Schmuck, Mode, Kunst, Designwaren und Selbstgemachtes
stehen bereit. evangelisch-cronenberg.de

Ob „Tanz der Vampire“, „König der Löwen“ oder „Cats“: Das Showevent
„Nacht der Musicals“ vereint zahlreiche Genre-Klassiker auf einer Bühne
und lässt dabei keinen Hit aus. Weit über zwei Millionen Besucher zählt die
Gala, die am 11.3. in der Historischen Stadthalle Wuppertal Halt macht. Die
Stars der Originalproduktionen erhalten dabei Unterstützung von einem
erstklassigen Tanzensemble; die Kostüme versprühen Broadway-Atmo-
sphäre.

Verschiedene Orte
Drei Fantasy-Autorenmachen erstmals gemeinsame Sache: Markus

Heitz, Bernhard Hennen und Kai Meyer gehen als „Meister der Phantastik“
auf Tour. Dabei ziehen sie das Publikum in tiefe Schluchten, schießen es in
denWeltraum oder lassen es an schicksalhaften Schlachten teilhaben. Es
wird das ganze Figurenarsenal des Genres aufgefahren: Hier treffen Zwer-
ge auf Vampire, Elben auf Weltraumabenteurer und Priester auf Hexen. Die
drei lesen aber nicht nur aus ihren aktuellsten Romanen, sondern plau-
dern auch über ihr Autorendasein. Am 23.3. in der Bochumer Christuskir-
che, am 24.3. im Savoy in Düsseldorf und am 7.4. im Kölner Gloria.

Attacke! BeimMädelsflohmarktWeiberkram können Schnäppchenjä-
gerinnen auf Beutezug gehen. Reich befüllte
Kleiderstangen voller Secondhand-Schätze warten
nur darauf, abgeräumt zu werden. Daneben: aller-
hand Accessoires, Kunst und selbst gemachte
Kleinigkeiten. ImMärz schlägt der Markt unter an-
derem im Elba Zukunftswerk in Wuppertal (8.3.)
und im Gare du Neuss (15.3.) sein Lager auf. Mu-
sik und Streetfood gibt’s on top!weiberkram.org

Das Swing-Ensemble Die Glühwürmchen be-
geistert mit kuriosen und amourösen Geschich-
ten, deren Texte gerne auchmal „enjekölscht“ werden. Thematisch legen
die Damen den Fokus auf die Goldenen Zwanziger, die Zeit des Wirt-
schaftswunders und die Swinging Sixties. Für ihr neues Programm „Vero-
nica Herr Lenz ist da“ haben die Musikerinnen den Kölner Vortragskünst-
ler Hanns Buschmann eingeladen: Dieser rezitiert etwaWerke von Igel-
hoff, Kästner, Tucholsky und Friedrich Hollaender. Am 8.3. gastieren Die
Glühwürmchen in der Immanuelskirche Wuppertal (17 Uhr).

bk, LN, RT
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Carlos Santana in Köln

„Pariser Leben“ in Solingen

Weiberkram
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Khaled Maksoud ist zumwiederholten Male umgezo-
gen: Nach Stresemann- und Münsterstraße findet man
ihn und sein L’Eclair nun in der Kapuzinergasse. Nach

fast zehn Jahren imMacaron-Business hat Monsieur Maksoud dieses
Handwerk perfektioniert – sein Mandelbaiser-Gebäck, täglich frisch geba-
cken nach original französischem Rezept, schmeckt absolut göttlich. Ma-
carons bilden das Herzstück des Angebots, aber auch verführerische Mil-
lefeuille, Törtchen, L’Eclairs und Quiches präsentieren sich in der Auslage
der kleinen Patisserie, in der es natürlich auch alle bekannten Kaffeespe-
zialitäten gibt. Auf Wunsch kannman sich auch individuelle Torten kreie-
ren lassen.

In Osnabrück ist die „Friedrich-Genussfamilie“ mit Restaurant, Deli,
Weinladen, Kochschule und Sushi-Bar eine feste Größe. Nun hat das Un-
ternehmen auf der Akademiestraße die Friedrich-Weinbar eröffnet. Ge-
schäftsführer ist der aus der Sternegastronomie bekannte Spitzensom-
melier Sven Oetzel, der aufgrund diverser Verpflichtungen allerdings nicht
ständig vor Ort sein wird. Sein Sortiment umfasst rund 100 Positionen aus
der Alten Welt, also Europa, demnächst ergänzt durch Tropfen aus Über-
see. Eine eigens vinifizierte Friedrich-Linie gehört ebenfalls dazu. „Wein
für alle verständlichmachen“, lautet das Credo. Alle Weine stehen auch
zum Außer-Haus-Verkauf.
bk

Stühle oder Tische findet man im Barnets keine,
den Kaffee trinkt man bei geeignetem Inventar
auf dem Boden. So können Kinder die Welt er-
kunden und unbeschwert spielen. Schuhemüs-
sen deshalb im Vorraum bleiben. Deshalb gilt:
einfach Hausschuhemitbringen oder welche im
Café borgen. „Barnets“ kommt übrigens aus
dem Schwedischen und bedeutet – Überra-
schung: Kinder. Dennoch ist das Barnets vorder-
gründig ein Frühstückscafé, weshalb die
Schwestern keine Kinderbetreuung anbieten.
Jeder muss selbst ein Auge auf seine Sprösslin-
ge werfen. Langweilig wird diesen aber garan-
tiert nicht. Immerhin gibt es einen Bewegungs-
raummit Spielküche undmehr.

Grüne Wunder und kreative Schnitten
Die Frühstückskarte bietet eine frische und ge-
sunde Auswahl. Da gibt es etwa das „Grüne
Wunder“, eine Avocado-Tomaten-Schnitte, Ba-
gels oder Joghurt-Bowls. Auch auf ein klassi-
sches süßes oder herzhaftes Frühstückmuss
hier niemand verzichten. Daneben bietet das
Barnets reichlich Abwechslung. Denn es gibt

immer aufs Neue eine kreative Schnitte, Bowl
und einen Bagel des Monats. Hierbei futtert ihr
dann für den guten Zweck: 50 Cent jeder einzel-
nen Monats-Speise werden gespendet. Der
Spendenempfänger wechselt monatlich.

Sonntags bietet sich von neun bis elf Uhr das
Frühstücksbuffet zum Schlemmen an. Danach
gibt es bis 13 Uhr Brunch vom Buffet. Auch Süß-
mäuler finden ihr Glück, mal in Form vonWaf-
feln oder Kuchen, beispielsweise Karottenku-
chen oder Cheesecake. Kombinierbar sind die

Köstlichkeitenmit klassischen Kaffeespeziali-
täten. Der Nachwuchs schlürft hier schonmal
einen „Babyccino“, einen Milchschaum. Dane-
ben gibt es Biogetränke und Smoothies.
In kleinen „Quetschies“-Beuteln verstecken sich
außerdem täglich frisch zubereitete, speziell für
Kinder gemixte Smoothies. Der erste im Sorti-
ment besteht derzeit aus Apfel, Banane und
Dinkel. Weitere Kombinationen sollen folgen. Bei
den Quetschies gibt es ein Pfandsystem, sollte
mal einer mitgenommenwerden wollen, da die
Verpackungen wiederverwendet werden. Zu-
künftig ergänzen auch hausgemachte Gläschen
die Karte.
Was Kinder wollen, weißman hier aus Erfah-
rung. Ilham, auch Illy genannt, hat selbst eine
zweijährige Tochter. Zudem hat sie eine pädago-
gische Ausbildung absolviert, ebenso wie
Schwester Amal. In Zukunft möchten beide ne-
ben dem kulinarischen Angebot auch das päda-
gogische ausweiten. Stefanie Rink

Café Barnets, Hoffeldstr. 45, Düsseldorf;
Mo-Fr 10-18, Sa 10-14, So 9-13 Uhr

Viel Platz fürs Spielen und Schlemmen: Café Barnets

News

Familienfrühstück

Im Düsseldorfer Stadtteil Flingern-Nord
hat sich eine neue Frühstückswelt eröff-
net. Zwei Schwestern, Amal und Ilham,
mit pädagogischem Hintergrund und
langjährigen Gastro-Erfahrungen, ver-
wirklichten dort im Dezember letzten
Jahres ihre Idee eines Familien-Früh-
stückscafés. Das Besondere am Café
Barnets: das Bodenkonzept.
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Schwestern und Cafébetreiberinnen: Ilham und Amal
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Freunde der vietnamesischen Küche können sich freuen, denn in Pempel-
fort hat kürzlich das Restaurant „Hanoi September“ eröffnet. Auf dem
Speiseplan: authentisches Streetfood, wie es in den Straßen von Hanoi
angeboten wird.

In der Hauptstadt von Vietnam gehören die kleinen Restaurants, Straßen-
händler und Ständemit Streetfood zum Stadtbild. Direkt an und auf der
Straße wird hier gegessen. Im Düsseldorfer Restaurant „Hanoi September“
gilt es hingegen, drinnen Platz zu nehmen und in gediegener Atmosphäre
zu speisen. Eine Mischung aus traditionellem undmodernem vietnamesi-
schen Streetfood soll einen authentischen kulinarischen Eindruck bei den
Gästen hinterlassen. Dazu trägt auch bei, dass die Küche für die Gäste frei
einsehbar ist. Auf der Speisekarte steht daher unter anderem das Natio-
nalgericht „Pho Bo“: Eine Suppe, die im „Hanoi September“ mit Rinderbrü-
he, Reisbandnudeln, Rinderfleisch und Kräutern zubereitet wird. Neben
weiteren Suppen gibt es außerdem knusprige Rollen aus Reißpapier mit
verschiedenen Füllungen, Reisnudelgerichte, gegrillte Spieße, zwei Fisch-
gerichte und Salate.
Auch für Vegetarier ist gesorgt: Die gefüllten Reispapierrollen „Nem Chay“
gibt es auch fleischfrei. Die Suppe „Pho Chay“, der Salat „Nom Xoai Chay“,
das Reisnudelgericht „Bun Dau Chay“ und das Gericht „Nam dong co chien
gion“ erfüllen dieses Kriterium ebenfalls.
„Cha Ca La Vong“ ist ein Fischgericht und eines der Highlights. Das gegrill-
te Wolfbarschfilet kommtmit Galangal, Kurkuma, Dill, Lauchzwiebeln, Gar-
nelenpaste und einer Beilage nachWahl.
Das Interieur, das von Braun und Schwarz dominiert ist und in gedämpf-
ten, warmen Licht erscheint, trägt dazu bei, dass es sich hier gemütlich
dinieren lässt. Alexander Weilkes
Hanoi September, Duisburger Str. 6, Düsseldorf;
Mo-Fr 11-15+17-22, Sa 11-22 Uhr

Streetfood im Restaurant

Gemütlich und lecker: das Hanoi September

P E M P E L F O R T
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Düsseldorfer Freunde der arabischen Küche(n) kennen das Restau-
rant Layali in Bilk. Das läuft so gut, dass in der Moltkestraße 120 nun die
zweite Niederlassung eröffnet hat. Die Karte ist die gleiche wie in Bilk:
Vom Kebab-Hackfleischspieß über Couscous-Lammbis hin zu geschälten
Riesengarnelen ist alles dabei, was die verschiedenen Landesküchen zu
bieten haben. Rindfleischragout nach irakischer Art, ägyptisches Kushari
oder syrisches Makluba. Und auch optisch orientiert man sich amMutter-
lokal. Viel dunkles Holz, ein markantes Rot gibt als Akzent den Farbton an
und sorgt für die nötige Portion Gemütlichkeit. Da bleibt man nach der
Hauptspeise gerne noch was länger sitzen und genehmigt sich vielleicht
– was auch sonst – ein Baklava. kb

Eintritt: EUR 15 inkl. Verkostung u. Katalog, Vvk EUR 13
weberMESSE GmbH, Bonn, Telefon (0228) 6290572
info@webermesse.de weinfruehlingduesseldorf.de

Rheinterrasse, Joseph-Beuys-Ufer 33
Geöffnet: Sa 12-19, So 12-18 Uhr

Genuss erle
ben!

Besser guteWeine
selbst probieren ...

Sie haben viel zu bieten!

Anzeige im coolibri
lohnt sich immer!

www.coolibri.de
WE YOU
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Ein paar der Macher von „Mandy“, dem schaurigschönsten Acid Trip seit es
Film gibt, treffen auf Mystik-Sci-Fi von H.P. Lovecraft – und raus kommt
„Die Farbe aus dem All“. Die sieht für Zuschauer vielleicht nur lila aus, für
die Familie Gardener, in deren Vorgarten ein Komet als Quelle der undefi-
nierbaren Farbe gecrasht ist, hat sie aber desaströse Folgen. Denn das
Land, die Menschen, der Verstand rund um den Kometen fangen an zu
mutieren. „Die Farbe aus dem All“ ist ein bösartig unterhaltsamer Mix aus
surrealer Mystik, pulpigemHorror, schrägemHumor und einem herrlich
überzogenen Nicolas Cage. Insgesamt hätte der Film weniger Familiendra-
ma undmehr seiner einfallsreich abgedrehten Seltsamkeiten vertragen,
„Die Farbe aus dem All“ bleibt aber ein fantastisch groteskes Vergnügen.

R: Richard Stanley; D: Nicolas Cage, Joely Richardson, Tommy Chong

Lila Seltsamkeiten

Die Farbe aus dem All | Start: 5.3.

1996 entdeckte Sicherheitsmann Richard Jewell bei den olympischen
Spiele in Atlanta einen verdächtigen Rucksack – samt Bombe. Schnell ge-
riet Jewell ins Fadenkreuz von FBI und Medienhetzern. Clint Eastwood er-
zählt diese wahre Geschichte in einem schmucklosen Film, der zwar emo-
tional effektiv agiert und von starken Schauspielern getragen wird, letzt-
lich aber das gleiche Verbrechen begeht, dass er anklagt. Eastwood formu-
liert eine harsche Kritik an der Presse, die Jewells Geschichte durch das
Schüren von Empörung taktisch sensationalisierte – und benutzt dazu
selber glasklar durchschaubare Taktiken der Empörung. Kannmanma-
chen, mussman als Zuschauer aber nicht anständig finden. Genauso wie
Eastwoods offensichtliche Fetischisierung des „simplen Mannesmit dem
guten Herzen“, für die er eine komplexe Charakterisierung Jewells opfert.
R: Clint Eastwood; D: Paul Walter Hauser, Kathy Bates, Sam Rockwell

Empörende Taktiken

Der Fall Richard Jewell | Start: 19.3.

„Waves“ von Filmemacher Trey Edwards Shults („It comes at night“) ist
zweifelsfrei der fahrlässig übersehenste Film der aktuellen Award-Saison.
Dabei ist er eine Meisterklasse in Empathie.

Erzählt wird in „Waves“ die Geschichte einer eigentlich recht ordinären, af-
roamerikanischen Familie aus Südflorida, die im Laufe der Handlung erst
auf eine Tragödie zusteuert und sich dann wieder aus ihr herausmanövrie-
renmuss. Im Fokus stehen dabei die Geschwister Tyler und Emily. Es geht
um Jugend, Verliebtsein, Familie, Leistungsdruck, Schuld und wie all das
aufeinanderprallen kann. Ohne je seine Motive überdeutlich anzuspre-
chen schafft der Film es, die komplizierten Hintergründe und Motivationen
der Charaktere zu vermitteln. So zieht „Waves“ seine Zuschauer augen-
scheinlichmühelos in seine Welt, wirft einenmitten hinein in diesen ame-

rikanischen Vorort, ins Teenieleben, in die unaus-
weichliche Katastrophe.
Neben narrativen Bestleistungen überzeugt „Wa-
ves“ aber auch durch eine furios dynamische Ka-
mera. Unermüdlich schwingt diese durch das Le-
ben der Protagonisten, wirbelt um sie herum, wie
eine unsichtbare Kraft. Stets fühlt man sich, als
wäreman selber der Luftzug, der durch die Räume
und Orte des Geschehens schwebt. Ähnlich verhält
sich die Musik in diesem Film. Ständig strömt sie
um die Bilder herum, fließt ganz natürlich durch
die Szenen. In Form von pumpendemHip-Hop oder
verlorenen Pianotönen, als sphärisches Hinter-
grundrauschen oder platzeinnehmender Krach.

Traumgleich wirkt der Film dadurch, das Gefühl des Unmittelbaren verliert
er aber nie.
Trey Edwards Shults liefert mit „Waves“ ein wirklich erstaunliches Stück
Kino ab. Technisch brillant und wunderschön anzusehen, gleichzeitig aber
auch hochemotional und voller intimer Momente, die wissen, wie sie ihren
Zuschauern ins Herz stechen. Es ist eine emotionale Achterbahn, die in ih-
rer Mitte einen kühnen Looping wagt – und deshalb in den weiten Gefilden
der Familiendramen als einzigartig heraussticht. Dass sämtliche Awards-
hows und Preisverleiher diesen Film übersehen haben, ist nichts anderes
als eine Schande. Eine, an der der gewitzte Kinogänger von heute sich
nicht beteiligen sollte – und drum diesem raren Edelstein von Film gute
zwei Stunden seines Lebens leihen sollte. Es lohnt sich.

R: Trey Edwards Shults; D: Kelvin Harrison Jr., Taylor Russell McKenzie,
Sterling K. Brown, Lucas Hedges, Alexa Demie, Renée Elise Goldsberry

Emotionaler Looping
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Einsilbiger Supersoldat
Gemein: NachdemMarinesoldat Ray Garrison
und seine Frau ermordet werden, wird nur er
dank Nanotechnik als selbstregenerierender
Supersoldat wiederbelebt. Und seine Rache-
gelüste nutzt man aus, um ihn immer neue
Ziele ausschalten zu lassen. Als Vorlage dient
der Comic „Bloodshot“ aus dem hierzulande
eher in Kennerkreisen bekannten Valiant-Uni-
versum. Verkaufsargument ist Actionstar
und Einsilbenliebhaber Vin Diesel.
R: Dave Wilson; D: Vin Diesel

Lukas Vering
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Unsichtbarer Stalker
Ist das etwa Cecilias toter Exfreund, der da
als unsichtbarer Stalker nach ihrem Leben
trachtet? Basierend auf dem Literaturklassi-
ker von H. G. Wells und einer ganzen Palette
von Verfilmungen bringt Filmemacher Leigh
Whannell den Stoff als Paranoia-Horror zu-
rück ins Kino. Whannell erschuf als Schreiber
nicht nur Horror-Meilensteine wie „Saw“ oder
„Insidious“, in „Upgrade“ übernahm er zuletzt
auch die Regie – und erschuf ein kleines,
aber feistes Sci-Fi-Meisterwerk.
R: Leigh Whannell; D: Elisabeth Moss

Antikapitalistisches Beuteltier
Autor Marc-Uwe Kling erschuf mit seinen
Känguru-Chroniken einenmodernen Klassi-
ker der komischen Gesellschaftskritik. Da
war es nur eine Frage der Zeit, bis die deut-
sche Kinoindustrie seine geistreichen Über-
spitzungen und amüsanten Sprachausfälle
auf die Leinwand bringt. Dass der Autor
selbst an Bord ist und seine Stimme dem ti-
telgebenden antikapitalistischen Beuteltier
leiht, lässt hoffen, dass hier nichts gezähmt,
gemildert oder glattgebügelt wird.
R: Dani Levy; D: Dimitrij Schaad, Tim Seyfi

Stille Monster
Pssst! Die geräuschsensiblen Monster des
Horror-Hits „A Quiet Place“ (2018) sind zu-
rück. In der Fortsetzung wagt die Familie Ab-
bott die Flucht nach vorn, hinaus in eine
meist leer gefegte Welt. Und wie das immer in
postapokalyptischen Trümmerwelten läuft,
stellen natürlich nicht nur flinke Alienbiester
eine Gefahr für Leib und Leben dar, sondern
vor allem die lieben Mitmenschen. Da wie
beim ersten Teil John Krasinksi die Feder
führt, darf ein neuer Hit erwartet werden.
R: John Krasinski; D: Emily Blunt, Noah Jupe

Wer soll bloß all diese priviligierten Britinnen des frühen 19. Jahrhunderts
verkuppeln? Meisterliteratin Jane Austen hat ihrerzeits dafür die Figur
EmmaWoodhouse entworfen, die in der neuesten Filmversion „Emma.“
durch Anya Taylor-Joy verkörpert wird. Die darf man ohnemit der Wimper
zu zucken als eines der vielversprechendsten Schauspieltalente der letz-
ten Dekade betiteln. Mit der notorischen Kupplerin und Intrigenspinnerin,
der selber kein Mann gut genug ist, hat Taylor-Joy eine pikante Rolle zum
Austoben ihrer Talente. Drumherum sorgt Filmemacherin Autumn deWilde
für das richtige pastellige Setting voll skurriler Charaktere und schnippi-
scher Dialoge – und lässt dabei das Anstreichenmit modernen Themen
nicht aus dem Auge. Ein deliziöser, heiterer und zeitloser Kostümfilmspaß.
R: Autumn de Wilde; D: Anya Taylor-Joy, Johnny Flynn, Mia Goth
coolibri verlost 3 Bücher zum Film (dtv-Verlag) auf coolibri.de

Heitere Kuppeleien

Emma. | Start: 5.3.

Kaumwill sich Marihuanaimperalist Michael Pearson zur Ruhe setzen und
sein Drogenreich verhökern, dreht die britische Unterwelt am Rad. Filme-
macher Guy Ritchie plantscht mit „The Gentlemen“ in für ihn bekannten
Fahrgewässern – siehe „Snatch“ oder „Bube, Dame, König, grAS“. Hier er-
zählt Ritchie gekonnt einen verstrickten Plot, in dem sich doppelte Böden
über doppelten Böden stapeln. Und wie er dabei sein Darstellerensemble
durch ein Labyrinth aus Intrigen und Machtspielchen lenkt, ist schlicht-
weg unterhaltsam. Herausstechen kann dabei vor allem Hugh Grant, der
als wieseliger, zwielichtiger und schimpfwortliebender Schnüffler über-
rascht – so hat man den Berufsschmachter noch nicht gesehen! „The
Gentlemen“ ist unendlich stylisch, maßlos britisch, ziemlich derb, ein cle-
veres Spiel mit dem Format Film und eine fette Menge Spaß.
R: Guy Ritchie; D: MatthewMcConaughey, Hugh Grant, Charlie Hunnam

Verstrickte Spielchen

The Gentlemen | Start: 27.2.
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A Quiet Place 2 | Start: 19.3.

Die Känguru-
Chroniken | Start: 5.3.
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Der Unsichtbare | Start: 27.2.
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Bloodshot | Start: 19.3.
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Wir sind hier bei JKP, der Schaltzentrale der Toten Hosen. Auf eurem neu-
en Album habt ihr das Hosen-Stück „Wünsch dir was“ in „Wünsch dir nix“
umgewandelt. Wieso?
Wir neigen dazu, Antithesen zu formulieren. Wir gucken uns Sachen an,
die als allgemeine Weisheiten gelten. Die versuchen wir zu entlarven und
eine andere Sicht darauf zu geben. Ich finde, auch den Titel „Abbruch Ab-
bruch“ kannman so verstehen. Das ist bei „Wünsch dir nix“ ähnlich. In
dem Fall würde ich behaupten, hatten die Toten Hosen nicht
ganz Recht, denn die Zeit, in der das Wünschen wieder hilft
– ich glaube nicht, dass sie kommenwird. Es heißt in dem
Lied auch „wieder“. Auch das wage ich zu bezweifeln und
das haben wir klargestellt. Das hätte ich vor zehn Jahren so
gesehen und würde es in zwanzig Jahren wahrscheinlich genauso sehen.
Ich bin da ein bisschen unromantisch veranlagt. Wobei interessant ist: Ich
habe das Lied Campino vorgespielt, der es sehr witzig fand. Er hat mir er-
zählt, dass das Lied damals, Anfang der Neunziger, ironisch gemeint war
in Bezug auf die Zeit nach der Wende. Als Helmut Kohl Deutschland blü-
hende Landschaften versprochen hat. So gesehen liefern wir eigentlich
eher die Antithese dazu, wie das Lied aufgenommenwurde.

„Wein zu Wasser“, „Lied gegen Kiffer“: Wie ernstgemeint sind eure absti-
nenten Songs?
Es ist unterschiedlich. Bei mir ist es tatsächlich ernstgemeint. Ich bin, was
Drogen und Alkohol angeht, abstinent seit 2016. Ich persönlich habe einen
kompletten Schlussstrich gezogen. Weil ich an einem Punkt war, an dem
ich gemerkt hab, ich will das so nicht mehr. Ich sehe es auch immer noch
als die richtige Entscheidung an. Da bin ich aber der Einzige in der Gang.
Kiffen tut keiner von uns, aber was Alkohol angeht, sind die anderen im-

mer wieder gut dabei. Kann
sein, dass es nicht mehr so
ist, wie es vor ein paar Jah-
ren war, wo es sein konnte,
dass wir sturzbetrunken
auf die Bühne fallen. Wir
sind ein bisschen diszipli-
nierter, aber es gibt auch
immer wieder Ausbrüche
und Exzesse. Da bin ich
dann der Einzige, der den
Überblick behält.

Dorfplätze beschreibt ihr
auf dem Album als Zentren
des Bösen. Wieso?
Es geht im Lied darum,
dassman eine Zwangsge-
meinschaft hat, die repres-

sive Züge hat. Das hat viel mit Kontrolle zu tun. Jeder weiß immer, was je-
der macht. Man redet übereinander. Es gibt vorgefertigte Dorfbiografien.
Alle, die da nicht reinpassen, werden im Prinzip sanktioniert. Denen kann
man nur ganz schnell raten, in die Stadt zu ziehen. Wir wollten ein Gegen-
gewicht abbilden, dass die Stadt und ihre Anonymität etwas Schlechtes
wären. Ich glaube, die Anonymität der Großstadt ist die Voraussetzung,
dassman sich frei entfalten kann und nicht gezwungen ist, sich die ganze

Zeit der Überwachung seiner Nachbarn auszusetzen. Man hat
die Möglichkeit, in der Stadt seine Biografie neu zu starten,
neu zu gestalten. Natürlich kann es einem in der Stadt auch
scheiße gehen undman kann große Probleme kriegen. Es
gibt ja auch so etwas wie Klassenstrukturen. Aber die Stadt

bietet zumindest die Möglichkeit. Im Dorf hat man es schwer, das ist eine
unangenehme Gemeinschaftswelt.

Habt ihr Dorferfahrungen?
Ich selbst nicht, aber meine Bandkollegen. Die sind beide in ihrer Kindheit
und Jugend auf dem Dorf gewesen und sprechen aus eigener Erfahrung.
Ich bin Düsseldorfer. Ich rede da eher analytisch drüber.

Welche Rolle spielen Brüche oder Neuanfänge für euch als Band? Stich-
wort: „Abbruch Abbruch“
Es gibt immer wieder Brüche bei uns. Ob in der Biografie, bei persönlichen
Entscheidungen, oder natürlich der große Bruch in unserer Bandgeschich-
te, als NMZS sich das Leben genommen hat. Wie die Antilopen Gang funk-
tioniert und sich entwickelt, hat sich danach nochmal verändert. Wir ha-
ben danach beschlossen und es geschafft, uns zu professionalisieren
und nur noch zu dritt in Erscheinung zu treten. Es war vor 2013 gar nicht
immer so, dass wir wie eine klassische Band immer alles zusammenma-
chen wollten. Es war eher so ein loser Haufen. Du könntest das sogar im
Kleinen so sehen, dass auch Songs von uns oftmals einen Bruch haben.
Wir tun uns immer schwer damit, wenn ein Lied sehr simpel und vorher-
sehbar ist. Hier und da haben wir solche Lieder gemacht. Aber oft wird das
spätestens in der letzten Strophe gebrochen undman versucht, noch et-
was Unerwartetes passieren zu lassen.

Ihr habt dem Besitzer der Kneipe Abraxas in Düsseldorf, der sich 2017
das Leben genommen hat, ein Lied gewidmet. Da schließt sich der Kreis
mit dem Anfangsstück, das Bezug auf NMZS‘ Selbstmord nimmt. Wieso
habt ihr euch für diese Klammer entschieden?
Für uns gehören die beiden Lieder zusammen. Das waren die ersten bei-
den Songs, bei denen klar war, die müssen aufs Album. Es war nicht von
Anfang an klar, dass wir mit „2013“ anfangen, oder dass wir das als erste
Single veröffentlichen. Aber im Laufe der Zeit ist die Idee entstanden. Das
ist für die Antilopen Gang ein sehr untypischer Einstieg in ein Album. Und
dann gab es eigentlich gar keine andere Möglichkeit, als dass „Abraxas“
der letzte Song ist. Da schließt sich ein Kreis. In gewisser Weise schließt

M U S I K

Abstinenz und Antithesen
Awie Antilopen Gang. A wie „Abbruch Abbruch“. Die Hip-Hop-Combo aus Düsseldorf und Aachen bleibt ihrer Alliterationsfreude
treu und hat Ende Januar ihr neues Albummit abbruchreifem Titel herausgebracht. Darauf finden sich wortwitzige Kiffer-Bashings
genauso wie die Verarbeitung von Suiziden ihrer Wegbegleiter. Wie das klingt, erzählt Gangmitglied Koljah Nadine Sole.
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„Es gibt immer
wieder Brüche bei

uns.“
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Die Antilopen Gang: Panik Panzer, Koljah und Danger Dan (v.l.n.r.)
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das Album auchmit einer Beschreibung von 2013 und 2014. Es ist die gleiche Zeit, die aus einer an-
deren Perspektive beleuchtet wird. „Abraxas“ ist ein sehr bedrückendes Lied. Wir fanden es gut, da-
mit einfach den Schlusspunkt zu setzen. Als letzten Song haben wir immer gerne ein schweres Lied.

Wir wollten dem Abraxas ein Denkmal setzen. Und wir lassen den Hörer et-
was betreten zurück. Damit macht man es ihm nicht leicht, aber ich finde
das eine gute Herangehensweise.

In der Pressemitteilung zum Album heißt es, ihr klingt jetzt so, wie ihr im-
mer klingen wolltet. Wie wolltet ihr immer klingen? Und wie klingt ihr?
Es ist immer ein bisschen blöd, seine eigene Musik so zu beschreiben. Aber

es geht schon um diemusikalische Seite. Bei den Alben „Aversion“ und „Anarchie und Alltag“ haben
wir alles selbst gemacht. Wir sind aber limitiert in unseren Fähigkeiten. Es gibt einen Punkt, an dem
es uns fehlt, dass wir professionelle Produzenten sind. Wir haben es gut hinbekommen, aber der
Wunsch, dass ein Profi hilft, war schon immer da. Das hat erst bei dieser Platte funktioniert. Wir ha-
benmit COW, einem Produzententeam aus München, an der Platte gearbeitet. Dasmusikalische
Grundgerüst kamwie immer von uns. Aber dieses Mal hat es geklappt, dass wir Leute gefunden ha-
ben, mit denen wir uns gut verstehen, die uns Input geben können undmit denen wir die Sachen
ausproduzieren und ausarbeiten können. Da konnten wir ne Schippe drauf legen und unseren Sound
aufpimpen. Deshalb finde ich, ist esmusikalisch auch unsere beste Platte.

coolibri präsentiert: Antilopen Gang: 11.3., Kulttempel, Oberhausen
coolibri verlost 3x2 Tickets auf coolibri.de
Weiterer Termin: 14.3., E-Werk, Köln

„Als letzten
Song haben wir
immer gerne ein
schweres Lied.“

CONCERTTEAM NRW
INFOS & TICKETS UNTER

WWW.CONCERTTEAM.DE

MYRATH
08.03.20 / OBERHAUSEN, KULTTEMPEL

KATJA KRASAVICE
08.03.20 / OBERHAUSEN, TURBINENHALLE 2

MOKA EFTI ORCHESTRA FEAT. SEVERIJA
09.03.20 / ESSEN, LICHTBURG

FINCH ASOZIAL
11.03.20 / OBERHAUSEN, TURBINENHALLE 1

B-TIGHT
13.03.20 / DORTMUND, FZW CLUB · 14.03.20 / DÜSSELDORF, THE TUBE

MARATHONMANN
13.03.20 / BOCHUM, ROTUNDE

MR. IRISH BASTARD - ST. PATRICK´S DAY
13.03.20 / ESSEN, TUROCK

BONSAI KITTEN
14.03.20 / ESSEN, DON´T PANIC · 28.03.20 / DÜSSELDORF, THE TUBE

FOREVER AMY
21.03.20 / DÜSSELDORF, ZAKK · 30.03.20 / ESSEN, LICHTBURG

MEISTER DER PHANTASTIK - MARKUS HEITZ, BERNHARD HENNEN & KAI MEYER

23.03.20 / BOCHUM, CHRISTUSKIRCHE · 24.03.20 / DÜSSELDORF, SAVOY THEATER

MOSES PELHAM
26.03.20 / BOCHUM, ZECHE

MAX GIESINGER
27.03.20 / DÜSSELDORF, MITUSBISHI ELECTRIC HALLE

BERANGER
11.03.20 / DÜSSELDORF, THE TUBE · 12.03.20 / ESSEN, TEMPLE BAR

SALVADOR SOBRAL
23.03.20 / DÜSSELDORF, SAVOY THEATER

ESTIKAY
24.03.20 / DORTMUND, JUNKYARD

TIM KAMRAD
29.03.20 / BOCHUM, ZECHE

ANTILOPEN GANG
11.03.20 / OBERHAUSEN, KULTTEMPEL

ROGERS
02.04.20 / BOCHUM, ZECHE

PÖBEL MC
09.04.20 / DÜSSELDORF, ZAKK

WILHELMINE
17.04.20 / ESSEN, TEMPLE BAR

MONTREAL
17.04.20 / DORTMUND, FZW

TURILLI /LIONE: RHAPSODY SPEC. GUEST: CELLAR DARLING
28.04.20 / BOCHUM, MATRIX

OUR MIRAGE & VITJA
21.03.20 / BOCHUM, ROTUNDE

RADIO HAVANNA SUPPORT: VIZEDIKTATOR
27.03.20 / DÜSSELDORF, ZAKK

KREATOR & LAMB OF GOD
04.04.20 / OBERHAUSEN, TURBINENHALLE 1

LUCIFER
08.05.20 / ESSEN, TUROCK

DIETER THOMAS KUHN & BAND
15.05.20 / DORTMUND, WARSTEINER MUSIC HALL

THE HIRSCH EFFEKT
28.05.20 / BOCHUM, ROTUNDE

ERIC CLAPTON
03.06.20 / DÜSSELDORF, ISS DOME

MASSIVE ATTACK
09.06.20 / DÜSSELDORF, MITSUBISHI ELECTRIC HALLE

IL VOLO
16.06.20 / DÜSSELDORF, MITSUBISHI ELECTRIC HALLE

JIGGO
05.05.20 / DORTMUND, FZW CLUB
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Ein Ball, der im Takt über die Tischtennisplatte
hüpft. Die Musik baut sich auf undmacht direkt
gute Laune. Man will weder aufhören, dem Ball
zuzuschauen, wie er zwischen den Spielern hin
und her titscht, noch zuzuhören, wie die Spiele-
rin ihren Schläger schwingend ihrem Gegner
entgegensingt. Das ist Lola Marsh: Sängerin Ya-
el Shoshana Cohen und Multi-Instrumentalist
Gil Landau, in demMusikvideo zu ihrem neuen
Song „Only for a Moment“. Zwei Spieler, die sich
ein Match liefern und trotzdem ein Team bilden.

Die Geschichte der israelischen Indie-Pop-Band
begann 2013, aber auch davor waren die beiden
Musiker schon als Duo unterwegs. Jetzt sind
Lola Marshmit ihremmittlerweile zweiten Al-
bum „Someday TomorrowMaybe“ auf Tour, um
für Ohrwürmer zu sorgen. Und dasmit Gute-
Laune-Melodien, die aber nicht imMindesten
flach und nichtssagend, sondern tief und stim-
mungsvoll sind. Getragen von einer Stimme, die
an die von Lana Del Rey erinnert, aber besser in
die Höhe kommt.

18.3., ARTHEATER, KÖLN

Lola Marsh
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Anlässlich des 40-jährigen Jubiläums ihrer Hea-
vy-Metal-Band gehen Saxon auf große Tour. Die
Vorreiter des NewWave of British Heavy Metal
bringen ihre Hits allesamtmit. Um das Jubiläum
gebührend zu feiern und das Spektakel abzu-
runden, haben die erfahrenen Altmetaller weite-
re Hardrock-Bands wie Diamond Head und Ty-
gers of Pan Tang eingeladen. Auch die Düssel-
dorfer Metal-Queen Doro ist mit von der Partie,
um das rockige Line-up zu komplettieren.
coolibri verlost 3x2 Tickets auf coolibri.de

7.3., MITSUBISHI ELECTRIC HALLE, DD

Saxon
Tipp desMonats
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„Solo am Flügel“ heißt die Tour, mit der Fortuna
Ehrenfeld ins neue Konzertjahr startet. Das
heißt: nur Martin Bechler, Gründer der Indie-
Pop-Band, und das Klavier. Die Aufmerksamkeit
hat Arbeitstier Bechler mehr als verdient: Erst
letztes Jahr übertrug er mit seiner Grafikern He-
len Karl zusammen dreizehn seiner Songs ins
Französische. Und das, obwohl er selbst kein
Französisch spricht. Doch diesen Mann hält
nichts auf und so wirdman ihn bald auch in
Frankreich hören.

12.3., HALDERN POP BAR, REES

Fortuna Ehrenfeld
Eine Mischung aus Krautrock, Psych-Folk und
French Pop, gespickt mit Westcoast-Pop und
Sixties-Beat. Das ist die Musik von Suzan Kö-
cher. Nach ihrem ersten Album „Moon Bor-
deaux“, das vor zwei Jahren erschien, geht sie
nunmit ihrem neuen Album „Suprafon“ auf Tour.
Mit im Gepäck hat sie ihre Band: Suzan Köcher’s
Suprafon, die sich ihren Namenmit dem neuen
Album teilt. Dabei verstehen die Vier es, eine
entspannte Lockerheit in ihre Songs zu legen,
die keinesfalls langweilig ist.

13.3., DIE BÖRSE, WUPPERTAL

Suzan Köcher
Man braucht nur wenige Sekunden von Teiturs
Stück „The Singer“ zu hören, um ein glasklares
Bild des Singer-Songwriters zu haben. Er ist Ge-
schichtenerzähler, der ohne viel Drumherum
große Musik erschaffen kann. Der selbst eine
Spülmaschinenanleitung zu formvollendeter Po-
esie trällern könnte. Braucht er aber nicht, denn
auch thematisch trifft der Sänger mit seinen
Versen zielsicher ins Zuhörerherz. Von Einsam-
keit und Ungeliebtfühlen berichtet er, von Zer-
brechlichkeit und Traurigsein.

14.3., STADTGARTEN, KÖLN

Teitur
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Seit Mitte Februar ist die deutsche Indie-Band
Kytes auf Tour – und dasmit vielen neuen un-
veröffentlichten Songs. Ihre Tour führt die vier
Jungs auf fünf exklusive, kleine Club-Konzerte.
Und das nachmittlerweile mehr als 250 Shows.
2015 legte die Band eine Metamorphose hin:
Aus Blind Freddy wurde Kytes und die vier
Jungs fingen an, von sich Reden zumachen. Ih-
re Geschichte, die als Schülerband begann, er-
zählen sie heutemit ihrer Wohlfühlmusik, die
tanzbar und radiotauglich ist.

18.3., LUXOR, KÖLN

Kytes

Im Zuge der MicroPopWeek kommt die schotti-
sche Indie-Band Meursault nach Düsseldorf.
Frontmann und Gründer der Band ist Neil Pen-
nycook, der seit über zehn Jahren imMusikge-
schäft ist undmit immer wieder wechselnden
Musikern zusammenarbeitet. Sein Stil bewegt
sich zwischen Indie-Folk und Indie-Rock, der
mit emotionsgeladenen Klängen seine Hörer in
den Bann zieht. Die ruhige Musik mit sanften,
aber eindringlichen Melodien schafft eine ange-
nehme Atmosphäre, die zum Verweilen einlädt.

25.3., KASSETTE, DÜSSELDORF

Meursault

29

Wenn der Spirit vonWoodstockmit Wacken ver-
schmilzt: so klingen Bonsai Kitten. Mit ihrem
mittlerweile fünften Studioalbum ist die deut-
sche Riot-Rock-Band aus Berlin auf Tour. Gesun-
gen wird von Liebe, dem Tod und der Hoffnung.
Mit Spontaneität und Härte, aber auchmit Inti-
mität und Vielseitigkeit präsentieren sie ihre
Songs. In ihnen trifft die kräftige Stimme der
Bandgründerin Tiger Lilly Marleen auf Metal-
Schlagzeug, Blues-Rockgitarre und E-Bass ihrer
Band-Kollegen. CP, lv, kb

28.3., THE TUBE, DÜSSELDORF

Bonsai Kitten
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Das Punk-Pop-Quartett The Regrettes serviert
euch aktuellen Sound aus L.A. direkt in die Lan-
deshauptstadt. Die Gruppe um Frontfrau und
Sängerin Lydia Night ist energiegeladen und
sorgt in Übersee bereits seit mehreren Jahren
für Furore. Und auch hier landet die knallig-
schöne Mischung in bunten Hosen einen Treffer.
Nachdem ihre Shows in Deutschland letztes
Jahr ausnahmslos ausverkauft waren, kommen
imMärz einige Zusatzkonzerte dazu. Eins da-
von im Düsseldorfer zakk. Schee!

24.3., ZAKK, DÜSSELDORF

The Regrettes
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Tickets auf www.ADticket.de

30.05. Dortmund,
Westfalenhalle

PLAY

2020

25.04. Bochum,
Christuskirche

PIETRO LOMBARDI
& BAND

28.03. Köln, Live Music Hall

18.03. Wuppertal
20.03. Köln

21.03. Duisburg
25.03. Unna

ab 14.02. Herne, Mondpalastab 14.02. Herne, Mondpalast

DAS SCHWEIGEN
DER FRÖSCHE

31.03. Nürnberg, Max-Morlock-Stadion

30.05. Köln, Rhein-Energie-Stadion

ab 11.11. Bochum,
Jahrhunderthalle
ab 11.11. Bochum, 
URBANATIX

06.06. Düsseldorf, Castello
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Live to Tell the Tale
Als Genre schreiben sich The Blackwhitecolorful
Epic Alternative Rock auf die Fahne. Dabei lässt
bereits der Name vermuten, dass die Band alle
Farben der Musik beherrscht. Sascha Joseph,
Michael Kolsdorf, Jonas Kamp und Alex Zylka
nehmen die Hörer auf ihrem Konzeptalbummit
auf eine Reise, die Prog-Rock-Einflüsse genauso
zelebriert wie kleine Pop-Momente. Noch bes-
ser: Die Kölner bleiben trotz luftig-weiter Arran-
gements in knackigen Songlängen. Schim-
mernd-schwebende Gitarren treffen auf tightes
Schlagzeug und die Meeresthematik des Al-
bums spiegelt sich in der angenehm variieren-
den Dynamik wieder. „O Captain! My Captain!“
vonWalt Whitman ist außerdem dabei. VÖ: 24.1.

Courage
Kein Zufall, dass die Wahl-Kölner von The Dead-
notes am Valentinstag ihr zweites Album „Coura-
ge“ in die Welt geworfen haben. Abgesehen von
astreiner Rockmusik, gewürzt mit Indie und
Punk, haben die Musiker auch eine Mental-
Health-Kampagne am Start. Die Menschlich-
keitshymne „Never Perfect“ etwa appelliert an
das Achtgeben, sich selbst und anderen gegen-
über. Trotz Mini-Besetzung besticht das Trio mit
opulenten Melodien, Chören, schluckaufartigen
Breaks und der herrlich knatschigen Stimme
von Leadsänger Darius Lohmüller. In zehn Stü-
cken spielen die seit Teenagertagen zusammen
Musizierenden kühnen, soften Rock. Und treffen
mit Karacho in die Herzgegend. VÖ: 14.2.

Mit ihren leichten, gefühlvollen Melodien und den eindrücklichen deut-
schen Texten hat die Düsseldorfer Singer-Songwriterin Luise Weidehaas
von sich Reden gemacht. Ende März erscheint ihr Album „Shore“. Wie das
neue Album klingt und wie es zum Titel kam, verrät sie Chiara Plum im In-
terview.

Deine Songs sind alle auf Deutsch, aber die Titel deiner EP „Swell“ und
Deines Albums „Shore“ in englischer Sprache. Warum?
Ich hatte anfangs auch nach deutschenWörtern gesucht, aber letztlich
eignete sich kein deutsches Wort so richtig. „Swell“ und jetzt „Shore“ sind
auch ihrer Bedeutung nach dem amnächsten, wasmich besonders inspi-
riert und begleitet – das Meer. Dieser Titel-Serie bleibe ich wohl treu.

Wie würdest du die Entwicklung deines Sounds auf „Shore“ beschreiben?
Wir haben auf „Shore“ Gesang und Gitarre erstmals getrennt aufgenom-
men, auf „Swell“ war das noch gleichzeitig, auchmit der Auswahl der Ge-
sangsmikrofone haben wir uns etwas intensiver be-
schäftigt. Ich wollte es insgesamt ein wenig fetter
produziert haben, nicht ganz so roh und erdig, et-
was flirrender, experimenteller, voller.

Dein Musikvideo „Fischerkörbe“ besteht aus Video-
aufnahmen deiner Familie aus den 60er-Jahren. Wie kam es dazu?
Durch Zufall, meine Oma hat unsmal diese von ihrem Bruder digitalisier-
ten Aufnahmen gezeigt, und daran habe ichmich erinnert als ich ein Video
plante. Nino Peschel hat die Aufnahmen dankenswerterweise dann wun-
derbar auf „Fischerkörbe“ geschnitten.

Zusammenmit Guido Spenger bildest du bei Live-Auftritten eine Band.
Wie kam es dazu? Und was habt ihr für 2020 geplant?
Nachdem René Neumann, der mich die ersten Jahre live sehr oft begleitet
hat, nach Berlin gezogen ist, war es ein echter Glücksfall mit Guido Spren-
ger eine neue fantastische „Band“ gefunden zu haben. In diesem Jahr
sind wir im Rahmen des Album-Releases sogar erstmals wieder als Trio,
mit meinem Produzenten und Cellisten David Schütte und Guido Sprenger,
bei einigen Konzerten unterwegs, vielleicht kommen auch nochmehr
Freunde auf der Bühne dazu. Die Proben beginnen demnächst, worauf ich
mich extrem freue! VÖ: 27.3.

Release-Konzert Luise Weidehaas & Gäste: 20.3., FFT Kammerspiele,
Düsseldorf; luiseweidehaas.de

Musik wie eine Meeresbrise

Luise Weidehaas
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„Flirrender,
experimenteller,

voller“
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How Are You?
Wie geht’s euch, möchteman die Band Decem-
ber Youth fragen. Immerhin hat die Kombo seit
dem Debütalbum einen neuen Sänger einge-
stellt, das Schlagzeug neu besetzt und ist von
Düsseldorf nach Essen umgesiedelt. Schlecht
geht es den Jungs aber nicht, wennman ihr
neues Album „How Are You?“ so hört: Darauf fin-
det sich ein extrem launiger und gut gemachter
Mix aus Hardcore, Emo und Punk. Manchmal
poppiger, manchmal härter, zwischen Aggressi-
on und Melancholie, mit Reminiszenzen an 90er
Alternative und Grunge und 00er Hardcore. An-
spieltipps: „Sway“ und „Yarrow“. VÖ: 27.3.
Release Show: 27.3., Cafe Nova, Essen

Nadine Sole, Lukas Vering
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Caribbean Fiesta
Caribbean Fiesta auf demMainfloor,
Bachata Special auf dem 2nd Floor.
Dazu Live-Percussion und einen
Cocktailstand, die Veranstalter ver-
sprechen Urlaubsfeeling. Die Voraus-
setzungen dafür sind gegeben, und
eine Konfetti-Shower gibt’s oben-
drauf. Die Caribbean Fiesta-DJs DJ
Sydney und DJ Carlos sorgen für
Stimmung, unterstützt vom Special

Guest aus Aachen, DJ Nacho. Wer bis 00.30 Uhr kommt, kannmit einem
Willkommensdrink ins karibische Partyfieber starten. Dann geht’s auf den
Dance-Floor mit Reggaeton, Dembow, Mambo, R’n’B, Dancehall, Merengue,
Bachata und Salsa. Dieser bunte Mix lädt zum ausgelassenen Tanzen ein,
macht euch bereit für einen karibischen Kurzurlaub.
14.3., Barmer Bahnhof, Wuppertal

„Green Light“ The Grand Opening
Bis zum Sonnenaufgang feiern? Das könnte
man beim Namen des Clubs denken. Helios
ist in der griechischen Mythologie ein Son-
nengott, benannt ist der Club aber nach der
Heliosstraße. Wer gerne zu Hip-Hop, R’n’B, Af-
robeats und Dancehall in die Knie geht, wird
von den Soundtüftlern gütlich beschallt.
6.3., Helios 37, Köln

Klang Theater
Techno imWürfel: Wer zu Techno-Beats die
Nacht durchtanzen, oder auch nur kurzmal
dem Alltag entkommenmöchte, kann sich
bei der Premiere von Klang Theater auf dem
Dancefloor austoben. Mit von der Partie sind
die Tech-House-DJs Tim Kollberg, Lafarius
und Mozaik.
14.3., Cube, Düsseldorf

Umoiá Ibiza
Wild, farbenfroh, voll von Frieden und Freude:
Das ist das Motto der Umoiá Ibiza Party im
102. Das Wort Umoiá bedeutet Geist oder
Seele. Die Party will dieses Motto unter den
Gästen verbreiten: Umarmt euch und sagt
„Umoiá“! Zum Tanzen gibt’s von Techno bis
House alles für die passende Stimmung.
21.3., 102, Neuss

HENRYs
Es ist wieder HENRYs, die Gay-Party Düssel-
dorf: Auf zwei Etagenmit zwei Bars kann
man Cocktails schlürfen und seine Tanzschu-
he in Bewegung setzen. Die DJs KRIS und Fe-
lix Jackson sorgenmit Pop, R’n’B, House und
Dance für Stimmung. Am Eingang warten Be-
kömmlichkeiten zur Begrüßung.
31.3., Köhlerliesel, Düsseldorf CP
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02.05.20 Oberhausen - König-Pilsener-ARENA

22.05.20 Köln - Musical Dome

24.06.20 Köln - Live Music Hall

14.07.20 Köln - LANXESS arena

29.09.20 Köln - LANXESS arena

02.10.20 Köln - Musical Dome
08.10.20 Oberhausen - Luise-Albertz-Halle

31.10.20 Köln - LANXESS arena

03.11.20 Dortmund - Westfalenhalle
04.11.20 Köln - LANXESS arena

11.11.20 Dortmund - Westfalenhalle VERLEGT VOM 17.02.20

09.12.20 Köln - LANXESS arena
11.12.20 Dortmund - Westfalenhalle
12.12.20 Dortmund - Westfalenhalle

25.11. - 29.11.20 Köln - LANXESS arena
02.12. - 06.12.20 Oberhausen - König-Pilsener-Arena

ZUSATZSHOW

T I C K E T S : 0 1 8 0 6 - 5 7 0 0 0 0 / WWW. E V E N T I M . D E
0,20 €/ANRUF INKLUSIVE MWST., MOBILFUNKPREISE MAX. 0,60 €/ANRUF INKLUSIVE MWST.

Tickets an den bek. VVK-Stellen sowie Ticket -Hotline:

www.handwerker-promotion.de

FALCO
DAS MUSICAL
18.03.2020 – Essen, Colosseum Theater
20.03.2020 – Düsseldorf, Capitol Theater

THAT’S LIFE
DAS SINATRA-MUSICAL
02.04.2020 – Essen, Colosseum Theater

SIMPLY THE BEST
DIE TINA TURNER STORY
22.04.2020 – Oberhsn., König-Pilsener-ARENA
25.04.2020 – Düsseldorf, Capitol Theater

BEAT IT
DAS MUSICAL ÜBER DEN KING OF POP
17.04.2020 – Dortmund, Westfalenhalle
18.04.2020 – Oberhsn., König-Pilsener-ARENA
19.04.2020 – Düsseldorf, Mitsubishi Electric HALLE

HARLEM
GLOBETROTTERS
19.04.2020 – Oberhsn., König-Pilsener-ARENA
03.05.2020 – Dortmund, Westfalenhalle
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Viele träumen davon, auf der Bühne, im Rampenlicht zu stehen. Aber ist
dein Leben traumhaft, Jan?
Ich liebemeinen Beruf, weil er für mich ein Ventil ist, weil ich im kreativen
Prozess Wahrhaftigkeit finde und weil ichmich immer weiter entwickeln
kann. Das ist mir sehr wichtig. Aber ich bin ja jetzt mittlerweile alt – und
finde die Arbeit zunehmend zermürbend, anstrengend und bisweilen gar
unangenehm. Musicaldarsteller ist einer der härtesten Berufe, die man
wählen kann. Jedem, der sich in diese Richtung entwickeln will, kann ich
nur den Zeigefinger vor die Nase halten und sagen: „Pass auf, was du da
tust!“ Es ist schwer, ein normales Leben zu führen. Du bist
wie das Zirkuskind, immer auf der Reise. Ich habe über
Jahre hinweg in Hotels gelebt.

Man wacht ständig in einem anderen Bett auf…
…und fällt auch schonmal raus. Glaubmir: Das ist nicht
schön. Es ist schmerzhaft. Du hast halt auch kein Zuhau-
se – keinen Ort, an den du gebunden bist. Und das bringt
eine gewisse soziale Inkompetenzmit sich.

Es ist wahrscheinlich schwer, Freundschaften zu pflegen.
Jeder erfolgreiche Musicaldarsteller hat – wenn er Glück hat – ein, zwei
Freunde; und die habenmeist nichts mit dem Business zu tun. Es gibt
Kollegen, mit denenman sich wirklich gut versteht, mit denen kannman
offen reden und es wird nicht weitergetragen – aber sowas findest du
kaum. Alles, was du sagst, wird für gewöhnlich weitergetratscht: Meist in
der Maske, am Dreh- und Angelpunkt der Gerüchte. Und so werden Exis-
tenzen zerstört! Wenn auch nicht immer beabsichtigt. Es ist viel Egois-
mus im Spiel. Und es gibt viele Profilneurotiker, die sich einfach nur toll fin-
den und sich präsentieren wollen. Narzissmus wird imMusicalbereich
ganz groß geschrieben – aber das ist überhaupt nicht meins. Wenn ich
mich betrachte, suche ich die Wahrheit in mir – und das tut sehr oft weh.

Was findest du bei der Suche?
Du wendest dich nach innen, um die Emotionen, die deine Figur auf der
Bühne bewegen, aus dir herauszuholen. Wenn du ehrlich zu dir selbst
bist, gehst du denWeg durch die Mitte – und der ist manchmal extrem an-
strengend. Du gibst ja auch extrem viel von dir preis, wenn du so emotio-
nal wie ich an deine Rollen herangehst.

Du hast mal gesagt, dass du ein sehr, sehr großes Kind bist…
Ich bin von Natur aus naiv. Das ist ein großer Segen – aber auch der größ-

te Fluch. Sie hilft mir nicht im Leben – aber sie hilft mir
auf der Bühne. Dort habe ich ein Urvertrauen, das ich nach
dem Gang von der Bühne nicht mehr habe.

Deine Rollen tragen für gewöhnlich eine gewisse Melan-
cholie in sich.
Melancholie ist mein Steckenpferd – und ein fester Be-
standteil meines Seins. Ich binmanchmal sehr lustig,

aber meist habe ich eine ernste Grundstimmung. Jeder nimmt in seinem
Leben die eine oder andere Hürde und fällt beizeiten hin. Ich habe schon
so oft am Boden gelegen und bin der Meinung, dassman auch zweifeln
könnenmuss. Komischerweise ist Melancholie etwas, das dann erleich-
ternd ist. Sie ist für mich ein Motor, der mit hilft, michmit der Gegenwart
und der Vergangenheit auseinandersetzen zu können – weil Melancholie
immer etwas Ehrliches ist.

Auch die Kunst hilft beim Verarbeiten von Negativem, oder?
Wenn du die Emotionseskapaden einer Figur durchlebst, hilft es dir auf je-
den Fall, deine eignen Erlebnisse besser zu verarbeiten. Mein Privatleben
war lange Zeit nicht gut bestellt, ich habemich inmeinem Beruf verloren,
vieles angezogen, wasmir nicht gut getan hat undmich selbst verarscht.
Aber jede Lüge kommt ans Licht. Ich könntemich jetzt verkriechen, doch

Jan Ammann (links) mit Mark Seibert

„Melancholie
ist mein
Steckenpferd“
Jan Ammann (44) ist einer der Großen in der Musicalbranche.
Viele haben ihn als Graf von Krolock in „Tanz der Vampire“ ins
Herz geschlossen, Personenkult ist ihm nicht fremd. ImMärz
sieht man ihn in „This is the greatest Show“. Im Interviewmit
Sandra Heick spricht der in Billerbeck geborene Sänger von den
Schattenseiten seines Berufs.
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„Narzissmus wird im
Musicalbereich ganz
groß geschrieben –

aber das ist überhaupt
nicht meins.“
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dann würde der Sturm, der mir ins Gesicht bläst, niemals vorübergehen.
Also stelle ichmich der Vergangenheit und versuche, alles wieder in den
Griff zu kriegen.

2020 kommst dumit „This is the greatest Show“ ins Ruhrgebiet. Wenn ihr
vor so einer Tour an der Setlist arbeitet, sind da bestimmt Songs, die jeder
singen will. Gibt’s Gerangel?
Ne, Gerangel gibt’s nicht. Wir sind fair und erwachsen genug, um das
stressfrei über die Bühne gehen zu lassen. Der Veranstalter weiß genau,
was die Zuschauer hören und die Künstler singen wollen – und denkt viel
für unsmit. Undmanchmal singt man einen Song auch einfach zusam-
men.

Damuss ich sofort an den Mitternachtsball in Essen denken, als „Die un-
stillbare Gier“ gleich von vier Vampirgrafen gesungen wurde.
Wobei so etwas für den Künstler nicht immer leicht ist, weil du den Song
zerfaserst. Das, was du persönlich transportierenmöchtest, geht durch
die Vielfältigkeit der Akteure ein bisschen verloren. Du singst einen Ab-
schnitt, dann singt der Nächste – aber eigentlich willst du den Song zu
Ende singen. Im Endeffekt ist es ein toller Effekt, darummachst du’s. Fürs
Publikum. Da schwingt ja auch immer so ein gewisser Personenkult mit…

Der Kult um den Grafen und seine Darsteller ist bestimmt anstrengend.
Er ist einfach nur nervig! Da leidet das Stück drunter – das ich liebe und
dem ich wahnsinnig viel zu verdanken habe.

Du hast anfangs gesagt, dass du „mittlerweile alt“ bist. So alt, dass du
deine Traumrolle, Inspektor Javert in „Les Misérables“, spielen kannst?
Ich weiß, dass ich diese Rolle irgendwann spielen werde. Mich reizt da vor
allem dermoralische Aspekt – und ich könntemal wieder auf der Bühne
sterben! Aber es braucht noch Zeit. Je älter man wird, destomehr Erfah-
rungen hat man gesammelt – und die sind wichtig für eine Rolle wie Ja-
vert. Wenn du älter wirst, durchdringst du die Welt ja ganz anders. Du er-
kennst zum Beispiel irgendwann, warum das alte Lied der Liebe nie ver-
klingt. In jungen Jahren gehen einem all die Liebeslieder um einen herum
schonmal auf die Nerven, aber später erkennt man immer stärker, dass
die Essenz der Liebe unglaublich wertvoll ist – und darum so viel besun-
gen wird.

Und es gibt sicher auch viele Rollen, die dich so gar nicht reizen.
Das sind alles Rollen, denen Tiefe und Moral fehlt. Die könnte ich nicht Tag
für Tag spielen. Als Musicaldarsteller bist du einsam inmitten von vielen,
denn auch wenn alle um dich herum lieb und nett sind – es ist vieles
oberflächlich. Du schützst dein Privatleben, damit am Ende nicht jeder al-
les über dich weiß. Je größer deine Rolle und dein Name sind, desto grö-
ßer ist das Fadenkreuz auf deinem Rücken. Und glaub’s mir: sie schießen.

This Is The Greatest Show: 12.+13.3., Capitol Theater, Düsseldorf
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Die 41. Ausgabe des Duisburger Festivals Akzente ist von einem der gro-
ßen, zeitlosen Themen beherrscht: „Glück“.

Das Herz des Akzente-Festivals mit seinen rund hundert Veranstaltungen
an Hochkultur- und Off-Orten in Duisburg ist traditionell das Theatertref-
fen. Dieses Jahr sind zwei besonders starke Produktionen dabei: Das Ber-
liner Ensemble reist mit Oliver Reeses Inszenierung von Benjamin von
Stuckrad-Barres autobiographischem Roman „Panikherz“ an. Der Autor er-
zählt darin von seinem Lebensweg, bei dem Aufstieg und Absturz nah bei-
einander lagen. Die Adaption, die am 14.3. im Theater Duisburg zu sehen
ist. Am 21.3. ist am selben Ort das Staatsschauspiel Dresdenmit Friederi-
ke Hellers Inszenierung von Shakespeares „Ein Sommernachtstraum“ zu
Gast, die mit Musical-Elementen und Hollywood-Anspielungen zu einem
Glücksrausch gerät.
Im Literaturprogrammwartet unter anderemWladimir Kaminer. Der hat,
quasi passend zumMotto, ein Buch geschrieben, das „Liebeserklärungen“
heißt und auch solche bietet: an die Freude, die Leidenschaft und das Le-
ben. Er erzählt Anekdoten von glamourösen Galas bis zu privaten Famili-
enereignissen – und weil er gern improvisiert, fallen ihm am25.3. eben-
falls in der Zentralbibliothek vielleicht sogar spontan neue ein.

Von Musik bis Clownerie
Natürlich gehört zum Akzente-Programm auchMusik und Kunst, Puppen-
spiel, Kabarett sowie Clownerie gilt es zu entdecken. ImMusik-Programm
wird etwa die WDR Big Band am 25.3. in der Mercatorhalle unter der Lei-
tung des Bassisten John Clayton von der südafrikanischen Jazz-Sängerin
Tutu Puoane aufgemischt.
Ein Ort für die freiere, etwas abseitigere Theaterkunst ist die Kulturkirche
Liebfrauen. Hier zeigen am 7.3. die Kanadier von Les Foutoukours das
Stück „Kombini“ über den Alltag zweier Clowns, die natürlich – ganz ne-
benbei – auch Clownfähigkeiten wie Jonglage beherrschen. Eine Woche
später, am 14.3., ist dort der spanische Puppenspieler Javier Aranda zu
Gast, der das Akzente-Publikum schon 2019 beglückte. In seinem Stück
„Parias“ beschäftigen sich vier Handpuppenmit philosophischen Fragen.
Mit ins Kunstprogrammhat es die Skulpturenausstellung „Biester der
Zeit“ mit Werken von Lynn Chadwick im Lehmbruck Museum geschafft.
Am 20.3., zum Internationalen Tag des Glücks, bietet das Haus allerdings
auch extra auf das Akzente-Thema zugeschnittene Veranstaltungen an.
Max Florian Kühlem

Akzente: 7.-29.3. verschiedene Orte, Duisburg; duisburger-akzente.de

Kultur, die glücklich macht

Juan Aranda: Paris
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Ende August letzten Jahres kam die lang erhoff-
te SMS von Peter Lindbergh. Die Ausstellung sei
fertig. An diesen Moment erinnert sich Referen-
tin Felicity Korn, die zusammenmit Kunstpa-
last-Direktor, Felix Krämer, die Ausstellung orga-
nisiert hat. Die Freude war groß, denn zwei Jah-
re der intensiven Zusammenarbeit fanden in der
finalen Zusammenstellung von 140 Arbeiten ih-
ren ersten Höhepunkt. Der Schockmuss umso
größer gewesen sein, als kurze Zeit darauf die
Nachricht von Lindberghs Tod kam.

„Peter Lindbergh – Untold Stories“ bleibt daher
die erste und einzige Ausstellung, die der Foto-
graf selbst geplant hat. Die Idee dazu sei ange-
trieben gewesen von der Frage, wie ein viel-
schaffender Fotograf auf sein eigenes Werk zu-
rückblickt. „Welche Bilder sind für ihn persön-
lich die wichtigsten“, so Felix Krämer. Für diese

Art der Auseinandersetzung wurde Peter Lind-
bergh freie Hand gegeben, lediglich die Anzahl
der Arbeiten wurde begrenzt. Esmuss eine
Mammutaufgabe für ihn gewesen sein, der aus
abertausenden Fotos der letzten 40 Jahre wäh-
lenmusste. In dem Katalog zur Ausstellung er-
zählt Lindbergh zu diesem Prozess, dass die
Auswahl ein Kampf um Leben und Tod gewesen
sei. Die Bedeutung wirdmit dieser Aussage
deutlich: „Als ichmeine Fotos das erste Mal an
der Wand im Ausstellungsmodell sah, habe ich
mich erschrocken, aber auch auf positive Weise.
Es war überwältigend, auf diese Art vor Augen
geführt zu bekommen, wer ich bin.“
In diese visuelle Autobiografie tauchen Besu-
cher ein, wenn sie die Installation „Manifest“ be-
treten, die eigens für die Ausstellung entwickelt
wurde. Auf die monumentalen Fototapeten, des-
sen Arrangement Lindberghs Idee von Modefo-
tografie darstellen, folgt der ebenso imposante
Hauptteil der Präsentation. Hierfür hat er essen-
zielle Werke seines langjährigen Oeuvres arran-
giert und die großzügige Architektur der Räume
mit acht Meter hohenWänden voll ausgenutzt.
Viele seiner ikonischen Fotografienmit den Su-
permodels der 1990er-Jahre fehlen, dafür tau-
chen neben zahlreichen intimen Porträts Land-
schaften auf, viele Straßenszenen oder Still-
eben, eines davon farbig, ein Delfin, nackte Kör-

per, grob statt glatt, einer Statue gleich festge-
halten. Referenzen zur Fotografie der Neuen
Sachlichkeit wie Anspielungen an den Film öff-
nen sich wie an das Industrielle, die möglicher-
weise auf seine Kindheit in Duisburg verweisen.
Immer wieder sind Frauenmit Schutzhelm zu
erkennen.

Lindberghs Bilder wecken Assoziationen
Lindberghs oft gelobte Leistung war es, die Mo-
defotografie durch ein narratives Moment er-
weitert zu haben, indem er Situationen schuf, in
denen die Fotografierten agieren konnten. Seine
Bilder erzählen keine Geschichten im klassi-
schen Sinne, sondern wecken Assoziationen.
Mit seinem persönlichen, unkommentierten Fo-
to-Essay scheint er eben eine solche Situation
geschaffen zu haben, obmit den Fototapeten,
den Gruppierungen sowiemit der abschließen-
den Filminstallation „Testament“ von 2013. Der
Film zeigt eine stumme Auseinandersetzung
mit Lindberghs Kamera und Elmer Carroll, ei-
nem verurteilten Mörder. Die Besucher wandeln
frei zwischen diesen Arbeiten und schaffen ei-
gene Erzählungen über Lindbergh und sich
selbst – eben solche „Untold Stories“.
Stefanie Roenneke
Peter Lindbergh – Untold Stories: bis 1.6.2020,
Kunstpalast, Düsseldorf; kunstpalast.de

Peter Lindbergh (1944-2919)

Immersives Foto-Essay
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T Im September 2019 starb Peter
Lindbergh, der seit den
1980er-Jahren zu den bekann-
testen und einflussreichsten
Modefotografen gezählt hat.
140 seiner Arbeiten sind bis Ju-
ni im Kunstpalast Düsseldorf
zu sehen. Die Ausstellung hat
Peter Lindbergh noch selbst
geplant.
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Peter Lindbergh: Sasha Pivovarova, Steffy Argelich,
Kirsten Owen & Guinevere van Seenus, Brooklyn, 2015
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Die Ludwiggalerie Schloss Oberhausen zollt der Fotografin Linda McCart-
ney bis Mai mit einer Ausstellung Tribut. Linda McCartney (1941-1998),
geb. Eastman, war die Frau von Paul, dem Beatle. Yoko Ono war die Frau
von John, einem anderen Beatle. Für viele reicht das. Beide sind jedoch
mehr als das: eigenständige Persönlichkeitenmit vielschichtigen Karrie-
ren als Künstlerinnen und Aktivistinnen.

Beide betraten ihr Feld in den Sechzigerjahren: Yoko Ono als Konzept-
künstlerin und Linda Eastman als Fotografin. Die Legende besagt, dass es
im Juni 1966 eine zufällige Gelegenheit gewesen sein soll, ihr fiel als
Empfangsdame bei der Zeitung „Town and Country“ eine Presseeinladung
in die Hände, wodurch Eastman die Chance hatte, die Rolling Stones bei ei-
ner Pressekonferenz zum Album „Aftermath“ auf einer Yacht zu fotografie-
ren. Ihr Fotos gefielen und wurden gedruckt. Die Tür zur Musikszene zwi-
schen New York, Kalifornien und London war geöffnet und sie betrat den
Raum. Sie porträtierte die Größen ihrer Zeit aus einer Position der Nähe
und des Vertrauens: Jimi Hendrix, Janis Joplin, JimMorrison, Aretha
Franklin oder Simon & Garfunkel. 1967 wurde sie zur weiblichen US-Foto-
grafin des Jahres ernannt und ihr Porträt von dem damals noch zotteligen
Eric Clapton schaffte es 1968 auf
das Cover des „Rolling Stone“. Sie
war die erste Fotografin, der diese
Ehre zuteil wurde. Die Ausstellung
zeigt mit den Fotos aus den ‚Sixties‘
somit intimeMomente dieser inten-
sivenmusikalischen Ära. Ihre Foto-
grafien aus dieser Zeit werden in der
Ausstellungmit der Präsentation von
prägenden Plattencovern und einem
Soundwalk ergänzt.
1967 traf Linda dann Paul, aus East-
man wurde McCartney und die Sechziger währten nicht ewig. Ihre Kamera
fokussierte neue Motive: Familie, Kinder, Alltagsszenen, Zufallsbegegnun-
gen, ein Leben zwischen Tourneenmit denWings und ruhigere Tage auf
dem Land in Sussex und Schottland. Poesie der (Augen-)Blicke.
Neben diesen Eindrücken zeigt die Ausstellung ihre experimentellen Arbei-
ten. Inspiriert durch die Auseinandersetzungmit bildender Kunst sowie
der Geschichte der Fotografie experimentierte sie mit Techniken aus den
Anfangsjahren des Mediums. Ihre „Sunprints“ entstanden – durch Tages-
licht belichtete Bilder, die vom Stillleben bis zum Porträt reichen.
sr
Linda McCartney– The Sixties andmore: bis 3.5., Ludwiggalerie Schloss
Oberhausen; ludwiggalerie.de

Ein Leben in Bildern

The Beatles, bei den Aufnahmen zu Abbey Road, London 1968

O B E R H A U S E N

Roadworks: My Love, London 1978
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Das Museum Temporär in Mülheim zeigt ab dem 20. März Fotografien von
Martin Maleschka und widmet sich damit baubezogener Kunst in der DDR.
Stefanie Roenneke sprach vorabmit der Kuratorin Simone Scholten.

Sei es eine Plastik an der Außenwand, ein Reliefband oder eine aufwendig
konstruierte Glaswandgestaltung in einer Schuleingangshalle: baubezoge-
ne Kunst ist in Mülheimwie in ganz Deutschland präsent. Das Museum
Temporär in Mülheim hilft sie vor Ort zu entdecken –mit Ausstellungen
oder StadtKunstTouren. Dieser Fokus ist bedingt durch die Sanierung des
Stammhauses des Kunstmuseums, wodurch die Sammlung 2018 eingela-
gert werdenmusste.
Mit der kommenden Ausstellung wird von März bis Mai der Blick auf ein
kulturelles Erbe geweitet, das imWesten bisher kaum rezipiert wurde:
baubezogene Kunst in der DDR. Dazu zeigt das Museum Temporär Fotogra-
fien des Cottbuser Architekten Martin Maleschka, der 1982 in Eisenhüt-
tenstadt geboren wurde und seit über 15 Jahren Kunstwerke an DDR-Bau-
ten festhält: „Das Besondere an diesem Projekt ist, dass Martin Malesch-
ka ein Pionier auf dem Gebiet ist“, betont die Kuratorin Simone Scholten
und ergänzt: „Er kommt aus Eisenhüttenstadt und ist mit Kunst am Bau
aufgewachsen. Als Vertreter einer jüngeren Generation hat er einen poli-
tisch unverblendeten Blick. Er nimmt diese Werke als Kunstwerke wahr,
als einen wichtigen Aspekt der Architektur, und erklärt sie für schutzwür-
dig.“ Denn vieles verschwindet: zahlreiche Gebäudemit Kunst am Bau
zerbröseln, werden abgerissen oder öffentliche Werke werden aus dem
Stadtbild entfernt. Fragen zu Denkmalschutz und Instandhaltung stellen
sich nicht nur im Zusammenhangmit baubezogener Kunst in der DDR. Im
Westen sind ebenfalls viele Arbeiten in einem relativ schlechten Zustand,
da den Kommunen oftmals das Geld zur Betreuung fehlte. „Aber es ist ein
neuer Trend zu entdecken. Das Interesse an diesen Kunstwerken keimt
wieder auf“, sagt Simone Scholten. „Es gibt in vielen Städten Programme,
die sichmit Kunst am Bau auseinandersetzen und das öffentliche Inter-
esse steigt ebenfalls.“
Es gibt vielseitige, überraschendeWerke zu entdecken: in Mülheim, im
Ruhrgebiet oder auf den Fotografien vonMartin Maleschka. Dabei werden
neben Unterschieden auch Gemeinsamkeiten in BRD und DDR deutlich,
wie Simone Scholten in der Vorbereitung der Ausstellung feststellte: „Es ist
natürlich richtig, dass die Kunst deutlich politischer motiviert war als im
Westen, aber es gibt einen breiten Zweig von Arbeiten, die gesellschaftli-
che Stimmungen einfangen, die Familienszenen zeigen oder Szenen aus
dem Arbeitsleben. ImWesten gibt es viel Vergleichbares.“
Martin Maleschka. Baubezogene Kunst in der DDR 1950-1990. Kunst im
öffentlichen Raum. Dokumentarfotografie,
20.3.-17.5., Museum Temporär, Mülheim; kunstmuseum-mülheim.de

Schutzwürdige Kunst

Halle-Neustadt, ehemaliges Lehrlingswohnheim, mehrteilige Wandgestaltung
von Josep Renau „Die Einheit der Arbeiterklasse“, 1968-1974.
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ObPutin, Erdoganoder Trump, dieDespoten, DemagogenundDiktatoren
dieserWeltwerdenvonJacques Tilly entlarvt undentzaubert. Die Ludwiggale-
rie SchlossOberhausenwidmetdemDüsseldorfer Satiriker bis zum14.6. eine
Ausstellungunter demTitel „Jaques Tilly –Karikaturen XXL“. Auch
wennseine Ideenauf Papier entstehen, ist seineeinzigeundwichtigsteBüh-
nebislangderDüsseldorfer Karneval. Für dener seineKarikaturen in riesige
Skulpturenumsetzt–unddamitmittlerweileweltweitwahrgenommenwird.

Anlässlichdes100. Geburtstags vonJosephBeuys imkommendenJahr
widmensich rund20MuseenundKulturinstitutionen inNRWdemBildhauer,
Aktionskünstler undZeichner. DasProjekt „beuys2021. 100 jahre jo-
seph beuys“desMinisteriums fürKultur undWissenschaft in Zusammen-
arbeitmit derHeinrich-Heine-Universität soll anregen, denKünstlermitHut
gleichermaßenzuwürdigen, neuzuentdeckenundkritisch zuhinterfragen.
ObnunseinEngagement für dieUmwelt oder sein berühmter Satz „Jeder
Mensch ist einKünstler“ –Gesprächs- undDiskussionsstoff liefert der vor 34
Jahren inDüsseldorf gestorbeneKünstler reichlich.

SprachealsKunst: NachdiesemPrinzip arbeitetNora Turato . Tagtäglich
prasseln Infos, Chatverläufe, NewsundWerbebotschaftenauf unsein. Die
Kroatin entnimmtdieserWortflut Satzfragmenteundverarbeitet sie in ihren
Videos, Installationen, Büchern,Wandgemäldenoder SpokenWordPerfor-
mances. Bis zum26.4. sind ihrewortaffinenWerke in der SammlungPhilara
unter demTitel „what do youmake of this? did youmake this
up?“ zu sehen.

Die „Mœbius“-Ausstellung imMaxErnstMuseumBrühl des LVRerfreut
sich sogroßerBeliebtheit, dass sie in die Verlängerunggeht. Die Comicwelten
des Zeichners undSzenaristen JeanGiraudaliasMœbius ladennunnochbis
einschließlich29.3. zumEintauchenein. Rund450Werke sind zusehen, von
Ideenüber kolorierte Zeichnungen, Comicfolgen, abstrakteGemäldebis hin zu
populärenDruckgrafikenundObjekten.

Martin Schoellerhatte sie schonalle vor der Linse: Angelina Jolie,
GeorgeClooneyundAngelaMerkel. Dochkeinesfalls ruht er sichdarauf aus,

einHochglanz-Promi-Fotograf zu sein. SeineReihe „DragQueens“ oder „Fema-
leBodybuilders“ sind ebensosehenswert. Dabei fällt auf, dass alle Porträtier-
ten, egal, obBerühmtheit oder freigesprochener Todeszelleninsasse, in strah-
lendemLicht undso respektvoll wiemöglich,mal inNahaufnahme,malmit
etwasmehr Abstandabgelichtet sind. Es entsteht eine Intimität, bei der die
Menschenvor derKameradurchkleineGestenundmimischeVeränderungen
etwasüber ihrenKernpreisgeben. Zu sehensinddie vielfältig gut aussehen-
denBilder bis zum17.5. imDüsseldorferNRW-Forum.

Für die einen ist er der „JamesDeanunter denKünstlern“, für die anderen
schlicht eine schillerndeFigur. Der einstigeMeisterschüler von Jopseph
BeuyshießeigentlichPeterHeisterkampundbenannte sichwegenseiner
Ähnlichkeit zumgleichnamigenMafioso inBlinkyPalermoum.Mit nur 33Jah-
renstarb er 1977auf denMaledivenunter noch immerungeklärtenUmstän-
den. Sein Lebengestaltete sichaufregend: KaumeinKünstler der Zeit,mit
demernicht befreundetwar. Angefangenbei GerhardRichter bis hin zu Imi
Knoebel. Außerdemarbeitete er als Barkeeper imberühmtenDüsseldorfer
„Creamcheese“ undwar ein Lebemann in jederHinsicht. SeineKunst hinge-
generscheint dagegenklar undaufgeräumt. ZeichenundStrukturen, Objekte
undStoffbilder prägenseinWerk. Aufgrundeiner Schenkungbesitzt dasKöl-
nerMuseumLudwig seit 2018eine vollständigeSammlungvonPalermosEdi-
tionen. Bis 6.5. sind in derWerkschau „Blinky Palermo. Die gesamten
Editionen. SchenkungUlrich Reininghaus“Sieb- undOffsetdrucke,
Lithografien, ObjekteundeineSchablone zumSelbstmalen zubewundern.

Los gingesmit derKarriere derDüsseldorfer KünstlerDavid Czupryn
und JochenMühlenbrink bei der InternationalenBergischenKunstaus-
stellung.Nunkommensie für einenach ihnenbenannteWerkschauzurück
insKunstmuseumSolingen. Vom2.3.-26.4. sind ihreWerke zusehen.Wäh-
rendCzuprynsichdamit beschäftigt, in seinengroßformatigenBilderndas
Trompe-l’œil ins21. Jahrhundert zuholenundauf gewitzteWeisedas Auge
mit seinenvirtuellen Theaterwelten zu täuschen,meintman in JochenMüh-
lenbrinksBildern fast fotografischeDetails zuerkennen. Er nimmtsichdieRe-
alität und ihreWahrheit in allen Facetten vor undstellt sie auf denPrüfstand.
DieDarstellungen reichenvonPizzakartonsbis hin zuBilderstapenl.SoN, EI

K U L T U R N E W S
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Martin Schoeller: Drag Queens: Acid Betty, 2019
Palermo (mit Wasserwaage) und Imi Knoebel bei der
Hängung im Museum Morsbroich, Leverkusen, 1975
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2 Kleines
Paradies
Tipps rund um den Balkon

4 Ab nach
draußen!
Schöne Ausflugsziele für den Frühling

6 Märkte und
Messen
Inspirationen
für Pflanzen und Deko
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KLEINE GRÜNE OASE
Nur einige Quadratmeter groß, aber an Freiheitsgefühl in der
Wohnung kaum zu übertreffen: Irmine Estermann gibt Tipps,
wie der heimische Balkon zur Wohlfühl-Oase wird.

TIPP 1: AUS DEMWEG!
Räumt den Balkon am besten komplett frei undmacht ihn sauber. Wenn
es geht, stellt auch die Möbel weg. Schmeißt gleichzeitig direkt weg, was
weg kann. Danach ist nicht nur der Balkon frei für neue Deko, sondern vor
allem euer Kopf frei für neue Ideen. Die Faustregel für die Planung ist: Die
Hälfte des Balkonbodens sollte frei bleiben, damit man sich darauf bewe-
gen kann.

TIPP 2: ABERMIT STIL!
Macht euch Gedanken, wie ihr den Bal-
kon nutzen wollt. Soll es hübsch blühen
oder wollt ihr ernten? Wollt ihr dort lie-
ber frühstücken oder sonnenbaden?
Soll es orientalisch, maritim oder rusti-
kal sein? Vor allem bei kleinen Balko-
nen gilt: weniger ist mehr. Die Pflanzen
gerne hübsch bunt – Möbel, Sicht-
schutz und Deko aber in der gleichen Farbrichtung. Sonst wird es schnell
unruhig. Balkone, die man vomWohnzimmer aus sehen kann, könnten
zum Beispiel auch den Farb- und Dekostil des Wohnraums aufgreifen.

TIPP 3: STIFT UND PAPIER
Im Gartencenter angekommen, verliert man leicht die Vision und das Au-
ge für das richtige Maß. Messt vorher alles aus undmacht eine Skizze! Je
detaillierter, desto besser. Wo soll eine Pflanze stehen, wie viele Blumen-
kästen sind nötig und wie viel Platz nehmen Stühle und Tisch ein? Ein Be-
pflanzungsplan hilft, den Überblick zu behalten. Einfach Wunschpflanzen
samt Farben, Blühzeit und Wuchshöhe notieren. Macht euch vorher be-
wusst, wie lange Sonne auf den Balkon scheint und lasst euch im Garten-
center beraten.

TIPP 4: MÖBEL
Je kleiner der Balkon, desto weniger bieten sich wuchtige Lounge-Möbel
an. Klappstühle sind eine gute Alternative – und für ein Sonnenbad
schnell weggeräumt. Bei Tischen geht
es sogar noch weiter zu Varianten, die
sich halb einklappen oder an die Brüs-
tung hängen lassen. Ein kleiner zusätz-
licher Hängetisch ist auch Gold wert,
wenn das Frühstück auf dem Balkon
mal opulenter ausfällt.

TIPP 5: SCHÖN ORDENTLICH
„Stell das so lange auf den Balkon“ – der Satz fällt gerne, wenn in der
Wohnung etwas imWeg ist. Das geht von Leergutkisten bis zu ausrangier-
ten Bodenvasen. Bitte nicht! Der Balkon ist keine Abstellkammer, müllt
aber wie selbige schnell zu. Für Blumenerde, ungenutzte Blumentöpfe,
Gießkanne und alles, was auf dem Balkon selbst nötig, aber nicht schön
ist, eignet sich ein hohes Eckregal – unten alles, was sein muss und oben
hübsche Deko und Pflanzen.

TIPP 6: AUF DEM TEPPICH BLEIBEN
Wie wäre es mit hochflorigem Kunstra-
sen auf dem Balkon für mehr Outdoor-
feeling? Weniger aufwendig zu verle-
gen sind Outdoor-Teppiche aus Kunst-
stoff – also im Grunde die wetterfeste
Variante des flauschigen Bettvorlegers.
Übrigens: Damit Pflanzen auf dem Tep-
pich bleiben, sollten sie in Ton- oder
Terrakottatöpfe gepflanzt werden. Durch das reine Gewicht des Topfes,
fällt die Pflanze nicht so leicht um.

TIPP 7: ALLES IM KASTEN
Balkonkästen gibt es in Hülle und Fülle. Dabei ist nicht alles für jeden ge-
eignet. Vor allem wer einen Balkonmit Sichtschutz hat, sollte Blumenkäs-
ten nehmen, die oben auf das Balkongeländer aufgesetzt werden. Kästen,
die zum Beispiel über zwei Henkel eingehängt werden, neigen sich da-
nach oft leicht nach unten und die hübschen Pflänzchen verschwinden
hinter der Brüstung.

TIPP 8: WASSERMARSCH!
Ein Klassiker im Garten ist ja der Teich. Das geht auch auf dem Balkon.
VomMinisumpf bis hin zum Springbrunnen gibt’s keine Grenzen. Nach-
dem der letzte Frost weg ist, kann’s losgehen. Wichtig ist, dass das Gefäß
dauerhaft wasserdicht ist. Im Zweifel hilft Teichfolie. Manche Wasser-
pflänzchen sind anspruchsvoll: Sie brauchen viel Sonne – das Wasser
darf aber auch nicht zu warm werden. Anspruchsloser ist zum Beispiel die
Zwergseerose. Sie braucht nur 25 cmWasser, blüht von Juni bis August
und ist sogar winterfest. Auch kleine Insektentränken lassen sich wie ein
Teich mit Wasserpflanzen gestalten, die durstigen Tierchenmüssen nur
eine Landemöglichkeit in Form von Steinen oder Murmeln haben.

TIPP 9: KLEINE PLATZWUNDER
Vertikale Blumenbeete sparen nicht nur Platz, sondern verschönern auch
unansehnliche Wände. Statt großer Säcke mit Blumenerde, eignen sich
oft gepresste Kokosfaser-Blöcke – sie verbrauchen kaum Stauraum und
quellen imWasser auf. Man kann sie in
einem kleinen Schränkchen verste-
cken und selbiges einfachmit Sitzkis-
sen zum Sitzmöbel umfunktionieren.
Für kleine Balkone ist ein Hocker das
Universalmöbelstück. Mal Sitzgelegen-
heit, mal Beistelltisch und dazwischen
einfach ein hübsches Pflänzchen drauf.
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Auf dem Balkon gibt’s Naturfeeling mitten in der Stadt.
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AB AN DIE FRISCHE LUFT
Da ist sie ja wieder: die Sonne. Zugegeben, im März ziert sie
sich hier und da noch ein bisschen. Aber umso mehr sollten wir
ihr huldigen, wenn sie sich mal traut. Und das geht am besten
mit dem ersten Frühlingsausflug. Irmine Estermann hat Tipps,
wohin die kleine Reise gehen könnte.

Goch – Kevelaer – Niederlande
Die Streetfood-Szene kann es auch kaum erwarten, wieder an die frische
Luft zu kommen. Am 29.2. und 1.3. versammeln sich Restaurantbetreiber
und Foodtruck-Fahrer auf demMarktplatz zum „Streetfood Frühling“ in
Goch, um gemeinsam in die Saison zu starten. Dabei kommen nicht nur
Fleischfans dank Pulled Pork und Spareribs auf ihre Kosten. Unter ande-
rem werden regionale Spezialitäten aus dem Schwabenländle serviert,
die ohne tierische Zutaten auskommen. Flanieren und Shoppen im Städt-
chen ist dank des verkaufsoffenen Sonntags an beiden Tagenmöglich.
Wennman schonmal da ist, kannman ja auch direkt über die fünf Kilo-
meter entfernte Grenze in die Niederlande hüpfen – oder noch den knapp
15 Kilometer entfernten Marienwallfahrtsort Kevelaer besuchen.
29.2.+1.3., Streetfood Frühling und verkaufsoffener Sonntag, Goch

Marl und Haard
Landwirte, Senfmacher und Korbflechter zieht es am 6. und 7.3. nach
Marl. Die Stadt begrüßt den Frühling mit einem großen Markt. An den rund
40 Ständen findet jeder eine Inspiration für Frühlingsdeko und kann
gleichzeitig auf dem Bauernmarkt die eine oder andere westfälische Spe-
zialität kosten. Gleichzeitig lädt die Stadt zu einer Enddeckungsreise ein –
und das nicht nur, weil am 7.3. verkaufsoffener Sonntag ist. Der Besuch
lässt sich aber auch wunderbar mit einer Wanderung durch die benach-

barte hügelige, waldige Haard verbinden.
6.-7.3., Bauern- und Frühlingsmarkt, Marler Stern
7.3., verkaufsoffener Sonntag, Marl

Blütenstadt Leichlingen
Es blühen die Sträucher und Bäume – was gibt es also Schöneres als ei-
nen Frühlingsausflug in die Blütenstadt Leichlingen? Die hat ihren Namen
nicht umsonst – und davon kannman sich unter anderem bei einer Rund-
wanderung auf dem neun Kilometer langem Obstweg überzeugen. Wer
sich für einen Ausflug am 14. oder 15.3. entscheidet, kann sich bei der
„Gartenlust und Kunsthandwerk“ auf Schloss Eicherhof direkt Inspiratio-
nen für den eigenen Garten holen.
14.-15.3., Gartenlust und Kunsthandwerk,
Schloss Eicherhof, Leichlingen

Große Dhünntalsperre und Schloss Burg
Wer auf einemmittelalterlichem Foodfestival so richtig schlemmen will,
muss sich das erst mal verdienen. Wie wäre eine etwa zehn Kilometer
lange Wanderung rund um die Große Dhünntalsperre bei Wermelskir-
chen? Danach kannmanmit richtig viel Hunger das „Mittelalter Gaukler &
Food Festival“ auf dem 15 Kilometer entfernten Schloss Burg bei Solingen
stürmen. Dort gibt es vom 13. bis zum 15.3. bereits zum zweiten Mal
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Schwedenpils, Langosch, Schafsbeutel, Tote Sau und Trollrippe.
13.-15.3., Mittelalter Gaukler & Food Festival,
Schloss Burg, Solingen

Münster
Im Grunde ist es ganz einfach: Bitte einmal auf die A 43 oder die A1 bege-
ben und irgendwann ist man in Münster, wennman in die falsche Rich-
tung fährt, landet man in Wuppertal, was auch ganz hübsch ist, aber bei
diesem Tipp keine Rolle spielt. Denn Münster heißt den Frühling mit dem
Frühjahrssend willkommen, einer großen Kirmes, die sich quer durch die
Stadt zieht. Wem der Trubel zu viel wird, der kann klassisch am Aasee fla-
nieren. Ein Stück weiter die Münstersche Aa hinunter warten das Mühl-
hof-Freilichtmuseum, das westfälische Pferdemuseum und natürlich der
Allwetterzoo auf die Ausflügler.
14.-22.3., Frühjahrssend, Innenstadt Münster

Essen
Die Industriedenkmäler und Halden in der Region sind immer einen Aus-
flug wert. Das wohl bekannteste Ziel unter ihnen ist die Zeche Zollverein
in Essen und die startet Ende März ganz offiziell in die Frischluft-Saison
mit ermäßigten Führungen und freiem Eintritt uns Ruhrmuseum und vie-
len Kultur- und Mitmachangeboten.
29.3. Saisoneröffnung, Zeche Zollverein, Essen

Duisburg
Das Kunsthandwerkerfestival läutet traditionell die Freiluft-Saison in Duis-
burg ein: Rund ums erste Aprilwochenende können sich Besucher Inspi-
ration für Haus und Garten holen – oder direkt die passende Dekomitneh-
men. Über die Innenstadt verteilen sich mehr als 100 Aussteller aus
Deutschland und den Nachbarländern und bringen die neuesten Trends
und die interessanten Handwerksarbeiten unters Volk. Wer sich nach
demwuseligen Markt nach etwas Stille sehnt: Die Sechs-Seen-Platte im
Duisburger Süden lockt mit Ruhe und Frieden in der Natur. Vom Aussichts-
turm auf demWolfsberg hat man einen wundervollen Blick.
2.-5.4., Kunsthandwerkerfestival, Innenstadt Duisburg

Tiere gucken
Nicht nur wir freuen uns auf die ersten Sonnenstrahlen, sondern auch die
Tierwelt. Also ab in den Zoo: Die Zoom-Erlebniswelt in Gelsenkirchen ist
nicht nur rauchfrei seit Anfang des Jahres, sondern lädt auch am 1.3. zum
Welttag des Eisbären samt Infoständen und Führungen ein. Zum Tieri-
schen Frühlingsfest am 25.4. sollte dort auch die neue Pinguin-Anlage
fertig sein. Wesen aus einer anderen Galaxie widmet sich derDortmun-
der Zoo am 1.3. Von 10 bis 16 Uhr machen es sich die Tiere aus dem „Star
Wars“-Universum zwischen den Gehegen gemütlich. Einblicke in die Welt
der Nachtaktiven erhalten die Besucher am 20.3. beim Abendspazier-
gang. Wer den Vierbeinern etwas näherkommenmöchte, sollte den Aus-
flug zum Naturwildpark Granat bei Haltern am See wagen. Dort warten
Damhirsche und Rehe direkt am Eingang, um ein Leckerli aus der Hand zu
bekommen. Andere Bewohner wie Wölfe, Luchse und Nandus sind zwar
auch neugierig auf Besucher, bleiben aber höflicherweise auf ihrer Seite
des Zauns.

Zeit für Freizeitparks
Eine Freizeitpark-Weisheit besagt: Je schlechter das Wetter, desto kürzer
die Warteschlange. Eine andere Weisheit sagt: Es gibt kein schlechtes
Wetter, sondern nur falsche Kleidung. Wennman beides beachtet, kann
man auch bei Regen einen tollen Tag im Freizeitpark haben. Also warum
nicht direkt am Eröffnungswochenende in die Achterbahn steigen? Der
Moviepark (Bottrop) öffnet am 26.3., Phantasialand (Brühl), Fort Fun
(Bestwig), Panoramapark (Oberhundem) eine Woche später am 4.4.
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Frühlingsmarkt Marler Stern
Marl blüht schonmal vor. Deko- und Blumen-
ideen gepaart mit den besten Produkten, die
Bauern aus der Region auftischen.
6.+7.3., Marler Stern
7.3., verkaufsoffener Sonntag, Marl
marlerstern.de

Gartenträume
Gartenträume werden imMärz gleich zweimal
wahr. Die Messe gastiert sowohl in Rheinberg
als auch in Bochum und hat rund 100 Experten
zu Themen wie Outdoor-Möbel, Pflanzen und
Geschenkideen im Schlepptau.
6.-8.3., Messe Niederrhein, Rheinberg
20.-22.3., Jahrhunderthalle, Bochum
gartenträume.com

Ruhrbau
Bauen, Sanieren, Dekorieren, Wohnen – bei der
Ruhrbau versammelt sich die geballte Exper-
tenpower zu den Themen.
7.-8.3., Ruhrcongress Bochum
ruhrcongress-bochum.de

Bau! Messe! NRW! und Taste Fest
Von der Planung des Haüschens bis hin zur Va-
se in der Ecke des neuen Smart Homes finden
hier ihren Platz. Gleichzeitig gibt es Anregungen
zu dem, was dann auf den Tisch kommt beim
Taste Fest. Beide Messen sind Nachfolger des
Dortmunder Herbstes.
13.-15.3. Westfalenhalle Dortmund
baumessenrw.de

Gartenlust und Kunsthandwerk
Kreatives und Dekoratives zwischen alten
Schlossmauern gibt es hier genauso wie Tipps
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FRÜHLINGFRÜHLING
Märkte und Messen
Schon von weitem grüßt der
große Glaselefant imMaxi-
park. Ab dem 1.3. gibt es dar-
in die Ausstellung „Meine
Naturblicke in NRW“ zu se-
hen. Das gläserne Riesentier
steht genauso wie das
Schmetterlingshaus ab dem
29.2. offen. Eine zweite Aus-
stellung wird Freunde von
Steckbausteinen freuen. Die
zweite Auflage der Lego-Fan-Ausstellung eröffnet am 21.3. in der Elektrozentrale. Buntes
Treiben wartet auf die Besucher vom 3.-5.4. mit dem Frühjahrsmarkt im Park, dann sollte
auch der Umbau am Spielplatz „Tal der tausendWasser“ beendet sein.
3.-5.4., Frühjahrsmarkt, Maxipark Hamm

Maxipark Hamm

zu Pflanzen.
14.3.+15.3., Schloss Eicherhof,
Leichlingen; gartenmessen.de

Stijlmarkt
Rund 80 junge Labels bringen nicht nur neue
Fashion-Trends in den Schrank und in die Woh-
nung, sondern auch Streetfood-Delikatessen
auf den Tisch.
14.+15.3., Carlswerk Viktoria, Köln
stijlmarkt.de

Bauen undWohnen
Egal ob neues Haus, neue Wohnung oder nur
neue Küche, diese Messe weiß Rat.
20.-22.3., MesseMünster
bau-messen.de

LebensArt
Erlesenes und Schönes für Haus und Garten
präsentieren die Aussteller hier. Das Angebot
reicht von Pflanzen bis hin zu Antiquitäten.
20.-22.3., Landschaftspark Duisburg
lebensart-messe.de

Krefelder Gartenwelt
Auf dem Gelände der Galopprennbahn finden
die 170 Aussteller bequem Platz. Blumen,
Pflanzen, Deko, Möbel und Kunst gehören zu ih-
rem Repertoire.
27.-29.3., Galopprennbahn Krefeld
renomueller.de

Kunsthandwerkermarkt im Engelshof
Nur Selbstgebasteltes und Veredeltes kommt
hier auf den Tisch. Dazu gibt’s Delikatessen in
fest und flüssig.
28.-29.3., Engelshof Köln; engelshof.net

Ostermarkt Eller
Unter demMotto „Frühlingserwachen“ läutet die
Werbegemeinschaft Eller die Marktsaison ein.
Der Ostermarkt lockt mit Deko, Mitmachaktio-
nen und Kulinarischem.
29.3., Gertrudis Platz, Düsseldorf Eller
individueller.de

Kunsthandwerkerfestival
Duisburg begrüßt bereits seit vielen Jahren den
Frühling mit seinem Kunsthandwerkerfestival.
1.-5.4., Innenstadt Duisburg; citydu.de

Blumen- und Gartenmarkt
Nicht nur Blumen und Garten-Deko locken in
die Gelsenkirchener Altstadt, sondern auch der
verkaufsoffene Sonntag.
5.4. Altstadt, Gelsenkirchen
gelsenkirchen.de EI

Jedes Jahr im Frühling
wühlen sich Kreativlinge
in den Dortmunder Mes-
sehallen emsig durch
Wollknäuel, Perlen-
schächtelchen oder Stoff-
ballen. Die Creativa, Eu-
ropas größte Kreativmes-
se, hält alles bereit, was für das nächste
Näh- oder Gartenprojekt benötigt wird. In
wem eher ein Konditorherz schlummert,
der wird auch fündig. Bei der angeschlos-
senen Cake Dreams dreht sich am 21.
und 22.3. alles um die Themen kreatives
Backen und Tortendeko. LN
Creativa: 18.-22.3., Messe Dortmund
messe-creativa.de

Creativa / Cake Dreams

GIB STOFF!
Stoffmärkte liegen voll im Trend: Kein
Wunder also, dass sie längst ihren Weg
aus den Niederlande nach Deutschland
gefunden haben:
7.3., Altmarkt, Oberhausen; 8.3., Boule-
vard Bongardstr., Bochum; 27.3., Haupt-
straße Viersen; 28.3., Laurentiusplatz
Wuppertal; 29.3., Schlossplatz, Münster
5.4., Körholzstraße, Essen-Werden
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Teitur
14.3., Stadtgarten, Köln
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So.01.
Konzerte

BOCHUM
➤Christopher von Deylen,
elektronische Musik, Matrix, kei-
ne Zeitangabe

➤New York Gospel Stars &
Pamela Falcon, Riff, keine Zeit-
angabe

DORTMUND
➤Culcha Candela, Dancehall,
Reggaeton, Afrotrap, Hip-Hop,
FZW, 19.00

DUISBURG
➤ Smooth Attack, Cover mit Dirk
Schaadt, Andy Pilger und Inga
Lühning, Steinbruch, 20.00

DÜSSELDORF
➤Heiner Rennebaum Doppel-
quartett, Jazz, Bergerkirche,
16.30

➤WestcoastJAZZ, Session mit
Gregory Gaynair u. a., Destille,
20.00

ESSEN
➤ Èmile Parisien Quartet, Jazz,
Schauspiel, 20.00

KREFELD
➤ Free Session, mit Kai Winter
(sax), Wolfgang Schliemann
(perc), Christian Kassühlke (b),
Jazzkeller, 15.00

KÖLN
➤Alice Merton, Support: Declan
J Donovan, Live Music Hall,
20.00

➤CCJO, Jazz, Stadtgarten, 18.00
➤Die Liederlinge, Chorkonzert,
Bürgerhaus Kalk, 20.00

➤Duel, Support: Rodel, MTC,
19.00

➤NF, Hip-Hop, Palladium, 20.00
➤ Sookee, Hip-Hop, Kantine,
20.00

➤ The Deadnotes, Indie,
Punk, Support: Between Bodies,
Tsunami Club, 20.00

MEERBUSCH
➤ Four Fiddlers,World Wide
Fiddle, St. Mauritius Therapiekli-
nik, 15.30

WERMELSKIRCHEN
➤ Juliette Brousset, Jazz, Swing,
Haus Eifgen, 20.00

WUPPERTAL
➤Wuppertaler Akkordeon-Or-
chester, Historische Stadthalle,
17.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Brodowy: Keine Zeit für Pes-
simismus, Kom(m)ödchen,
18.00

➤Quatsch Comedy Hot Shot,
Capitol Theater, 18.30

KAARST
➤ Lisa Feller: Ich komm´ jetzt
öfter!, Georg-Büchner-Gymnasi-
um, 19.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aero, Astronomiehow mit Musik
von Jean-Michel Jarre, Zeiss-Pla-
netarium, 20.00

➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 18.45

➤ Martin Luther King, Mit-
sing-Musical, RuhrCongress,
17.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
14.00+19.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 14.00+18.00

➤Disney On Ice, ISS Dome,
12.00+16.00

➤ So schön war die Zeit, musi-
kalische Homage an die Wirt-
schaftswunderzeit, Komödie,
14.00

➤ The Spirit of Freddie Mercu-
ry, mit Live-Musik von Queen
Real Tribute, Capitol Theater,
19.30

ESSEN
➤Der kleine Prinz auf Station
7, Luftakrobatik, Comedy, Seil-
tanz, Puppenspiel u. a., GOP Va-
rieté, 14.00+18.00

➤ Ruhrpott-Revue, zum 10-jäh-
rigen Bestehen, Zeche Carl,
17.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Entdeckung des Him-
mels, Stück nach Harry Mulisch,
Schauspielhaus, 16.00

➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 18.00

➤Rache ist süß, Komödie von
Donald Churchill, Komödie, 18.00

➤Und ich mach Dummes
Zeug, doppelte Hommage an
Hanns Dieter Hüsch von und mit
Erwin Grosche und Wendelin Ha-
verkamp, Theater an der Luegal-
lee, 15.00

ESSEN
➤Butterkuchen – man steckt
nicht drin, Komödie von Kai
Magnus Sting / Theater Freuden-
haus, Grend, 17.00

➤ Eine Stunde Ruhe, Komödie
von Florian Zeller, mit Timothy
Peach, Nicola Tiggeler, Saskia Va-
lencia u. a., Theater im Rathaus,
18.30

➤ Einer flog über das Ku-
ckucksnest, Schauspiel von Da-
le Wasserman nach Kesey, Stu-
dio-Bühne, 18.00

KEVELAER
➤Wie es euch gefällt, mit der T-
heaterwerkstatt Haus Freuden-
berg, Konzert- und Bühnenhaus,
15.00

KÖLN
➤ Die Reise der Verlorenen,
Schauspiel von Daniel Kehl-
mann / Depot 2, Schauspiel
Köln, 19.00

➤Die Verdammten, nach dem
gleichnamigen Film von Luchino
Visconti / Depot 1, Schauspiel
Köln, 18.00

➤ Opa wird verkauft, Lust-
spiel von Franz Streicher,
Volksbühne am Rudolfplatz,
14.00+17.00

NEUSS
➤Die stumme Jule, Solo-Musik-
theater von und mit Marlene Zili-
as, Theater am Schlachthof,
19.00

OBERHAUSEN
➤ Tod eines Handlungsreisen-
den, Stück von Arthur Miller,
Theater, 18.00

WUPPERTAL
➤ Das Tagebuch von Adam
und Eva, Komödie nach Mark
Twain, mit Jan Philip Keller, Lin-
da Klein, Stößels Komödie,
18.00

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Alcina, Oper von Händel,
Opernhaus, 15.00

➤Amaryllis Quartett, mit Sarah
Willis & Fleix Klieser (Horn), Wer-
ke von Mozart u. a., Robert-Schu-
mann-Saal, 17.00

ESSEN
➤Das Land des Lächelns, Ope-
rette von Lehár, Aalto-Theater,
16.30

➤ TUP-Theaterfest | Isabelle
Faust,Werke für Violine von J. S.
Bach & C. P. E. Bach, Philharmo-
nie, 19.00

➤ TUP-Theaterfest | Tat Ort
Aalto – Mezzo-Mix, mit Ma-
rie-Helen Joël, Bettina Ranch, Li-
liana de Sousa und Oliver Maliti-
us, Aalto-Theater, 21.00

KÖLN
➤ 50 Jahre Kölner Kurrende,
Philharmonie, 11.00

➤Wiener Philharmoniker,Wer-
ke von Beethoven, Philharmonie,
20.00

NEUSS
➤ Joseph Moog, Werke
von Schubert, Beethoven und
Liszt, Zeughaus, 11.00

REMSCHEID
➤ Forellenquintett,Werke
von Hummel und Schubert, Teo-
Otto-Theater, 11.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Mord im Krokodil, Krimile-
sung mit Crime Four, zu
Gast: Andreas Niggemeier, Kro-
kodil am Zoo, 18.00

Für Kinder

DORTMUND
➤Dschungelbuch – das Musi-
cal, mit Theater Liberi, ab 4 J.,
Westfalenhallen, 15.00

DÜSSELDORF
➤Bibi & Tina, Kinder- und Famili-
enshow, Mitsubishi Electric Halle,
17.00

➤Der magischer Ortszikel,
Zaubershow mit Hokuspokus,
Theateratelier Takelgarn, 15.00

➤Dicker Käfer Fridolin, ab 3 J.,
Puppentheater Helmholtzstraße,
11.00+16.00

➤Gold!, Musiktheater nach den
Brüdern Grimm mit dem Deut-
schen Oper am Rhein, ab 5 J., FFT
Kammerspiele, 15.00

➤Hokuspokus, Zaubershow, The-
ateratelier Takelgarn, 15.00

ESSEN
➤ Latte Igel und der magische
Wasserstein, Animationsfilm u.
a. von Nina Wels, o. A., Eulen-
spiegel Filmkunsttheater, 13.00

HAAN
➤Baby- und Kindersachen-
Flohmarkt, Kita St. Nikolaus
Gruiten, 13.00–16.00

NEUSS
➤Die Fug und Janina Taschen-
lampen-Show, Mitmachkon-
zert, ab 5 J., Theater am Schlacht-
hof, 15.00

REMSCHEID
➤Oh, wie schön ist Panama,
von Alexander Kratzer nach Ja-
nosch, WTT, 16.00 (Premiere)

WUPPERTAL
➤Nils Karlsson Däumling, Oper
von Thierry Tidrow nach Astrid
Lindgren, ab 3 J., Theater am En-
gelsgarten, 16.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤ Schallplatten-Börse,Westfa-
lenhallen, 11.00–16.00

RECKLINGHAUSEN
➤ Funk-, Computer- und Elekt-
ronikbörse, Vestlandhalle,
11.00–18.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤ Juwelen im Morast der Lan-
geweile, Live-Podcast mit Mi-
cky Beisenherz & Oliver Polak,
Savoy, 19.00

METTMANN
➤ Schottischer Tanzabend, mit
Thistle And Shamrock Club, Me-
arbhall, Kulturvilla, 19.00

➤ Thistle and Shamrock, schot-
tischer Tanz mit Live-Musik, Kul-
turvilla, 19.00

Mo.02.
Konzerte

DORTMUND
➤ Indie Night, mit l’Eclair u. a.,
FZW, 20.00

DÜSSELDORF
➤ Sebastian Gahler & Friends,
Jazz, Cafe Muggel, 20.15

➤X Ambassadors, Alternative-
Rock (USA), zakk, 20.00

ESSEN
➤Glenn Miller Orchestra,
Swing, Philharmonie, 20.00

➤ Soundtrips NRW 48 | Rieko
Okuda, Impro, Gäste: Hanna
Schörken (voc), Rie Watanabe
(perc), Bürgermeisterhaus, 20.00

➤ TUP-Theaterfest | Christina
Clark and Friends, Jazz, Chan-
sons, Aalto-Theater, 19.30

KÖLN
➤Cavetown, Indierock, Pop, Sup-
port: Hunny & Spookyghostboy,
Luxor, 20.00

➤ Christopher von Deylen,
elektronische Musik, Club
Bahnhof Ehrenfeld, keine Zeit-
angabe

➤Palaye Royal, Rock, Bürger-
haus Stollwerck, 20.00

➤ Salon, La Galana, 20.15
➤ Sam Lewis, Singer/Songwriter,
Blue Shell, 21.00

➤ Scotch & Water, Indiefolk,
Weltempfänger Hostel & Café,
keine Zeitangabe

Party

KÖLN
➤ Fuckin‘ Monday, Hip-Hop,
House u. a., Roonburg, 22.00

➤Mad Monday – Beer Pong,
Schlager, deutsche Partyhits
Charts, House, R&B / auf 2 Floors,
KlapsMühle, 21.00

Comedy & Co.

BOCHUM
➤ Loriot – Die Ente bleibt
draußen!, Sketche mit der Leip-
ziger Pfeffermühle, RuhrCong-
ress, 20.00

DÜSSELDORF
➤Nicole Staudinger: Männer
sind auch nur Menschen, Sa-
voy, 20.00

➤Pop Up Comedy, Gast: Alain
Frei, me and all hotel, 19.00

KREFELD
➤ Sarah Bosetti: Ich hab nichts
gegen Frauen, du Schlam-
pe!, Südbahnhof, 20.00

KÖLN
➤Chris Tall: Schönheit braucht
Platz!, Gloria, 20.00

➤Rosa K. Wirtz: Anfang & En-
de, Atelier Theater, 20.00

OBERHAUSEN
➤Das Vollplaybacktheater:
Helden der Galaxis, Congres-
sCentrum Luise-Albertz-Halle,
20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Dreigroschenoper, Stück
von Brecht, mit Musik von Kurt
Weill, Schauspielhaus, 19.30

➤Quickies. Schnelle Nummern
zur Lage der Nation, Stück
mit dem Ensemble, Kom(m)öd-
chen, 20.00

➤Was ihr wollt, Stück nach
Shakespeare, Schauspielhaus,
20.00

Oper & Klassik

KÖLN
➤Mahler Chamber Orchestra,
Philharmonie, 20.00

Vortrag & Lesung

KREFELD
➤Montagslesungen | Burk-
hard Frohnert, liest humoristi-
sche Gedichte von E. Lear, W.
Busch u. a., Platz vor der ehem.
Uerdinger Bücherei, 18.30

Für Kinder

DÜSSELDORF
➤Gold!, Musiktheater nach den
Brüdern Grimm mit dem Deut-
schen Oper am Rhein, ab 5 J., FFT
Kammerspiele, 11.00

➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus,
09.30+11.00

Und sonst

DORTMUND
➤Klänge für die Seele,Welt-
musik mit Sitar, Didgeridoo, kore-
anischer Zither, Klangschalen,
Flöten, Gesang, Violine u. a., Pau-
luskirche, 20.00➄

Di.03.
Konzerte

DORTMUND
➤Die.Jazz | Martin Sasse Trion
feat. Scott Hamilton, Stor-
ckshof, 19.30

➤ Sarah Connor,Westfalenhal-
len, 20.00

DÜSSELDORF
➤Gregory Porter & Band, Sa-
voy, 20.00

➤ Jam Session, Opener: Thiago
Gois Band, Jazzschmiede, 20.00

➤ Soundtrips NRW 48 | Rieko
Okuda, Impro, Bergerkirche,
20.00

KÖLN
➤Ben Lorentzen, Singer/Song-
writer, Lichtung, keine Zeitanga-
be

➤Bryce Vine, Indiepop, Hip-Hop,
Yuca, 20.00

➤Home Free, Pop, Country, E-
Werk, 20.00

➤ Lana Del Rey, Lanxess Arena,
20.00

➤ Turnstile, HC, Support: Gag,
One Step Closer + Glitter, Gebäu-
de 9, 19.30

OBERHAUSEN
➤ Saga, Turbinenhalle, 20.00

Comedy & Co.

DORTMUND
➤ Senna Gammour: No more
Fuckboys, Halle 2, Westfalen-
hallen, 20.00

ESSEN
➤Chris Tall: Schönheit braucht
Platz!, Zeche Carl, 20.00

KREFELD
➤Der Postillon – Live, Kulturfa-
brik, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 15.15

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 09.30

➤ Schwarze Löcher, Astronomie-
show, Zeiss-Planetarium, 16.30

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 14.00

DÜSSELDORF
➤ Flashdance – Das Musical,
von Tom Hadley, Robert Cary,
Robbie Roth, Capitol Theater,
19.30

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

➤Quickies. Schnelle Nummern
zur Lage der Nation, Stück
mit dem Ensemble, Kom(m)öd-
chen, 20.00

➤Rache ist süß, Komödie von
Donald Churchill, Komödie, 19.30

KÖLN
➤Opa wird verkauft, Lustspiel
von Franz Streicher, Volksbühne
am Rudolfplatz, 19.30

Oper & Klassik

SOLINGEN
➤ 6. Philharmonisches Konzert
– Opulente Klänge,Werke
von Chopin, Schostakowitsch
mit Bergische Symphoniker, Wolf-
gang Manz (p), Theater- und
Konzerthaus, 19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Grenzgang | Leidenschaft
Ozean, Reise-Reportage von Uli
Kunz, Savoy, 19.00

➤Operntreff: Salome, Gespräch
zu der aktuellen Produktion am
Opernhaus, Moderation: Wilfried
Schmerbach, Theatermuseum,
16.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Bibi & Tina – Das Konzert,
RuhrCongress, 17.00

➤ Ein Sternbild für Flappi, Mär-
chen, ab 4 J., Zeiss-Planetarium,
11.30

DÜSSELDORF
➤Gold!, Musiktheater nach den
Brüdern Grimm mit dem Deut-
schen Oper am Rhein, ab 5 J., FFT
Kammerspiele, 11.00

➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus,
09.30+11.00

WERMELSKIRCHEN
➤ Ein Zauberer zu Gast, Zauber-
geschichten, ab 4 J. / Vorlesezelt,
Stadtbücherei, 16.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤ Songslam, mit Christine Brin-
ckmann und Helge Goldschläger,
Ev. Christuskirche, 20.00

WUPPERTAL
➤Bachata, mit DJ QuBa, swane
café, 19.00

Mi.04.
Konzerte

DORTMUND
➤Deichkind,Westfalenhallen,
keine Zeitangabe

DÜSSELDORF
➤Mutter, Album-Show, zakk,
20.30

ESSEN
➤ Inhuman War + Daddy’s
Best Kid, Metal, Don’t Panic,
19.00

HAAN
➤Go Music, mit Martin Engelien,
Rockin‘ Rooster Club, 19.00 (Ein-
lass)

KÖLN
➤Christina Lux, feat. Oliver
George, Stadtgarten, 20.00

➤Culcha Candela, Dancehall,
Reggaeton, Afrotrap, Hip-Hop,
Live Music Hall, 20.00

➤Die Sauna, + Support, Stereo
Wonderland, 20.00

➤OneRepublic, Palladium, 20.00
➤ Sigala, Club Volta, 20.00
➤ The Kyle Gass Company,
Support: Wynchester, Artheater,
20.00

➤ Turnover, Gebäude 9, 20.30
OBERHAUSEN
➤Pendragon, Zentrum Alten-
berg, 20.00

➤ The Homesick, Dream-Pop/-
Rock, Folktronica (NL), Support:
LOKI, Gdanska, 20.00

Party

DÜSSELDORF
➤ Noche de la Salsa, mit DJ &
Einführung, tanzhaus nrw,
21.15

KÖLN
➤My Generation, Ü30-Party,
Kantine, 20.30 (Yard Club)

➤ Single Party, Schlager, deut-
sche Partyhits, Charts, House,
R&B / auf 2 Floors, KlapsMühle,
21.00

WUPPERTAL
➤ I 3 Generation HiFi, Reggae
mit DJs Anjira und Geli, Chili Ro-
yal, ca. 20.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤ Lars Reichow: Lust,
Kom(m)ödchen, 20.00

KREFELD
➤Der Tod: Zeitlos, Kulturfabrik,
20.00

KÖLN
➤Hildegart Scholten: Gefühls-
echt, Atelier Theater, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤ Tan Caglar: Geht nicht? –
Gibt’s nicht!, Bürgerhaus Stoll-
werck, 20.00

➤WDR Ladies Night, Gloria,
20.00

MEERBUSCH
➤Matthias Tretter: Pop, Forum
Wasserturm, 20.00

WUPPERTAL
➤David Kebekus: Aha? Egal,
LCB, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Die Wunder des Kosmos, As-
tronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 16.30

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 15.15

➤ Jules Verne Voyages, Astro-
nomie-Show, Zeiss-Planetarium,
17.45

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 18.30

➤ Sternstunde,Weltraumshow
mit Pop- & Rockballaden, Zeiss-
Planetarium, 20.15

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 19.30

➤ Flashdance – Das Musical,
von Tom Hadley, Robert Cary,
Robbie Roth, Capitol Theater,
19.30

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

➤ Leben des Galilei, Stück von
Brecht, mit Musik von Hanns Eis-
ler, Schauspielhaus, 19.30

➤Rache ist süß, Komödie von
Donald Churchill, Komödie, 19.30

➤Willkommen, Komödie von
Lutz Hübner und Sarah Nemitz,
Schauspielhaus, 20.00

ESSEN
➤ Eine Stunde Ruhe, Komödie
von Florian Zeller, mit Timothy
Peach, Nicola Tiggeler, Saskia Va-
lencia u. a., Theater im Rathaus,
19.30

➤ TUP-Theaterfest | Kleiner
Mann – was nun?, Stück nach
Fallada, Schauspiel, 19.30

KÖLN
➤Opa wird verkauft, Lustspiel
von Franz Streicher, Volksbühne
am Rudolfplatz, 19.30

Oper & Klassik

BOCHUM
➤Nordland, mit Werken von
Grieg, Zeiss-Planetarium, 19.00

DÜSSELDORF
➤Petruschka + L’enfant et les
sortilèges, Musiktheater nach
Strawinsky & Ravel, ab 12 J.,
Opernhaus, 19.30

ESSEN
➤ TUP-Theaterfest | Kain und
Abel, Oratorium von Scarlatti,
Aalto-Theater, 19.30

KÖLN
➤ Tschechische Philharmonie,
Werke von Dvorak, Janacek, Suk,
Philharmonie, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Der brennende See, Lesung
und Gespräch mit John von Düf-
fel, Zentralbibliothek, 20.00

➤ Fragen statt Antworten!,
neue Blicke auf die Sammlung,
K20, 18.00

➤Geschichte von Bosnien und
Herzegowina im Abriss, Vor-
trag von Dr. Wolfgang Kessler ,
Gerhart-Hauptmann-Haus, 19.00

➤Künstliche Intelligenz, Her-
ausforderungen für die Verant-
wortungszuschreibung mit Dr.
Susanne Hahn, Haus der Univer-
sität, 19.00

➤Pilgern, Gespräch mit Dr. Isabel-
la Schwaderer, Maxhaus, 18.00

REMSCHEID
➤ 6. Philharmonisches Kon-
zert, mit Bergische Symphoniker,
Solist: Wolfgang Manz (p), Teo-
Otto-Theater, 19.30

WUPPERTAL
➤Vegan leben für den Klima-
schutz – Eine sinnvolle Al-
ternative?, Vortrag von Liliane
Viola Pollmann, VHS Elberfeld,
18.30

Für Kinder

BOCHUM
➤Abenteuer Planeten, Astro-
nomieshow, ab 6 J., Zeiss-Plane-
tarium, 09.30

➤Der Räuber Hotzenplotz und
die Mondrakete, ab 5 J.,
Zeiss-Planetarium, 14.00

DÜSSELDORF
➤Dicker Käfer Fridolin, ab 3 J.,
Puppentheater Helmholtzstraße,
16.00

➤Gold!, Musiktheater nach den
Brüdern Grimm mit dem Deut-
schen Oper am Rhein, ab 5 J., FFT
Kammerspiele, 11.00

➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus,
09.30+11.00

RATINGEN
➤ Lesekrabbler, frühkindliche Le-
seerziehung, für Kinder von 24
bis 36 Monaten, Medienzentrum,
10.00

SELM
➤Bilderbuchkino, Bibliothek im
FoKuS, 15.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤ Irish Heartbeat, u. a. Tanz,
Musik, Geschichten zum St. Pa-
trick’s Day, Savoy, 20.00
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Spirit of Freddie Mercury
Auch knapp 30 Jahre nach seinem Tod ist Freddie
Mercury noch immer in aller Munde. Das Leben
des exzentrischen Sängers, aber allem voran seine
Musik, fasziniert die Menschen bis heute. „The
Spirit of Freddie Mercury“ würdigt den einzigarti-
gen Musiker und seine größten Songs mit einer
aufwändigen Bühnenshow.
1.3., Capitol Theater, Düsseldorf
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Gil Ofarim
Lange Zeit war es ruhig um den Solokünstler Gil
Ofarim. Zu sehr war er mit seinen Bands Zoo Army
und Acht beschäftigt. Doch nun hat das Warten
ein Ende. Mit „Alles auf Hoffnung“ erscheint nicht
nur sein erstes Album seit 17 Jahren, Ofarim singt
auch das erste Mal komplett auf deutsch. Wir sind
gespannt!
4.3., Club Bahnhof Ehrenfeld, Köln
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U P D A T EU P D A T E

prime entertainmentprime entertainment
www.prime-entertainment.dewww.prime-entertainment.de

So. 08.03.2020 | Westfalenhalle, DortmundSo. 08.03.2020 | Westfalenhalle, Dortmund

K.I.Z.K.I.Z. NUR FÜR FRAUEN!NUR FÜR FRAUEN!
Sa. 14.03.2020 | Palladium, KölnSa. 14.03.2020 | Palladium, Köln

So. 15.03.2020 | Colosseum, Essen + Mo. 16.03.2020 | E-Werk, KölnSo. 15.03.2020 | Colosseum, Essen + Mo. 16.03.2020 | E-Werk, Köln

Mo. 16.03.2020 | Palladium, KölnMo. 16.03.2020 | Palladium, Köln

Di. 17.03.2020 | Lanxess Arena, KölnDi. 17.03.2020 | Lanxess Arena, Köln

special guest:special guest: Emily RobertsEmily Roberts

Do. 19.03.2020 | PalladiumDo. 19.03.2020 | Palladium

Sa. 21.03.2020 | König-Pilsener-Arena, OberhausenSa. 21.03.2020 | König-Pilsener-Arena, Oberhausen

Di. 07.04.2020 | Stahlwerk, DüsseldorfDi. 07.04.2020 | Stahlwerk, Düsseldorf

SASHASASHA
Do. 09.04.2020 | Palladium, KölnDo. 09.04.2020 | Palladium, Köln

DAVID GRAYDAVID GRAY
Sa. 18.04.2020 | Warsteiner Music Hall, Dortmund + Fr. 01.05.2020 | Palladium, KölnSa. 18.04.2020 | Warsteiner Music Hall, Dortmund + Fr. 01.05.2020 | Palladium, Köln

MADSENMADSEN
special guest: Nada Surf (Dortmund), The Subways (Köln)special guest: Nada Surf (Dortmund), The Subways (Köln)

Mo. 20.04.2020 | Mitsubishi Electric Halle, DüsseldorfMo. 20.04.2020 | Mitsubishi Electric Halle, Düsseldorf

WITHIN TEMPTATIONWITHIN TEMPTATION
& EVANESCENCE& EVANESCENCE
Fr. 24.04.2020 | Turbinenhalle 2, Oberhausen + Fr. 01.05.2020 | E-Werk, KölnFr. 24.04.2020 | Turbinenhalle 2, Oberhausen + Fr. 01.05.2020 | E-Werk, Köln

GROSSSTADTGEFLÜSTERGROSSSTADTGEFLÜSTER
Fr. 01.05.2020 | Mitsubishi Electric Halle, DüsseldorfFr. 01.05.2020 | Mitsubishi Electric Halle, Düsseldorf

So. 17.05.2020 | Lanxess Arena, KölnSo. 17.05.2020 | Lanxess Arena, Köln

Mo. 15.06.2020 | Mitsubishi Electric Halle, DüsseldorfMo. 15.06.2020 | Mitsubishi Electric Halle, Düsseldorf

5 SECONDS OF SUMMER5 SECONDS OF SUMMER

dium, Köln

Mo. 02.03.2020 | Luise-Albertz-Halle, OberhausenMo. 02.03.2020 | Luise-Albertz-Halle, Oberhausen
Do. 12.03.2020 | E-Werk, KölnDo. 12.03.2020 | E-Werk, Köln
Mo. 27.04.2020 | Brückenforum, BonnMo. 27.04.2020 | Brückenforum, Bonn
Di. 28.04.2020 | Christuskirche, BochumDi. 28.04.2020 | Christuskirche, Bochum

DASDASVPTVPT
HELDEN DER GALAXISHELDEN DER GALAXIS
Mi. 04.03.2020 | Live Music Hall, KölnMi. 04.03.2020 | Live Music Hall, Köln

CULCHA CANDELACULCHA CANDELA
Sa. 07.03.2020 | Carlswerk Victoria, KölnSa. 07.03.2020 | Carlswerk Victoria, Köln

MONO INC.MONO INC.
Mi. 11.03.2020 | Lichtburg, EssenMi. 11.03.2020 | Lichtburg, Essen

WILLIAM SHATNERWILLIAM SHATNER
PRESENTS STAR TREK II.PRESENTS STAR TREK II.
Do. 12.03.2020 | Carlswerk Victoria, KölnDo. 12.03.2020 | Carlswerk Victoria, Köln

GHOSTEMANEGHOSTEMANE
So. 15.03.2020 | Live Music Hall, KölnSo. 15.03.2020 | Live Music Hall, Köln

OH WONDEROH WONDER
Mi. 18.03.2020 | E-Werk, KölnMi. 18.03.2020 | E-Werk, Köln

TOVE LOTOVE LO
special guest: Millie Turnerspecial guest: Millie Turner

Do. 19.03.2020 | E-Werk, KölnDo. 19.03.2020 | E-Werk, Köln

2RAUMWOHNUNG2RAUMWOHNUNG

So. 22.03.2020 | Live Music Hall, KölnSo. 22.03.2020 | Live Music Hall, Köln

ANATHEMAANATHEMA
special guest: Rendezvous Point & Masvidalspecial guest: Rendezvous Point & Masvidal

Sa. 28.03.2020 | Carlswerk Victoria, KölnSa. 28.03.2020 | Carlswerk Victoria, Köln

JOHNOSSIJOHNOSSI
special guest: Linn Koch-Emmeryspecial guest: Linn Koch-Emmery

Fr. 17.04.2020 | Live Music Hall, KölnFr. 17.04.2020 | Live Music Hall, Köln

WORAKLS ORCHESTRAWORAKLS ORCHESTRA
Mi. 29.04.2020 | Matrix, BochumMi. 29.04.2020 | Matrix, Bochum

THE SUBWAYSTHE SUBWAYS
Do. 30.04.2020 | E-Werk, KölnDo. 30.04.2020 | E-Werk, Köln

EXPLOSIONSEXPLOSIONS
IN THE SKYIN THE SKY
Di. 12.05.2020 | Palladium, KölnDi. 12.05.2020 | Palladium, Köln

FAT FREDDY‘S DROPFAT FREDDY‘S DROP
special guest: Lord Echospecial guest: Lord Echo

Fr. 15.05.2020 | E-Werk, KölnFr. 15.05.2020 | E-Werk, Köln

BROCKHAMPTONBROCKHAMPTON
Fr. 25.09.2020 | König-Pilsener-Arena, OberhausenFr. 25.09.2020 | König-Pilsener-Arena, Oberhausen

STEVEN WILSONSTEVEN WILSON
Mo. 26.10.2020 | König-Pilsener-Arena, OberhausenMo. 26.10.2020 | König-Pilsener-Arena, Oberhausen

LAUVLAUV

➤KPMG Kunstabend, verschie-
dene Themenführungen und Ver-
anstaltungen, K21, ab 18.00

➤KPMG-Kunstabend, verschie-
dene Themenführungen und Ver-
anstaltungen, K20, ab 18.00➄-

WUPPERTAL
➤ Jahreszeitenkonzert - Im
Frühjahr, Improvisationen, Jazz
mit Norbert Schiffer, Burkhard
Heßler und Johannes Schima-
nowski (Texte), Beckacker Kirche,
18.00

Do.05.
Konzerte

DORTMUND
➤Die Arbeit, subrosa, keine Zeit-
angabe

➤ La Villa Strangiato, Musikthe-
ater Piano, 20.00

DÜSSELDORF
➤Dame, Guest: Mace, zakk, 20.00
➤ Iva & The Vintage Band,
Soul, Blues, Rock & Rockabilly,
KIT Bar, 20.30

➤ June Cocó, Hotel Friends, 20.00
➤ Ladies Swing – Ladies Groo-
ve, Bürgerhaus Reisholz, 20.00

ESSEN
➤Don Gallardo & Band, Count-
ry, Americana, Jugendzentrum
Werden, 20.00

➤ Sons of Sounds, Heavy Rock,
Don’t Panic, 19.00

➤WDR Big Band, The Big Band
Sound of Rufus Reid, Schloss
Borbeck, 19.00

KREFELD
➤Axel Fischbacher & Friends,
Jazzkeller, 20.30

KÖLN
➤A Kew’s Tag, Support: Svynx,
Artheater, 20.00

➤Blues 66, Bürgerzentrum Nip-
pes, 16.00

➤ Faber, Singer/Songwriter (CH),
Palladium, keine Zeitangabe

➤HYMMJ, + Support, Tsunami
Club, 20.30

➤Kayef, Hip-Hop, Club Bahnhof
Ehrenfeld, keine Zeitangabe

➤Kontra K, Hip-Hop, Lanxess
Arena, 19.00

➤Marcus King Band, Kantine,
20.00

➤ Seafret, Indiepop, Luxor, 20.00
➤ The Score, Support: Carvel‘,
Club Volta, 19.00 (Einlass)

OBERHAUSEN
➤AnnenMayKantereit, König-
Pilsener-Arena, 20.00

➤ John Allen, Druckluft, 20.00
SOLINGEN
➤Rauchen + Slon + Watching
Tides, Punk, 80er HC Punk, Emo,
Waldmeister, 20.00

UNNA
➤Musik Club, mit Pilsgeflüster /
Schalander, Lindenbrauerei,
20.00

➤Pilsgeflüster, Lindenbrauerei,
20.00

WERMELSKIRCHEN
➤ Jazz Session, mit Opener, Haus
Eifgen, 20.00

Party

KÖLN
➤Cologne after 7, Pop, Funk,
Rock, Soul, R&B, einundfünfzig,
19.00

➤ Salsa-Party, in der Eventhalle,
Herbrands, 22.00

Comedy & Co.

DORTMUND
➤Atze Schröder: Echte Gefüh-
le,Westfalenhallen, 20.00

DÜSSELDORF
➤Herr Schröder: World of
Lehrkraft, Savoy, 20.00

➤Katie Freudenschuss: Ein-
fach Compli-Katie!,
Kom(m)ödchen, 20.00

➤Peter Vollmer: Er hat die
Hosen an – Sie sagt ihm,
welche, KaBARett Flin, 20.00

ESSEN
➤ Jochen Malmsheimer: Flieg
Fisch, lies und gesunde!, Ze-
che Carl, 20.00

KREFELD
➤Das Vollplaybacktheater:
Helden der Galaxis, Kulturfa-
brik, 20.00

➤ Jan Philipp Zymny: How To
Human?, Südbahnhof, 20.00

KÖLN
➤Helene Bockhorst: Die fabel-
hafte Welt der Therapie,
Bürgerhaus Stollwerck, 20.00

➤ Jochen Prang, Stand-Up, Ateli-
er Theater, 20.00

➤Kurt Krömer: Stresssituati-
on, Tanzbrunnen, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Pawel Popolski: Nach der
Strich und der Faden, Gloria,
20.00

MEERBUSCH
➤Matthias Tretter: Pop, Forum
Wasserturm, 20.00

MÖNCHENGLADBACH
➤ Jürgen Becker: Die Ursache
liegt in der Zukunft, TIG The-
ater im Gründungshaus, 20.00
(Vorpremiere)

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00 (Premiere)

Musical & Show

BOCHUM
➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 09.30

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 14.00

➤Geheimnisvolles Universum,
virtuelle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 18.00

➤Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astronomie-
Show, Zeiss-Planetarium, 15.30

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 20.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 19.30

➤ Flashdance – Das Musical,
von Tom Hadley, Robert Cary,
Robbie Roth, Capitol Theater,
19.30

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

➤ Improvisationstheater mit
allen Mitteln, mit Frizzles, Jazz-
schmiede, 20.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 20.00

➤Rache ist süß, Komödie von
Donald Churchill, Komödie, 19.30

ESSEN
➤Biografie: Ein Spiel, Stück
von Max Frisch / Grillo, Schau-
spiel, 19.30

➤Der stumme Diener, Stück
von Harold Pinter / Box, Schau-
spiel, 19.00

➤ Eine Stunde Ruhe, Komödie
von Florian Zeller, mit Timothy
Peach, Nicola Tiggeler, Saskia Va-
lencia u. a., Theater im Rathaus,
19.30

KÖLN
➤Opa wird verkauft, Lustspiel
von Franz Streicher, Volksbühne
am Rudolfplatz, 19.30

➤Unvollkommen, Performance
von Sermola Performans, Kultur-
bunker Mülheim e.V., 20.00 (in
Türkisch)

LEVERKUSEN
➤Classy Classics, von Gauthier
Dance//Dance Company Theater-
haus Stuttgart, Forum, 19.30

Oper & Klassik

ESSEN
➤ TUP-Theaterfest | Rossini
Operngala, Philharmonie,
20.00

KÖLN
➤Philharmonie Poznan, So-
list: Juho Pohjonen (p), Philhar-
monie, 20.00

➤PhilharmonieLunch, mit
dem Gürzenich-Orchester Köln,
Philharmonie, 12.00

Vortrag & Lesung

BOCHUM
➤ Sterne über dem Ruhrge-
biet, Vortrag von Susanne Hüt-
temeister & Klaus-Dieter Unger,
Zeiss-Planetarium, 19.30

DÜSSELDORF
➤Play yourself, man! – Die
Geschichte des Jazz in
Deutschland, Buchvorstellung
von Dr. Wolfram Knauer, Goe-
the-Museum, 19.00

➤Poetische Begegnungen, Ad-
rian Kasnitz trifft Ron Winkler,
onomato künstlerverein e. V.,
19.30

➤ Tomasi di Lampedusa: Der
Leopard, deutsch-italienischer
Lesemarathon, Buchhandlung
Schulz & Schultz, 19.00

WUPPERTAL
➤ Skarmeta – Mit brennender
Geduld, Lesung mit Ralf Grobel,
Glücksbuchladen, 19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤PlanetenSafari, ab 7 J., Zeiss-
Planetarium, 11.30

DORMAGEN
➤Der Löwe und die Maus,
mit Figurentheater Fithe, ab 4 J.,
Kulturhalle, 11.00+16.00

DÜSSELDORF
➤Dicker Käfer Fridolin, ab 3 J.,
Puppentheater Helmholtzstraße,
16.00

➤Gold!, Musiktheater nach den
Brüdern Grimm mit dem Deut-
schen Oper am Rhein, ab 5 J., FFT
Kammerspiele, 11.00

➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus,
09.30+11.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Motorräder Dortmund,
Westfalenhallen, 09.00–18.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤Casanova im Duell, Literatur-
Konzert mit Peter Welk & Micha-
ela Corman, Zentralbibliothek,
20.00

➤Open Mic, Vol. 24, Kassette,
20.00

OBERHAUSEN
➤Altenberger Tanztreff, mit
Live-Musik, Zentrum Altenberg,
15.00

WUPPERTAL
➤ cine:ort – Legenden des
Jazz, Die Pianisten, Ort e. V.,
20.00

Fr.06.
Konzerte

DORTMUND
➤Damian Mcfly, Singer/Songwri-
ter, Haus Rode, 20.00

➤ Ines Ringe, Fandango bis Tango
(acc), St. Petri, 17.30

➤ Just One Night, Bluesrock,
Herr Bennewitz, 20.00

➤Kapelle Petra, Indierock, FZW,
18.30

➤Kayef, Pop, JunkYard, 18.30

➤Peter Maffay, Westfalenhallen,
keine Zeitangabe

➤Reggatta de Blanc, Tribute to
Bowie, Clapton & Co, Benefiz-
konzert des Lions Club Dort-
mund-Phönix / Stahlhalle, DASA,
19.30

➤ SuSu, Blues, Rock, Southern
Roots, Blue Notez Club, 20.00

➤VoiSis – Einfachma‘ auf
Deutsch, Songs von Klaus Lage,
Silbermond,Grönemeyer u. a. / Mu-
sikwerkstatt, Hansa Theater, 19.30

DUISBURG
➤Michael Dühnfort & The
Noise Boys, Blues, Rock, Stein-
bruch, 20.00

DÜSSELDORF
➤Basta, a cappella, Savoy, 20.00
➤Blues 66, Hammer Blick im KCD,
20.00

➤Damniam, The Tube, 19.00 (Ein-
lass)

➤ Fosterchild, Jazz, Jazzschmiede,
20.30

➤Night Fever, Tribute to The Bee
Gees, Schlösser Quartier Bohème,
20.00

➤Wildes Holz, Instrumentalband,
Kom(m)ödchen, 20.00

ESSEN
➤Obscura, Technical Death Me-
tal, Supprot: God Dethroned,
Thulcandra, Fractal Universe, Tu-
rock, 19.15

➤ Toxoplasma + Volker Putt &
Manege Frei, Punk, Don’t Pa-
nic, 19.00

KÖLN
➤Deep Schrott, Basssaxofon-
Quartett, Jazz, Stadtgarten,
20.30

➤ Die Sterne, Gebäude 9,
20.30

➤ Jack Garratt, Helios 37,
20.00

➤ Jade Bird, Luxor, 19.30
➤ Jimmy Cornett & The Dead-
men, Kantine, 20.00

➤ Johannes Oerding, Pop, Palla-
dium, 19.30

➤ Jonas Windscheid Group, Sa-
lon de Jazz, 20.00

➤King Nun, Artheater, 19.00 (Ein-
lass)

➤One Eye Open, Indie-Folk, InSi-
de Café, 20.00

➤Wolf Parade, Indierock, Sup-
port: Joensuu 1685, Club Volta,
20.00

MÜNSTER
➤Mono Inc., Dark Rock, Skaters
Palace, 20.00

NEUSS
➤ Three Neander Tailors, Rock,
Blues, BörsenCafé, 20.00

OBERHAUSEN
➤Barock, Turbinenhalle, 20.00
➤ Blind Ego + Kingcrow,
Rock, Metal, Zentrum Alten-
berg, 20.00

➤ Die Arbeit, Druckluft, ca.
20.00

➤Dieter Bohlen, König-Pilsener-
Arena, 20.00

RHEINBERG
➤ Julian Sas & Band, Bluesrock
(NL), Schwarzer Adler, 20.00

UNNA
➤ Latvian Blues Band, Blues aus
dem Baltikum / im Kühlschiff,
Lindenbrauerei, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤ Little Roger And The House-
rockers, Blues, Rock‘n’Roll,
Boogie, Haus Eifgen, 21.00

WUPPERTAL
➤Maximilian T + Theiss &
Friends, Kontakthof, 19.00

Party

DUISBURG
➤Metal Club, mit Phönix Rising
live, Anne Tränke, 20.00

DÜSSELDORF
➤Back to the 90s, mit RemiDany
& Friends, Schickimicki, 22.00

➤NochedeTango,mitDJ&Einfüh-
rungfürEinsteiger,tanzhausnrw,21.00

ESSEN
➤ Friday Night, Alternative,
Crossover, Rock, Turock, 23.00

KÖLN
➤Alrite!, Indie und Britpop Clas-
sics mit Marcus Can’t Dance,
Tsunami Club, 23.00

➤Club Night, House, Funk, R&B,
einundfünfzig, 22.00

➤Cologne Is For Lover, mit Ta-
ma Sumo, Jaki, 23.30

C.A.R.
CONTEMPORARYARTRUHR

ART FAIR
6-8MÄRZ 2020
WELTERBE ZOLLVEREIN

PHOTO/MEDIA

Katie Freudenschuss
Kabarettistin, Komponistin, Sängerin und selbster-
nannte Sachensagerin – Katie Freudenschuss ist
ein echtes Multitalent. Und so viel Talent (und so
ein Name) gehört einfach auf die Bühne! Dort ist
Freudenschuss dann auch regelmäßig zu finden,
aktuell mit ihrem Programm „Einfach Compli-Ka-
tie“!
5.3., Kom(m)ödchen, Düsseldorf
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➤ Freitag-Wahnsinn, 1st: Schla-
ger, Partyhits u. a. / 2nd: Charts,
House, R&B / 3th: Schlager,
KlapsMühle, 21.00

➤Klubnacht, mit Patrice Bäumel
und Jonathan Kaspar, Gewölbe,
23.00

➤ Let’s Rock, Rock, Punk, Indie,
Alternative / Club, Herbrands,
22.00

➤Nibirii. 3, 1st: Vini Vici, Falex &
Dechant u. a. / 2nd: Fox Steven-
son, Culture Shock u. a. /
3th: Björn Torwellen, Sofie Sapu-
na und Björn Grimm, Bootshaus,
23.00

➤Quater Friday, mit DJ ILL-C,
Quater 1, 21.00

➤ Ska Ska Ska & Pogo Pogo
Pogo, Sonic Ballroom, 23.00

WUPPERTAL
➤Killing in the Name of, 90s
Rock, Crossover, Alternative,
Hardcore, Grunge, Pop-Punk, Nu
Metal mit DJ Rude P, Under-
ground, 22.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Bernd Budden: Buddenzau-
ber, Bücherei Benrath, 19.30

➤ Johann Theisen: Theisen To-
tal – Ein Tollpatsch gibt
Vollgas, Theateratelier Takel-
garn, 20.00

➤Manes Meckenstock: Lott
Jonn, Restaurant Tante Anna,
20.00

➤ Serdar Somuncu: GröHaZ –
Der größte Hassias aller Zei-
ten, Mitsubishi Electric Halle,
20.00

ESSEN
➤Atze Schröder: Echte Gefüh-
le, Grugahalle, 20.00

KÖLN
➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Notenlos, Bürgerhaus Stoll-
werck, 20.00

➤Pawel Popolski: Nach der
Strich und der Faden, Gloria,
20.00

➤ Thomas Kreimeyer: Kaba-
rett der rote Stuhl, Atelier
Theater, 20.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤ Lars Reichow: Lust, Kattwin-
kelsche Fabrik, 20.00

WUPPERTAL
➤Der Tod: Zeitlos, Die Börse,
20.00

➤Wilfried Schmickler: Kein
zurück!, LCB, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Die Wunder des Kosmos, As-
tronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 16.45

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 14.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 09.30

➤Milliarden Sonnen – Eine
Reise durch die Galaxis, Ast-
ronomie-Show, Zeiss-Planetari-
um, 18.00

➤Queen Heaven, Musikshow,
Zeiss-Planetarium, 19.30

➤ Star Rock Universe, Rock- &
Pop-Musikshow, Zeiss-Planetari-
um, 21.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
20.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 15.30

DORTMUND
➤Die Nacht der Musicals,
Songs aus Tanz der Vampire,
Mamma Mia, Der König der Lö-
wen,The Greatest Showman, Das
Phantom der Oper u. a., Westfa-
lenhallen, 20.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 20.00

➤ Flashdance – Das Musical,
von Tom Hadley, Robert Cary,
Robbie Roth, Capitol Theater,
19.30

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Blithe Spirit, Regie: Shah Sha-
heryar, mit dem Orange Planet
Theatre, Theatermuseum, 19.30

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 20.00

➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

➤ Fast Faust – oder des Pudels
Kern, Komödie von Albert Frank,
mit dem Ensemble Flin, KaBARett
Flin, 20.00

➤Henry VI & Margaretha di
Napoli, Stück nach Shakespeare
von Tom Lanoye, Schauspielhaus,
19.30

➤ Linda, Stück von Penelope Skin-
ner, Schauspielhaus, 20.00

➤Melancholie & Muskeln | Or
Die Trying, Hip-Hop-Perfor-
mance von Alida Dors / BackBo-
ne, für Jugendliche, tanzhaus
nrw, 11.00+20.00 (anschließend
Gespräch)

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 20.00

➤Rache ist süß, Komödie von
Donald Churchill, Komödie, 19.30

ESSEN
➤Biedermann und die Brand-
stifter, Stück von Max Frisch /
Grillo, Schauspiel, 19.30

➤Der Reichsbürger, Einperso-
nenstück von Konstantin und An-
nalena Küspert / Box, Schauspiel,
19.00

➤ Eine Stunde Ruhe, Komödie
von Florian Zeller, mit Timothy
Peach, Nicola Tiggeler, Saskia Va-
lencia u. a., Theater im Rathaus,
19.30

➤ Freunde der italienischen
Oper, Komödie von Sigi Domke
/ Theater Freudenhaus, Grend,
20.00

➤ TUP-Theaterfest | Tanzhom-
mage an Queen, Choreografie
von Ben Van Cauwenbergh, Aal-
to-Theater, 19.30

KEVELAER
➤Robin Hood und Peter Pan,
mit der der TheaterAG des Kardi-
nal-von-Galen-Gymnasium, Kon-
zert- und Bühnenhaus, 17.00

KÖLN
➤Opa wird verkauft, Lustspiel
von Franz Streicher, Volksbühne
am Rudolfplatz, 19.30

MÖNCHENGLADBACH
➤Hitzeperiode, Stück mit dem
Ensemble, BIS, 19.30

NEUSS
➤ Sherlock Holmes und das
Mysterium des Mirakels, Kri-
minal-Komödie von Markus An-
drae, Theater am Schlachthof,
20.00

OBERHAUSEN
➤Alles ist wahr – Die neun Le-
ben der Marita Lorenz,
Stück von Dominik Busch, Thea-
ter, 19.30

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤ Salome, Oper von Richard
Strauss, Opernhaus, 19.30

KÖLN
➤Anna Vinnitskaya (p),Werke
von Kilar, Prokofjew, Schostako-
witsch, Philharmonie, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Mord in Gerresheim, Klaus
Grabenhorst trifft den Krimiautor
Stephan Peters, Zum Jägerhof
Gerresheim, 20.00

➤ Starke Frauen, Duo Erzähl-
Kunst zum Internationalen Frau-
entag, Café du Kräh, 20.00

KREFELD
➤Grenzgang | Leidenschaft
Ozean – Abenteuer auf un-
serem blauen Planeten,
Live-Reportage, Kulturfabrik,
19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Dinos im Weltall, ab 6 J.,
Zeiss-Planetarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤Dicker Käfer Fridolin, ab 3 J.,
Puppentheater Helmholtzstraße,
10.30+16.00

➤ Gold!, Musiktheater nach
den Brüdern Grimm mit
dem Deutschen Oper am
Rhein, ab 5 J., FFT Kammer-
spiele, 11.00

➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus,
09.30+11.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Motorräder Dortmund,
Westfalenhallen, 09.00–18.00

Und sonst

KÖLN
➤ Speak like a Child, Dirk Raulf
im Gespräch mit Michael Rüsen-
berg, Stadtgarten, 19.00

MEERBUSCH
➤Happy Friday Dance, Günther
Schule – Tanz, Bewegung, Kreati-
vität, 19.30

OBERHAUSEN
➤wXw 16 Carat Gold, Wrest-
ling, Turbinenhalle, 18.00 (Ein-
lass)

Sa.07.
Konzerte

DORMAGEN
➤Hot’n’Nasty, Bluesrock, Pink
Panther, 20.00

DORTMUND
➤Alligator Rules Bluesband,
Café Alt Wien, 20.00

➤ Jazz-Pop-Art, Depot, 21.00
➤Visual Sound, Schatten-Klang-
Aufführung mit Angelika Hoff-
mann und Georg Dierks, Depot,
20.00–21.00

DÜSSELDORF
➤ Loos//Jakob, Jazzschmiede,
20.30

➤OX XXXI – Das Festival,
mit Love A, Spermbirds, Frankie
Stubbs (plays Leatherface) und
Joseph Boys, anschließend Party,
zakk, 19.30

➤ Saxon, Heavy Metal (GB), Sup-
port: Doro, Diamondhead & Ty-
gers of Pan Tang, Mitsubishi Elec-
tric Halle, 18.00

➤ Sounds of Jazz, mit Wolf Dol-
dinger & Best Friends, Gäste:
Christine Corvisier (ts), Alfonso
Garrido (perc), Goethe-Museum,
20.00

➤WDR Funkhausorchester &
Timothy Henty, Songs von
Max Mutzke, arrangiert von Enri-
que Ugarte, Tonhalle, 20.00

ESSEN
➤Blue Tales, Parkhotel, 19.00
➤Chefdenker + The
Grabøwskis, Punkrock, Don’t
Panic, 19.00

➤ Evil Invaders + Angelus
Apatrida, Thrash- & Speed
Metal, + Support, Turock,
19.30

➤Maelfoy & Mind Like Hurri-
canes, Progressive HC / Metal-
core, Support: Returner & From
Shadows to Light, Weststadthal-
le, 20.00

KEMPEN
➤Pulsar Trio, Kulturforum Fran-
ziskanerkloster, 20.00

KÖLN
➤Big Thief, Indierock, Folkrock,
Kantine, 19.30

➤Clemens Orth Trio, Salon de
Jazz, 20.00

➤Digitalism, Elektro, Gebäude 9,
20.30➤

➤Missio, Pop, Rock, Artheater,
19.30

➤Mono Inc., Dark Rock, Carls-
werk Victoria, 20.00

➤Peter Maffay, Lanxess Arena,
20.00

➤Ramble, + Support, Tsunami
Club, 19.30

MEERBUSCH
➤Ben Lorentzen, Singer/Song-
writer, Chaplins Underground,
keine Zeitangabe

MONHEIM
➤ Fools Garden, Pop, Rock, Aula
am Berliner Ring, keine Zeitanga-
be

MÜLHEIM
➤Phobos + Ludwig Wittbrodt,
Makroscope, 20.00

NEUSS
➤ Straight Shooter + Zwei-
stein, Rockshow, Davids im En-
gels, 20.00

OBERHAUSEN
➤Christian Steiffen, Schlager,
Turbinenhalle, 20.00

➤Wir sind Schlager, mit Mitch
Keller, Resonanzwerk, keine Zeit-
angabe

ROMMERSKIRCHEN
➤ Sofie Reed,Women of the
Blues, Kulturzentrum Sinsteden,
19.00

SOLINGEN
➤Regatta De Blanc, Tribute to
Sting und The Police, Special
Guest: Bounce (Bon Jovi Tribute),
Cobra, 20.30

SPROCKHÖVEL
➤ Sprockhövel’s Next Topta-
lent, Talentwettbewerb mit lo-
kalen Kindern & Jugendlichen,
Martin-Luther-Haus, 15.00–20.00

UNNA
➤Demon’s Eye, Tribute to Deep
Purple, Lindenbrauerei, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤Hands On Strings, Jazz, Katt-
winkelsche Fabrik, 20.00

WIPPERFÜRTH
➤ Tasty Juice, Platz 16, keine
Zeitangabe

WUPPERTAL
➤Butterwegge + Fisch + Ol-
drik, Country, Alternativ, Alte
Schlosserei e.V., 20.00

➤ Faun, Pagan-Folk, Historische
Stadthalle, keine Zeitangabe

➤Passionskonzert,Werke von
Bach, Bruhns, Vivaldi, Dietrich
Buxtehude u.a., Lutherkirche
Heidt, 19.15

➤Ätna, Loch, keine Zeitangabe

Party

DORTMUND
➤ Subergs Ü30-Party, Westfa-
lenhallen, 21.00

DUISBURG
➤BetaMAX, 80er Dance-Party,
Anne Tränke, 21.00

DÜSSELDORF
➤Back to the 90s, mit DJ Kribz,
Bunker Paulsmühle, 20.00

➤Club Bohème, Mix aus Groove,
Funk, Charts, Hits, Party Clas-
sics, House und Black Music
mit Resident-DJs, Schlösser Quar-
tier Bohème, 22.00

➤ Feierabend, me and all hotel,
18.00

➤ Shameless Saturday, 80-
er–2000er, Schickimicki, 22.00

➤ Soulcruise goes KIT, mit DJs
Captain Blake & Monsieur Dis-
kotheque, KIT Bar, 21.00

KÖLN
➤Club Night, House, Funk, R&B,
einundfünfzig, 22.00

➤Dos Mas, 1st: Schlager, Party-
hits u. a. / 2nd: Charts, House,
R&B / 3th: Schlager, ABS Club,
21.00

➤Maniac, 80s Night mit DJ Super
Freak, Tsunami Club, 23.00

➤Nomad Clubbing,Worldbeat,
Herbrands, 22.00

➤ Schlager Alm, Schlager von DJ
Raudi, Quater 1, 21.00

➤ Trash Island, mit Freddy Trash
und Richard Schröder, Bootshaus,
22.00

➤Ü30 Nachtaktiv, Kantine,
22.00

RHEINBERG
➤Adler-Disco, Rock, Charts,
Schwarzer Adler, 21.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Bastian Sick: Wie gut ist ihr
Deutsch?, Savoy, 20.00

➤Nessi Tausendschön feat.
William Mackenzie: Knietief
im Paradies, Kom(m)ödchen,
20.00

KAARST
➤ Jürgen Becker: Die Ursache
liegt in der Zukunft, Georg-
Büchner-Gymnasium, 20.00

KÖLN
➤ Da Billi Jean is ned mei
Bua, Liederabend mit Stefan
Leonhardsberger & Martin
Schmid, Bürgerhaus Stoll-
werck, 20.00

➤Der Goldene ImproStern,
Gloria, 19.30

➤ Frizzles: Komik statt Plas-
tik – Improvisation mit al-
len Mitteln, Atelier Theater,
20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

MOERS
➤Nora Boeckler: 5 Sterne Fi-
asko, Kulturzentrum Rheinkamp,
19.30

NEUSS
➤Aydin Isik: Ehrlich gesagt ...,
Theater am Schlachthof, 20.00

VIERSEN
➤Reis Against The Spülma-
schine, Rockschicht, 20.30

Musical & Show

BOCHUM
➤Das Silberne Segel, Musik-
show zur Geschichte von Wolf-
ram Eicke, Zeiss-Planetarium,
15.30

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 14.15

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 17.00

➤ Floating Universe, mit Musik
von Schiller, Zeiss-Planetarium,
22.30

➤Pink Floyd Reloaded, Musik-
show, Zeiss-Planetarium, 21.00

➤ Schwarze Löcher, Astronomie-
show, Zeiss-Planetarium, 18.15

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
15.00+20.00

➤ Traumzeit, Sternenshow mit
klassischer Musik, Zeiss-Planeta-
rium, 19.30

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 16.00+20.00

➤ Flashdance – Das Musical,
von Tom Hadley, Robert Cary,
Robbie Roth, Capitol Theater,
15.00+19.30

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
18.00+21.15

KEVELAER
➤ Starlights, Best of Musicals,
Konzert- und Bühnenhaus, 20.00

KÖLN
➤ Farid: Wahre Magie. Echte Il-
lusionen, Tanzbrunnen, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Blithe Spirit, Regie: Shah Sha-
heryar, mit dem Orange Planet
Theatre, Theatermuseum, 19.30

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater,
15.00+20.00

➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö,
17.00+20.00

➤ Fast Faust – oder des Pudels
Kern, Komödie von Albert Frank,
mit dem Ensemble Flin, KaBARett
Flin, 20.00

➤ Lulu, Stück von Frank Wedekind,
Schauspielhaus, 19.30

➤Melancholie & Muskeln | Or
Die Trying, Hip-Hop-Perfor-
mance von Alida Dors / BackBo-
ne, für Jugendliche, tanzhaus
nrw, 18.00 (mit TGSD)

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 15.00+20.00

➤ letztes Licht. Territorium,
von Thomas Freyer, Schauspiel-
haus, 20.00

➤moment(urb)an, improvisato-
risches Dialog & Tanz mit dem
Kollektiv nutrospektif, tanzhaus
nrw, 19.30

ESSEN
➤Der Stein, Stück von Marius
von Mayenburg / Grillo, Schau-
spiel, 19.30

➤ Eine Stunde Ruhe, Komödie
von Florian Zeller, mit Timothy
Peach, Nicola Tiggeler, Saskia Va-
lencia u. a., Theater im Rathaus,
16.00➤

➤ TUP-Theaterfest | Tanzhom-
mage an Queen, Choreografie
von Ben Van Cauwenbergh, Aal-
to-Theater, 19.00

HILDEN
➤Außer Spesen nichts gewe-
sen, Stück mit der Itterbühne,
Altes Helmholtz, 19.00

OBERHAUSEN
➤Der Fremde im Haus, Stück
von Agatha Christie, mit Theater-
gruppe KuTiNea, Gdanska, 20.00
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Städt. Galerie
1.3. bis 11.4.2020
So nah aus der Ferne
(Kunst von koreanischen
Künstler*innen)
Eröffnung am 1.3. um 11.30 Uhr
Einführung in die Ausstellung
Jae Hyun Yoo
(Künstler und Kurator)
Die beteiligten Künstler*innen:
Yongchang Chung, Songnyeo
Lyoo, Jun-Ho Park, Eun Nim Ro,
Jeonghan Yun
Werkgespräch am 31.3. um 19 Uhr
Eintritt frei!

03

Songnyeo Lyoo , Floating Space #3

Kurse
Das neue Kursverzeichnis
ist erschienen!
Nähere Information unter
www.altepost.de und
Facebook: Kulturforum Alte Post
oder unter 02131-904122

Bühne
11.03., 20 Uhr
BIG: On Canvas –
Andre Nendza Quintett
Jazz
20.03., 20 Uhr
Irmgard Keun:
„Kind aller Länder“
Szenische Lesung mit Petra
Kuhles und Christiane Lemm
STÄDTISCHE GALERIE

Öffnungszeiten Alte Post
Verwaltung und Ausstellungen
Mo. bis Fr. 9 – 17 Uhr
Ausstellungen auch amWochenende
Sa. 14 – 18 Uhr, So. 12 – 18 Uhr
Geschlossen am 1.5. und 30.5.2019
Eintritt frei!
www.altepost.de

: Kulturforum Alte Post
E-mail: info@altepost.de
Neustraße 28, 41456 Neuss

Die Neue
Simon ist nach dem Tod seiner Frau frisch verliebt. Seine Söhne wissen noch
nichts von der neuen Freundin und sollen sie bei einem gemeinsamen Essen
endlich kennenlernen. Doch plötzlich erweisen sich die ach so toleranten
Söhne als spießiger als der eigene Vater. Ihr Problem: Die Frau an Papas Sei-
te ist so alt wie sie...
7.3., Theater an der Kö, Düsseldorf
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tube.tickets.de

Kurze Str. 9 | Düsseldorf-Altstadt

11.03. BERANGER
14.03. B-TIGHT
18.03. GOLDMUCKE:

STACIE COLLINS
20.03. TELQUIST
25.03. GOLDMUCKE:

FLUPPE

06.03. DAMNIAM

27.03. HI-REZ & EMILIO ROJAS

28.03. BONSAI KITTEN
03.04. WHO´S AMY
04.04. GAMMA BRAIN VS. THE PIGHOUNDS

17.04. ALEX MOFA GANG
18.04. CAPTAIN DISKO
22.04. THE TOASTERS
23.04. BENOBY
24.04. ROCK GEGEN RECHTS
25.04. MAINFELT
30.04. KARAOKE TILL DEATH
02.05. THE SONICS
04.05. JUST FRIENDS

Tickets an den bek. VVK-Stellen sowie Ticket -Hotline:

www.handwerker-promotion.de

ZUCCHERO
D.O.C. WORLD TOUR 2020
28.11.2020 – Düsseldorf, ISS Dome

SYMPHONIC FLOYD
DAS KONZERTERLEBNIS
15.05.2020 – Dortmund, Westfalenhalle

DEEP PURPLE
LIVE IN CONCERT 2020
17.10.2020 – Oberhsn., König-Pilsener-ARENA

KISS
END OF THE ROAD WORLD TOUR
14.06.2020 – Dortmund, Westfalenhalle

WHITESNAKE
THE FLESH & BLOOD WORLD TOUR
24.05.2020 – Dortmund, Warsteiner Music Hall

JUDAS PRIEST
50 HEAVY METAL YEARS
24.06.2020 – Oberhsn., König-Pilsener-ARENA

➤Die Nach kurz vor den Wäl-
dern, mit dem Theater Oberhau-
sen, Druckluft, 19.30

WUPPERTAL
➤Die sieben Todsünden, mit
dem Tanztheater Pina Bausch,
Opernhaus, 19.30

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Die Fledermaus, komische
Operette von Strauss nach „Le
Réveillon“ von Meilhac & Halévy,
Opernhaus, 19.30

KÖLN
➤Anna Vinnitskaya (p),Werke
von Kilar, Prokofjew, Schostako-
witsch, Philharmonie, 20.00

➤Peter Orloff & Schwarz-
meer-Kosakenchor, Lutherkir-
che Südstadt, 19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Blaue Stunde, Literaturtreff,
Thema: Angelpunkt, Destille,
17.00

➤ Fehlgänge, 13 Geschichten von
der Rückseite des Möbiusbandes
mit Achim Raven, BiBaBuZe,
17.00

MOERS
➤Krimifestival | Vier durch
vier, Lesung mit Arne Dahl,
Sparkasse am Niederrhein, 19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤PlanetenSafari, ab 7 J., Zeiss-
Planetarium, 13.00

DÜSSELDORF
➤Dicker Käfer Fridolin, ab 3 J.,
Puppentheater Helmholtzstraße,
16.00

RATINGEN
➤Hurra, die Olchis werden
30!, Vorlesen, Medienzentrum,
11.00

WUPPERTAL
➤ Zwei Monster, ab 3 J., Berufs-
kolleg Elberfeld, 16.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Motorräder Dortmund,
Westfalenhallen, 09.00–18.00

DÜSSELDORF
➤ Trödel- und Antikmarkt, Trö-
delmarkt Aachener Platz,
07.30–17.00

➤WeinDüssseldorf Frühling,
Rheinterrassen, 12.00–19.00

KÖLN
➤ Sammlerplanets, Comic, Man-
ga & Vinylbörse, Kulturbunker
Mülheim e.V., keine Zeitangabe

Und sonst

DÜSSELDORF
➤Dorfschönheiten – die Alt-
stadttour, mit Manes Meckens-
tock, Treffpunkt: Ratinger Tor,
13.00

➤ Lieder aus Taizé, zum Mitsin-
gen und Zuhören, mit Sebastian
Klein (cond), Neanderkirche, 18.00

➤ Live-DJ, moderne Beats im
Lounge-, Deep House- und Elec-
tro-Style, QOMO Restaurant &
Bar, 21.00

So.08.
Konzerte

DINSLAKEN
➤Die Grenzgänger, Dachstudio
Stadtbibliothek, 20.00

DORTMUND
➤K.I.Z, nur für Frauen, Hip-Hop,
Westfalenhallen, 20.00

DÜSSELDORF
➤WestcoastJAZZ, Session mit
Gregory Gaynair u. a., Destille,
20.00

ESSEN
➤Deep Schrott & d.o.o.r., Jazz,
Zeche Carl, 19.00

➤ The Oklahoma Kid, + Griever,
Devotion und One Mile in Dar-
kness, Don’t Panic, 19.00

ISSUM
➤ Subsolax, Jazz, Kulturscheune
Sevelen, 12.30

KÖLN
➤Blumenkasten, Gebäude 9,
14.00 (Einlass)

➤Car Bomb, Mathcore, MTC,
20.00

➤Grift + Wolcensmen, Tsunami
Club, 19.00

➤ Lydie Auvray Trio, Volksbühne
am Rudolfplatz, 18.00

➤Pendragon, Yard Club, Kantine,
20.00

➤Pouya, Luxor, 19.00 (Einlass)
➤ Tones And I, Alternative Pop,
Live Music Hall, 20.00

➤ Ätna, Electronica, Jaki,
20.00

LANGENFELD
➤Concerto Langenfeld &
Echoes of Swing, Schauplatz,
11.00

LEVERKUSEN
➤KLM 262: Klasters Duo, Ju-
gendkonzert mit Werken von Jo-
bim, Harrel, Mattis, Brown, Bayer
Erholungshaus, 11.00

OBERHAUSEN
➤Katja Krasavice, Turbinenhalle,
20.00

➤Myrath, Progressive Metal,
Kulttempel, keine Zeitangabe

➤Peter Maffay, König-Pilsener-
Arena, 20.00

RHEINBERG
➤Anja Lerch, Schwarzer Adler,
19.00

SOLINGEN
➤Haris und der schwarze
Hund + Danny Attack, Acous-
tic, Singer/Songwriter, Atelier An-
dersARTig, 18.00

WUPPERTAL
➤ Lesley Kenorchan, Kontakthof,
19.00

➤Passionskonzert,Werke von
Bach, Bruhns, Vivaldi, Dietrich
Buxtehude u.a., Beyenburger
Klosterkirche, 17.00

➤Vocal Line + True North, Pop,
Jazz, Friedhofskirche, 20.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Das Vollplaybacktheater:
Helden der Galaxis, Stahl-
werk, 20.00

ESSEN
➤ Thorsten Bär,Weststadthalle,
20.00

KÖLN
➤Mario Barth: Männer sind
faul, sagen die Frauen, Lan-
xess Arena, 19.00

MOERS
➤Nora Boeckler: 5 Sterne Fiasko,
KulturzentrumRheinkamp,17.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 19.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 16.15

➤Cirque de la Sphere, 360°
Projektion zu Elektro-Musik,
Zeiss-Planetarium, 20.00

➤Die Wunder des Kosmos, As-
tronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 12.15

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 17.30

➤ Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astrono-
mie-Show, Zeiss-Planetarium,
18.45

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
14.00+19.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 15.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 14.00+18.00

➤ Flashdance – Das Musical,
von Tom Hadley, Robert Cary,
Robbie Roth, Capitol Theater,
14.00+18.30

ESSEN
➤ Farid: Wahre Magie. Echte Il-
lusionen, Colosseum, 19.00

➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
14.00+18.00

➤Umsteigen jetzt!, Revue des
DKP-Frauenarbeitskreises, Zeche
Carl, 12.00

KÖLN
➤Die Nacht der Musicals,
Songs aus Tanz der Vampire,
Mamma Mia, Der König der Lö-
wen,The Greatest Showman, Das
Phantom der Oper u. a., Tanz-
brunnen, 20.00

➤Piero Masztalerz, Cartoon
Show, Gloria, 19.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤ Blithe Spirit, Regie: Shah
Shaheryar, mit dem Orange
Planet Theatre, Theatermuse-
um, 17.00

➤Coriolan, Stück von Shakespea-
re, Schauspielhaus, 18.00

➤ Die Neue, Komödie von Eric
Assous, Theater an der Kö,
18.00

➤ Impulz Theater, Jazzschmiede,
17.00

➤ Irgendwas mit Menschen,
Stück mit dem Ensemble,
Kom(m)ödchen, 18.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 15.00

➤ Schwejk, Stück nach Jaroslav
Hasek, Schauspielhaus, 18.00

ESSEN
➤ Eine Stunde Ruhe, Komödie
von Florian Zeller, mit Timothy
Peach, Nicola Tiggeler, Saskia Va-
lencia u. a., Theater im Rathaus,
11.30

➤ Freunde der italienischen
Oper, Komödie von Sigi Domke
/ Theater Freudenhaus, Grend,
17.00

HILDEN
➤Außer Spesen nichts gewe-
sen, Stück mit der Itterbühne,
Altes Helmholtz, 15.30

MEERBUSCH
➤Der Struwwelpeter – Ein Er-
ziehungscocktail, mit dem Se-
niorentheater Düsseldorf, Forum
Wasserturm, 18.00

NEUSS
➤ Sherlock Holmes und das
Mysterium des Mirakels, Kri-
minal-Komödie von Markus An-
drae, Theater am Schlachthof,
19.00

WUPPERTAL
➤Die sieben Todsünden, mit
dem Tanztheater Pina Bausch,
Opernhaus, 18.00

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤ Salome, Oper von Richard
Strauss, Opernhaus, 18.30

ESSEN
➤ TUP-Theaterfest | Beetho-
ven Streichtrio,Werke für Vio-
line von Beethoven, Philharmo-
nie, 19.00

➤ TUP-Theaterfest | Kain und
Abel, Oratorium von Scarlatti,
Aalto-Theater, 18.00

KÖLN
➤Hans Imhoff (p),Werke
von Rameau, Beethoven, Liszt,
Philharmonie, 20.00

➤ Lebensträume, mit dem Gür-
zenich-Orchester Köln, Solis-
tin: Antoine Tamestit (Viola),
Philharmonie, 11.00

➤Magnus Holmander (cl) &
David Huang (p), Philharmo-
nie, 16.00

MÖNCHENGLADBACH
➤Die Musik diene der Frau
nur zur Zierde, Benefiz mit de-
m Ensemble Con Spirito, BIS,
11.00

SOLINGEN
➤ 3. Kammerkonzert – Forel-
lenquintett,Werke von Hum-
mel, Schubert, Kunstmuseum,
18.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Grenzgang | Europas hoher
Norden, Reise-Reportage
von Petra & Gerhard Zwerger-
Schoner, Savoy, 18.00

➤Grenzgang | Neuseeland,
Reise-Reportage von Petra &
Gerhard Zwerger-Schoner, Savoy,
14.00

➤Udo Wachtveitl & Gitarren-
duo Gruber & Maklar, Ge-
schichte der Welt in 9 Gitarren,
von Érik Orsenna, Robert-Schu-
mann-Saal, 17.00

MOERS
➤Krimifestival | Römisches Fi-
nale, Lesung mit Natasha Korsa-
kova, Musikschule, 11.00

Für Kinder

BOCHUM
➤ Lars – der kleine Eisbär, nach
Hans de Beer, ab 5 J., Zeiss-Pla-
netarium, 11.00

➤ Zeitreise unter Sternen, Ast-
ronomieshow, ab 6 J., Zeiss-Pla-
netarium, 13.30

DÜSSELDORF
➤Dicker Käfer Fridolin, ab 3 J.,
Puppentheater Helmholtzstraße,
11.00+16.00

➤Gold!, Musiktheater nach den
Brüdern Grimm mit dem Deut-
schen Oper am Rhein, ab 5 J., FFT
Kammerspiele, 15.00

➤Wie kommt der Maulwurf
aus dem Loch?, Handpuppen-
spiel mit Tobias Reichelt & Nadi-
ne Frensch, ab 2 J., Theateratelier
Takelgarn, 15.00

ERKRATH
➤Das hässliche Entlein, von
und mit Beate Sarrazin, Theater
Anderswo, 16.00

ESSEN
➤Der kleine Rabe Socke 3 –
Suche nach dem verlorenen
Schatz, Animationsfilm u. a. von
Verena Fels, o. A., Eulenspiegel
Filmkunsttheater, 13.00

➤ Ein König zu viel, Theater-
streit, ab 4 J. / Box, Schauspiel,
15.00

➤ TUP-Theaterfest | Die Zeit –
Eine unendliche GEschichte,
Konzert, ab 6 J., Philharmonie,
11.00+15.00
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Grenzgang
Petra & Gerhard Zwerger-Schoner entführen das
Publikum an die schönsten Plätze der Erde. Sie be-
richten von ihrer Reise nach Neuseeland, von un-
berührten Küsten und immergrünem Regenwald.
Außerdem erzählen sie von ihrem Trip in Europas
hohen Norden, von Norwegens stürmischen Klip-
pen und Finnlands arktischen Wäldern.
8.3., Savoy Theater, Düsseldorf
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NEUSS
➤Kinderkram, Flohmarkt, Gare
du Neuss, 11.00–17.00

REMSCHEID
➤Oh, wie schön ist Panama,
von Alexander Kratzer nach Ja-
nosch, WTT, 16.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Motorräder Dortmund,
Westfalenhallen, 09.00–18.00

DÜSSELDORF
➤ Schallplatten-Börse, Tonträ-
ger aus allen Musikrichtungen
seit den 50er Jahren bis heut,
WBZ, 11.00–16.00

➤WeinDüssseldorf Frühling,
Rheinterrassen, 12.00–18.00

WUPPERTAL
➤WeiberkramMädelsfloh-
markt, Elba-Hallen, 11.00–17.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤Dorfschönheiten – die Alt-
stadttour, mit Manes Meckens-
tock, Treffpunkt: Ratinger Tor,
10.00

➤ Tanztee, Freizeitstätte Garath,
15.00

➤Weltfrauentag, Musik, Begeg-
nung, Genuss, Bürgerhaus Reis-
holz, 14.30

WUPPERTAL
➤ Thomas Nentwich: Aktport-
raits, Vernissage mit Live-Musik
von Annett Fobbe, Schwarzbach-
Galerie, 15.00

Mo.09.
Konzerte

ESSEN
➤Batushka + Malevolent
Creation, Black Metal, +Sup-
port, Turock, 20.00

➤Moka Efti Orchestra feat.
Severija, Lichtburg, 20.00

➤Moka Efti Orchestra, Licht-
burg, keine Zeitangabe

KÖLN
➤Hammond Organ Grooves,
Salon de Jazz, 20.00

➤ JpegMafia, Yuca, keine Zeitan-
gabe

➤Morrissey, Indie, Brit Pop, Palla-
dium, keine Zeitangabe

SOLINGEN
➤Young Scots Trad Awards
Winner, mit Hannah Rarity
(voc), Ross Miller (Highland Bag-
pipe), Benedict Morris (v), Luc
McNally (g), Ev. Stadtkirche Fron-
hof, 19.00

WESEL
➤Ross Bellenoit + Ben Reel,
KARO Jugendzentrum, 19.00
(Einlass)

Party

KÖLN
➤ Fuckin‘ Monday, Hip-Hop,
House u. a., Roonburg, 22.00

➤Mad Monday – Beer Pong,
Schlager, deutsche Partyhits
Charts, House, R&B / auf 2 Floors,
KlapsMühle, 21.00

Comedy & Co.

KÖLN
➤ Leticia Wahl: Du hast die
Wahl, Atelier Theater, 20.00

Musical & Show

KÖLN
➤Kokubu – The Drums of Ja-
pan, Tanzbrunnen, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤ Irgendwas mit Menschen,
Stück mit dem Ensemble,
Kom(m)ödchen, 20.00

Oper & Klassik

ESSEN
➤ Serenades, mit Fiona Jansen
(v), Patricia Hevicke (v) und Ruth
Herrmann (Viola) / Café Central,
Schauspiel, 20.00

KÖLN
➤ Lebensträume, mit dem Gür-
zenich-Orchester Köln, Solis-
tin: Antoine Tamestit (Viola),
Philharmonie, 20.00

WUPPERTAL
➤ Lang Lang, Bachs „Goldberg-
Variationen“, Historische Stadt-
halle, keine Zeitangabe

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤ Im Schatten des Erfolgs,
russische Schriftsteller und
ihre starken Frauen / Vortrag
von Natascha Janovskaja,
Gerhart-Hauptmann-Haus,
18.00

➤ Schiefern, Autorenlesung und
Gespräch mit Esther Kinsky, Hei-
ne Haus, 19.30

KEMPEN
➤Der Apfel stammt nicht
weit vom Baum, Stefan
Schenkl liest, et kemp’sche huus,
18.00

KREFELD
➤Montagslesungen | Denn sie
wissen was sie tun, Ursula
Mende liest aus dem Justiz-Ro-
man von Ernst Ottwalt, Platz vor
der ehem. Uerdinger Bücherei,
18.30

MOERS
➤Krimifestival | Wenn Over-
beck kommt, Lesung mit Ro-
land Jankowsky, Bibliothek / VHS,
19.30

Für Kinder

DÜSSELDORF
➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus, 10.00

Und sonst

DORTMUND
➤Klänge für die Seele,Welt-
musik mit Sitar, Didgeridoo, kore-
anischer Zither, Klangschalen,
Flöten, Gesang, Violine u. a., Pau-
luskirche, 20.00

Di.10.
Konzerte

DORTMUND
➤ Joyce Nuhill, Songs für starke
Frauen, Dietrich-Keuning-Haus,
17.00

DÜSSELDORF
➤ Jam Session, Opener: DREI,
Jazzschmiede, 20.00

➤Natasa Bofiliou, Savoy, 20.00
ESSEN
➤ The Restarts, Streetpunk (UK),
Support: Subversive Brats, Don’t
Panic, 19.00

➤We Three, Pop-Trio (USA), Film-
studio Glückauf, 20.00

KÖLN
➤Barbara Greshake & Band,
Tsunami Club, 20.30

➤Born Of Osiris + Volumes +
Oceans Ate Alaska, Gebäude
9, 19.30

➤ IAMDDB, Alternative Hip-
Hop, Trap, Fusion, Club Bahnhof
Ehrenfeld, 20.00

➤ Sigurður Flosason & Stefan
Schmid Quintett, Salon de
Jazz, 20.00

➤ The Big Moon, Indierock, MTC,
20.00

Comedy & Co.

DORMAGEN
➤Pistors Fussballschule: Voll-
pfosten reloaded!, Norbert-
Gymnasium, 20.00

DÜSSELDORF
➤Andreas Rebers: Ich helfe
gern, Kom(m)ödchen, 20.00

KREFELD
➤ I Love Standup – Open Mic,
Kulturfabrik, 20.00

KÖLN
➤Duo Partnerlausch: Furiose
Fehltritte und die vier Wun-
der von Bern, Bürgerhaus
Stollwerck, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Die Entdeckung des Him-
mels, Astronomie-Show, Zeiss-
Planetarium, 14.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 09.30

➤Milliarden Sonnen – Eine
Reise durch die Galaxis, Ast-
ronomie-Show, Zeiss-Planetari-
um, 17.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 15.30

DORTMUND
➤ Sinatra & Friends, mit Ste-
phen Triffitt, Mark Adams,
George Daniel Long, Konzert-
haus, 20.00

➤Rock the Circus, Rock-Hits &
Artistik, Historische Stadthalle,
19.30

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

WUPPERTAL
➤Die sieben Todsünden, mit
dem Tanztheater Pina Bausch,
Opernhaus, 19.30

Oper & Klassik

KÖLN
➤ Lebensträume, mit dem Gür-
zenich-Orchester Köln, Solis-
tin: Antoine Tamestit (Viola),
Philharmonie, 20.00

Vortrag & Lesung

WERMELSKIRCHEN
➤Philosophisches Café, Haus
Eifgen, 19.00

WUPPERTAL
➤ Schweiz Alpin - Die schöns-
ten Touren zwischen Enga-
din und Mont Blanc, Multivi-
sion-Vortrag von Ralf Gantzhorn,
Altenzentrum Wuppertaler Hof,
19.30

➤We are anders - Endlich Ord-
nung im Brexit-Chaos, Le-
sung mit Ludger Fischer, Glücks-
buchladen, 19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤PlanetenSafari, ab 7 J., Zeiss-
Planetarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤Krümelchens Abenteuer,
Stück mit dem Tandera Theater,
ab 3,5 J., Freizeitstätte Garath,
15.00

WUPPERTAL
➤ Zwei Monster, ab 3 J., Berufs-
kolleg Elberfeld, 10.30

Und sonst

DÜSSELDORF
➤Ballettwerkstatt: b.43, künst-
lerische Zusammenhänge, Podi-
umsgespräch und öffentliche
Probe, Opernhaus, 18.00

Mi.11.
Konzerte

BOCHUM
➤Meute, Jahrhunderthalle, keine
Zeitangabe

DORTMUND
➤Che Sudaka, Reggae, Latin,
Rock, JunkYard, 19.00

➤Heiner Rennebaum Doppel-
quartett, Jazz, Evinger Schloss,
20.00

DÜSSELDORF
➤Beranger, The Tube, 21.00
ESSEN
➤ Sabïre, Acid Metal (Aus), + Ga-
lactic Superlords, Don’t Panic,
19.00

➤We Three, Pop-Trio (USA), Film-
studio Glückauf, 20.00

KÖLN
➤ Shaârghot, Industrial, Metal,
Electro (FR), Helios 37, keine
Zeitangabe

➤Yelawolf, Hip-Hop, Kantine,
20.00

LEVERKUSEN
➤Matthews Southern Com-
fort, Scala Club, keine Zeitangabe

OBERHAUSEN
➤Antilopen Gang, Kulttempel,
keine Zeitangabe

➤ Finch Asozial, Rap, Turbinen-
halle, 20.00

UNNA
➤ Jammin’lounge, Akustiksessi-
on / Schalander, Lindenbrauerei,
20.00

WERMELSKIRCHEN
➤Peter Nonn Blues Band, Haus
Eifgen, 20.00

WUPPERTAL
➤Brenda Boykin W-tal Five,
Blues, Jazz, Swing, Die Färberei,
19.30

➤Piano Café, mit Wolfgang Eich-
ler, Kontakthof, 19.00

Party

DÜSSELDORF
➤Noche de la Salsa, mit DJ &
Einführung, tanzhaus nrw, 21.15

KÖLN
➤ 2 Stündchen Indie, mit DJ
Marcus Can’t Dance, Tsunami
Club, 21.00

➤ 50 Cent Party, 1st: Schlager,
Mallorca Music, deutsche Party-
hits / 2nd: Charts, House, R&B,
KlapsMühle, 21.00

➤My Generation, Ü30-Party,
Kantine, 20.30 (Yard Club)

Comedy & Co.

KREFELD
➤Das Vollplaybacktheater:
Helden der Galaxis, Kulturfa-
brik, 20.00

KÖLN
➤Christoph & Lollo: Mitten
ins Hirn, Bürgerhaus Stollwerck,
20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Nicolas Evertsbusch: Das
Beste aus dem Evertsbusch,
Atelier Theater, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Dimensions, Musikshow,
Zeiss-Planetarium, 18.45

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 16.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 11.30

➤Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astronomie-
Show, Zeiss-Planetarium, 17.30

➤Queen Heaven, Musikshow,
Zeiss-Planetarium, 20.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 18.30

➤ The Music of Star Wars,
RuhrCongress, 20.00

DÜSSELDORF
➤Duo luna tic: Heldinnen, Olli
& Claire spielen Antigone, Frei-
zeitstätte Garath, 20.00

➤WDR2 Copacabana Live, Sa-
voy, 20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

MEERBUSCH
➤Die Unfassbaren, eine magi-
sche Hypnoseshow, Forum Was-
serturm, 20.00

➤Die Nacht der Musicals,
Songs aus Tanz der Vampire,
Mamma Mia, Der König der Lö-
wen,The Greatest Showman, Das
Phantom der Oper u. a., Histori-
sche Stadthalle, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

➤Quickies. Schnelle Nummern
zur Lage der Nation, Stück
mit dem Ensemble, Kom(m)öd-
chen, 20.00

ERKRATH
➤ 4000 Tage, Stück von Peter
Quilter, mit Konzertdirektion
Landgraf, Stadthalle, 20.00

ESSEN
➤Kaspar, Gastspiel der Folkwang
Hochschule / Theater Freuden-
haus, Grend, 20.00

➤ Tschick, Stück nach Wolfgang
Herrndorf / Casa, Schauspiel,
19.00

KEVELAER
➤Die Räuber, Drama von Fried-
rich Schiller, Konzert- und Büh-
nenhaus, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Glaube, der das Leben liebt,
Christsein als Mut zu wahrer
Menschlichkeit / Gespräch
mit Prof. Dr. Leo Karrer, Maxhaus,
18.00

➤Hölderlin. Komm! ins Offe-
ne, Freund!, uchvorstellung mit
Prof. Dr. Rüdiger Safranski und
Dr. Manfred Osten zum 250. Ge-
burtstag des Dichters, Goethe-
Museum, 19.00

➤Picasso im Blick der Frauen
– damals und heute, Lesung
mit Sandra Hüller, K20, 20.00

ESSEN
➤ Erzählcafé, zum Thema „Os-
terbräuche: Von Osterwasser
bis Osterbräuche“, Zeche Carl,
15.00

WERMELSKIRCHEN
➤Abenteuer – Weltreise per
Rad, Vortrag von Carsten Grütt-
ner, Kattwinkelsche Fabrik, 20.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Abenteuer Planeten, Astro-
nomieshow, ab 6 J., Zeiss-Plane-
tarium, 09.30

➤ Ein Sternbild für Flappi, Mär-
chen, ab 4 J., Zeiss-Planetarium,
14.00

DÜSSELDORF
➤Der Zauberer von Oz, Gast-
spiel, ab 3 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 10.30+16.00

➤Krümelchens Abenteuer,
Stück mit dem Tandera Theater,
ab 3,5 J., Bürgerhaus Reisholz,
15.00

SELM
➤Bilderbuchkino, Bibliothek im
FoKuS, 15.00

Und sonst

BOCHUM
➤Nouvague Surf Film Nacht,
Metropolis Kino, 20.15

DÜSSELDORF
➤Kirchenburgen und Wehrkir-
chen, Bücher im Gespräch, Ger-
hart-Hauptmann-Haus, 15.00

➤ Tag der Archive, Thema: Faszi-
nation Theater, Theatermuseum,
17.00

KEVELAER
➤ Tomorrow – Die Welt ist
voller Lösungen, Filmreihe Kli-
maschutz, Öffentliche Begeg-
nungsstätte, 18.30

MÖNCHENGLADBACH
➤Der Vorname, Film von Sönke
Wortmann, BIS, 20.00

Do.12.
Konzerte

BOCHUM
➤Charlie Cunningham, Chris-
tuskirche, 20.00

DORTMUND
➤Bengio, Hip-Hop, FZW, 20.00
➤ Eric Steckel, Musiktheater Pia-
no, keine Zeitangabe

➤Heldmaschine, NDH, JunkYard,
19.00

➤ Jazz um halb neun, Haus Ro-
de, 20.30

➤Mit Siebzehn hat man noch
Träume, Schlager der 50er und
60er Jahre mit Martin Brödeman-
n und Holger Ries, Café Orchidee
im Rombergpark, 19.00

➤ Stacie Collins, Southern Blues-
rock, Blue Notez Club, 20.00

➤Wanda, FZW, 20.00
ESSEN
➤Beranger, Temple Bar, keine
Zeitangabe

➤ Fatoni, Zeche Carl, 20.00
➤ GBH, Punk (UK), Support: Knock
Off, Don’t Panic, 19.00

KEVELAER
➤ Scala Jazz Band & Friends,
Hotel Goldener Apfel, 20.00

KREFELD
➤ Frederik Köster, Bop, Fusion,
Free, Groove, Jazzkeller, 20.30

KÖLN
➤ Franc Moody, Dance, Electro-
nic, Gebäude 9, 20.00

➤G.L.A.M.S, Support: VII ARC,
Tsunami Club, 20.00

➤Ghostemane, Rap, Metal,
Carlswerk Victoria, 20.00

➤Heiner Rennebaum Doppel-
quartett, Jazz, Altes Pfandhaus,
20.00

➤Klangstof, Indierock, Artheater,
keine Zeitangabe

➤ Lucas Laufen, Singer/Songwri-
ter, Lichtung, keine Zeitangabe

➤Moka Efti Orchestra, Support:
Severija, Gloria, 20.00

➤PhilharmonieLunch, mit
dem Mitwirkende Jazzchor der
Universität Bonn, Philharmonie,
12.00

➤YBN Cordae, Hip-Hop, Club
Bahnhof Ehrenfeld, keine Zeitan-
gabe

REMSCHEID
➤Klangkosmos Weltmusik |
Safar, Sufi, klassische Stücke,
Teo-Otto-Theater, 19.30

UNNA
➤Musik Club, mit Stefan Bauer /
Schalander, Lindenbrauerei,
20.00

Party

DÜSSELDORF
➤ Feierabend, me and all hotel,
18.00 (mit Mr. Nice Guy)

KÖLN
➤Cologne after 7, Pop, Funk,
Rock, Soul, R&B, einundfünfzig,
19.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤ Johannes Flöck: Entschleuni-
gung – aber zack zack!, Sa-
voy, 20.00

➤Manes Meckenstock: Lott
Jonn, KaBARett Flin, 20.00

➤Michael Krebs: #BeYourSel-
fie, Kom(m)ödchen, 20.00

KÖLN
➤Das Vollplaybacktheater:
Helden der Galaxis, E-Werk,
20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Monika Blankenberg: Altern
ist nichts für Feiglinge, Ateli-
er Theater, 20.00

➤ Tobias Sudhoff: Iss was!?,
Bürgerhaus Stollwerck, 20.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 14.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 16.45

➤ Ferne Welten – fremdes Le-
ben?, Astronomie-Show, Zeiss-
Planetarium, 18.00

➤Geheimnisvolles Universum,
virtuelle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 15.30

➤ Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astrono-
mie-Show, Zeiss-Planetarium,
11.30

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 20.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 19.30

➤ This is the Greatest Show,
Hits aus Musikfilmen, Capitol
Theater, 20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

KREFELD
➤Die Nacht der Musicals,
Songs aus Tanz der Vampire,
Mamma Mia, Der König der Lö-
wen,The Greatest Showman, Das
Phantom der Oper u. a., Seiden-
weberhaus, 20.00

➤ Sinatra & Friends, Historische
Stadthalle, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 20.00

ESSEN
➤Am Boden, von George Brant,
mit Sabine Osthoff / Box, Schau-
spiel, 19.00

➤Cash – Und ewig rauschen
die Gelder, eine Farce von Mi-
chael Cooney, Schauspiel, 19.30

KÖLN
➤Unvollkommen, Performance
von Sermola Performans, Kultur-
bunker Mülheim e.V., 20.00 (in
Deutsch)

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤ Salome, Oper von Richard
Strauss, Opernhaus, 19.30

KÖLN
➤American String Quartet &
Andreas Ottensamer (cl,
Werke von Brahms, Mozart, We-
ber, Philharmonie, 20.00

WUPPERTAL
➤Violoncelloabend, mit Studie-
renden, Hochschule für Musik
und Tanz, 18.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Neuer Mut – Neue Kunst –
Neue Frau, vier Frauen machen
Karriere in Berlin / Vortrag von
Dr. Heinke Fabritius, Gerhart-
Hauptmann-Haus, 19.00

KÖLN
➤ lit.cologne | Für et Hätz un
jäjen d’r Kopp, mit Gerd Kös-
ter und Arno Steffen, Stadthalle
Mülheim, 18.00

MEERBUSCH
➤Hell und schnell, Oliver Steller
spricht und singt Robert Gern-
hardt, Forum Wasserturm, 20.00

Für Kinder

BOCHUM
➤ Lillis Reise zum Mond, ab 4 J.,
Zeiss-Planetarium, 09.30

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 16.00

➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus, 10.00

Und sonst

DORTMUND
➤ Signal Iduna Cup,Westfalen-
hallen, 15.30–21.00

➤Wurzeln und Flügel, offenes
Singen mit Konny Kurzmann, St.
Petri, 19.00–21.00

DÜSSELDORF
➤Kunst & Antiquitäten, Jubilä-
umsauktion , Hargesheimer Kunst-
auktionen, keine Zeitangabe

➤ Tango-Salon, Bürgerhaus Bilk
im Salzmannbau, 18.00

➤Wolkenbruchs waghalsiges
Stelldichein, Musik zur Lesung
mit Thomas Meyer, Buchhand-
lung Dietsch, 20.00
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8.3.

Schallplatten
& CD- Börse
Düsseldorf
WBZ am Hbf.

WE YOU

Morrissey
Diesen Auftritt sollte man sich nicht entgehen las-
sen – denn Morrissey kommt im Rahmen seiner
aktuellen Europa-Tour nur für ein Konzert nach
Deutschland! Der ehemalige Frontmann von The
Smiths hat erst kürzlich sein Album „I am Not a
Dog on a Chain“ an den Start gebracht und prä-
sentiert seine neuen Songs nun exklusiv in Köln.
9.3., Palladium, Köln
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coolibri präsentiert
Antilopen Gang
Nach dem Erfolg von „Anarchie und Alltag“ veröf-
fentlichte die Antilopen Gang Anfang des Jahres
ihre langersehnte, vierte Platte „Abbruch Ab-
bruch“. Darauf präsentieren sich die Antilopen
musikalisch wie immer stilsicher und thematisch
gewohnt selbstironisch irgendwo zwischen dem
Leben auf dem Land und dem Leben im HipHop-
Zirkus.
11.3., Kulttempel, Oberhausen
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Fr.13.
Konzerte

AACHEN
➤Andreas Kümmert, Franz, kei-
ne Zeitangabe

DINSLAKEN
➤ Fuchsthone Orchestra, Jazz,
Ledigenheim Lohberg, keine Zeit-
angabe

➤ Fuchsthone Orchestra, Ledi-
genheim Lohberg, 20.00

DORTMUND
➤B-Tight, Hip-Hop, FZW, 20.00
➤ Eivør, Jazz, Folk, Ethnopop, Kon-
zerthaus, 20.00

➤ Food For Soul, Acoustic Pop,
Haus Rode, 20.00

➤Orgel zu Mittag | Bach & Ich,
mit Ludger Schmidt (vc), St. Petri,
13.00

DUISBURG
➤No Noise, Grooves, Anne Trän-
ke, 20.00

DÜSSELDORF
➤ Ed Kröger Quintett, Jazz-
schmiede, 20.30

➤Nina Hahn, Pop, Soul, R&B, In-
die, Kulturkirche Stammhaus Kai-
serswerth, 20.00

➤Rock- und Gospel-Benefiz-
konzert, Academy Gospel Sin-
gers D’dorf, Rockchor
60, GottaGospel+ Gäste, Frie-
denskirche, 19.30

➤Romi, R&B, Hip-Jazz, Lounge,
Groove, KIT Bar, 20.30

ESSEN
➤Mr. Irish Bastard, Irish Folk-
punk, + Support, Turock, 20.00

➤ Teitur, Zeche Carl, 20.00
➤ Soifass, Oi! & Streetpunk, Sup-
port: Platzverweis + Mona Re-
loaded, Don’t Panic, 19.00

KAARST
➤ Irish Heartbeat, Let’s celebrate
St. Patrick’s day, Georg-Büchner-
Gymnasium, 20.00

KLEVE
➤Glenn Miller Orchestra,
Swing, Stadthalle, 20.00

KÖLN
➤AnnenMayKantereit, Lanxess
Arena, 20.00

➤Dirty Deeds ‚79, Tribute to
AC/DC, Luxor, 20.00

➤Giora Feidman & Friends,
Klezmer, Philharmonie, 20.00

➤Gorilla, Support: Transonic Sci-
ence, MTC, 19.00

➤ I Prevail, E-Werk, keine Zeitan-
gabe

➤Messer, Gebäude 9, 20.00
➤Mr. Hurley & Die Pulveraf-
fen, Essigfabrik, 20.00

➤Ralph de Jongh, Yard Club,
Kantine, 20.00

➤Rex Orange County, Indiepop,
Live Music Hall, 19.30

➤Wanda, Palladium, keine Zeitan-
gabe

MÜNSTER
➤ John Lee Hooker Jr. & Band,
Chicago Blues, Hot Jazz Club, kei-
ne Zeitangabe

OBERHAUSEN
➤ Johannes Oerding, Pop, Kö-
nig-Pilsener-Arena, 19.30

RHEINBERG
➤ Emilys Giant, Singer/Songwri-
ter, Schwarzer Adler, 20.00

UNNA
➤Goldplay, Tribute to / im Kühl-
schiff, Lindenbrauerei, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤ T.G. Copperfield And The
Electric Band, Blues, Rock,
Americana, Haus Eifgen, 21.00

WUPPERTAL
➤Robert Carl Blank, Kontakt-
hof, 20.00

➤bilk 13, Punkrock, Underground,
18.00

Party

BOCHUM
➤ Empire of Darkness, 1st: Elek-
tro, EBM, IDM, Future Pop mit DJ
Darkstone / 2nd: Mittelalter, NDH
/ 3rd: 80er–2000er, New Wave /
4th: Nu Metal, (Post)Hardcore,
Alternative, Matrix, 22.00

DÜSSELDORF
➤Club Bohème, Mix aus Groove,
Funk, Charts, Hits, Party Clas-
sics, House und Black Music
mit Resident-DJs, Schlösser Quar-
tier Bohème, 22.00

➤ In Your Face, Rock, Hip Hop &
Elektro mit DJ Rockaholic, Schi-
ckimicki, 22.00

➤ Salsa Tanzparty, mit Salsa
flow, Bürgerhaus Bilk im Salz-
mannbau, 20.00

ESSEN
➤ Friday Night, Alternative,
Crossover, Rock, Turock, 23.00

KÖLN
➤Club Night, House, Funk, R&B,
einundfünfzig, 22.00

➤ Freitag, der 13., House bis Dis-
co, Quater 1, 21.00

➤ Freitag-Wahnsinn, 1st: Schla-
ger, Partyhits u. a. / 2nd: Charts,
House, R&B / 3th: Schlager,
KlapsMühle, 21.00

➤My Dear, mit Sascha Funke,
Blessing und Denis Stockhausen,
Gewölbe, 23.00

➤ Salsa-Party, in der Eventhalle,
Herbrands, 22.00

➤ Soul Kitchen, Funk, Soul, Hip-
Hop, R&B / Club, Herbrands,
22.00

➤ The Peacock Family, Boots-
haus, 23.00

➤Wanda Aftershow, mit Frank
Schampus!, Tsunami Club, 23.00

Comedy & Co.

BOCHUM
➤Carolin Kebekus: PussyNati-
on, RuhrCongress, 20.00

DÜSSELDORF
➤ Ensemble Flin: Damen-
abend, KaBARett Flin, 20.00

➤Robert Griess: Hauptsache,
es knallt!, Kom(m)ödchen,
20.00

KÖLN
➤Benaissa Lamroubal: Sneak
Preview, Atelier Theater, 20.00

➤ Lachquadrat, Kleinkunst, Bür-
gerzentrum Chorweiler, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Russell Howard: Respite,
Gloria, 20.00

➤Volker Diefes: Smart ohne
Phone, Bürgerhaus Stollwerck,
20.00

MEERBUSCH
➤ Stefan Verhasselt: Zwischen
den Zeilen, Forum Wasserturm,
20.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00

➤Nachgewürzt, mit Liveband,
Gast: Marius Jung, Zentrum Al-
tenberg, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤Microband: Klassik für Dum-
mies, Kattwinkelsche Fabrik,
20.00

WIPPERFÜRTH
➤ Johannes Flöck: Verlängerte
Haltbarkeit, Alte Drahtzieherei,
20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 16.45

➤Die Wunder des Kosmos, As-
tronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 14.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 15.30

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 20.00

➤ Traumzeit, Sternenshow mit
klassischer Musik, Zeiss-Planeta-
rium, 19.15

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 09.00

➤ tempus.ruhr, Show zur Nacht
im Ruhrgebiet, Zeiss-Planetari-
um, 18.00

DORMAGEN
➤ Tork Show, Talk-Show mit Det-
lev Zenk, Wolfgang Link und
Gäste, Kulturhalle, 20.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 20.00

➤ Siegfried & Joy, Zaubershow,
Savoy, 20.00

➤ This is the Greatest Show,
Hits aus Musikfilmen, Capitol
Theater, 20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

KÖLN
➤ The King of Queen, Freddy
Mercury- & Queen-Show, mit
Live-Musik & Tanz, Musical Do-
me, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Club27, Choreografie: Enis Tu-
ran, tanzhaus nrw, 20.00

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤Die Neue, Komödie von Eric As-
sous, Theater an der Kö, 20.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 20.00

➤b.43, mit Choreografien von Bi-
net, Scholz und Schläpfer, Opern-
haus, 19.30

ESSEN
➤Peer Gynt, Stück von Ibsen /
Casa, Schauspiel, 19.00

➤Voll verstopft, Komödie von
Sigi Domke / Theater Freuden-
haus, Grend, 20.00

➤Àmon bel amour, Tanzstück
von Anne Nguyen, mit Compagnie
par Terre, PACT Zollverein, 20.00

NEUSS
➤ Erschlagt die Armen!,
Stück nach dem Roman von Shu-
mona Sinha, Theater am
Schlachthof, 20.00

OBERHAUSEN
➤Der Funke Leben, von Erich
Maria Remarque, Theater, 19.30

WUPPERTAL
➤Bilder einer großen Liebe,
Stück von Wolfgang Herrndorf,
Theater am Engelsgarten, 19.30

➤Die sieben Todsünden, mit
dem Tanztheater Pina Bausch,
Opernhaus, 19.30

Oper & Klassik

BERGISCH GLADBACH
➤ Johannes Brahms – Leben &
Musik, mit Nadia Singer (p),
Lutz Görner (Vortrag), Bergischer
Löwe, 19.30

DÜSSELDORF
➤Bach: Goldberg-Variationen,
mit David Fray (p), Tonhalle,
20.00

ESSEN
➤ TUP-Theaterfest | Kain und
Abel, Oratorium von Scarlatti,
Aalto-Theater, 19.30

MÖNCHENGLADBACH
➤Rendezvous romantique,
mit Yuri Bondarev (Viola) & Ta-
tiana Kozlova (p), Schloss Rheydt,
20.00

REMSCHEID
➤Pariser Leben, Operette von
Jacques Offenbach, Teo-Otto-
Theater, 19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Das literarische Krokodil,
mit Sabine Müller, Andreas Nig-
gemeier und Ingrid Schlüter, Kro-
kodil am Zoo, 19.30

KREFELD
➤Grenzgang | Europas hoher
Norden – Island, Norwegen,
Schweden & Finnland, mit
Petra & Gerhard Zwerger-Scho-
ner, Kulturfabrik, 19.00

SOLINGEN
➤Draußen nur Kännchen, mit
Martina Hörle & Oliver Buchta,
Gast: Nicola Exner, Atelier &
Werkstatt PestProjekt, 19.30

Für Kinder

BOCHUM
➤Die Geschichte von der ein-
samen Sonne, ab 5 J., Zeiss-
Planetarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 10.30+16.00

➤Der kleine Rabe Socke: Alles
meins, Figurentheater mit dem
Theater Mario, ab 4 J., Spektaku-
lum, 09.45+11.15

LEVERKUSEN
➤Yakari – Der kleine India-
nerjunge, Figurentheater, ab 3
J., Forum, 14.30+16.00

VELBERT
➤Die Schöne und das Biest,
Musical mit dem Theater Liberi,
ab 4 J., Historisches Bürgerhaus
Langenberg, 16.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Bau! Messe! NRW!,Westfa-
lenhallen, keine Zeitangabe

➤ TasteFest, Food-Messe, Westfa-
lenhallen, keine Zeitangabe

Und sonst

DORTMUND
➤ Signal Iduna Cup,Westfalen-
hallen, 08.00–23.00

DÜSSELDORF
➤Kunst & Antiquitäten, Jubilä-
umsauktion , Hargesheimer
Kunstauktionen, keine Zeitanga-
be

MÖNCHENGLADBACH
➤Kunst gegen Bares, BIS, 20.00

Sa.14.
Konzerte

BOTTROP
➤ The Servants, Cover-Rock,
Brauhaus am Ring, 20.00

COESFELD
➤Mark Gillespie’s Kings Of
Floyd, Fabrik, 20.00

DORTMUND
➤ GZA, Hip-Hop, JunkYard,
20.00

➤Max Mutzke & WDR Funk-
hausorchester, Konzerthaus,
20.00

➤ Stables, Indie-Folk, Haus Rode,
20.00

DUISBURG
➤ Lucas Laufen, Singer/Songwri-
ter (AUS), Christengemeinde
Duisburg e.V., 20.00

➤Oma Annes Rock’n’Rollator,
Musiksession, Anne Tränke,
20.00

➤Parkmetal Fest, mit Killing A
Lion, Meta Minora, Sunchair +
Breakdown’s at Tiffany’s, Park-
haus Meiderich, 19.30

DÜSSELDORF
➤B-Tight, Hip-Hop, The Tube,
21.00

➤ Fil Bo Riva, Indiepop, Support:
Provinz, zakk, 20.00

➤ Fuchsthone Orchestra, Big
Band, Jazzschmiede, 20.30

➤Manica, Ambientckollektiv (NL),
Subsol, 20.00

➤ Solo, Akustik, Herr Noil Weinbar,
20.00

ESSEN
➤Audrey Horne, Hardrock, +
Support, Turock, 19.30

➤Blues Missiles, Blues-Rock,
Südrock, 21.00

➤Bonsai Kitten, Riot Rock,
Don’t Panic, 20.00

➤Chandelier, Zeche Carl, 20.00
➤Marian Kuprat, Parkhotel,
19.00

➤ The Bitch Queens, Rock’n’Roll,
Punk-Rock, Freak Show, 20.00
(Einlass)

➤Vanbargen, Support: The Pig
Hounds, Banditen wie wir, keine
Zeitangabe

GELDERN
➤Robbert Fossen Band + Ray
Stephien Trio, Blues, Freizeit
Center Janssen, 20.30

HAAN
➤ Food For The Monkeys + Ju-
lius Vité + Konzis, Pop,
Rock, Hardrock, Rockin‘ Rooster
Club, 19.30 (Einlass)

KREFELD
➤ Fuzznight #1, Psychedelic Indie
Rock und HQ Impro-Kraut mit
Dead Man’s Eyes & N-1, Jazzkel-
ler, 21.30

KÖLN
➤Antilopen Gang, Hip-Hop, E-
Werk, 20.00

➤ Bad Cop Bad Cop + Make-
War, Helios 37, keine Zeitan-
gabe

➤ Forgotten Sons, a Tribute To
Marillion ‚s Fish Ära, Kantine,
19.30

➤ Fritz Kalkbrenner, Palladium,
20.00

➤Grace Carter, Luxor, 19.00
➤ Jakob Bro Quartet, Jazz, Phil-
harmonie, 20.00

➤Princess Nokia, Live Music
Hall, keine Zeitangabe

➤ Smile And Burn, Support: Sho-
reline, Gebäude 9, 20.30

➤Wolf Maahn & Band, Gloria,
19.00

DIE PERFEKTE
GASTRONOMISCHE
ORIENTIERUNG

Wir verlosen 10 Exemplare
der aktuellen Ausgabe von

RUHRGEBIET GEHT AUS 2019/2020!

Teilnahme unter „Gewinnspiele“
auf coolibri.de!

i l l

VERLOSUNG

Emilys Giant
Vor vier Jahren traf Robert Groos-Albouts eine
weitreichende Entscheidung: Er kündigte seinen
Job und brach sein Studium ab, um sich fortan
ganz seiner Musik zu widmen. Seitdem tourt er als
Emilys Giant mit Gitarre und melancholischem Folk
durch die Lande – und was soll man sagen? Er hat
sich richtig entschieden!
13.3., Schwarzer Adler, Rheinberg
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MÜLHEIM
➤ Spirale + Liebhaber/Neu-
bauer, Impro, Jazz, Makroscope,
20.00

MÜNSTER
➤ Simple Minds, MCC Halle
Münsterland, keine Zeitangabe

OBERHAUSEN
➤Contemporary Masters of
Twang and Psych, Druckluft,
20.00

➤ E-Tropolis, mit Front 242, Cove-
nant, Hocico, Diorama, Solitary
Experiments, Grendel, Eisfabrik,
Ruined Conflict, Winterkälte, To-
rul, Xotox, Absurd Minds,
Fix8:Sed8, Zweite Jugend, Turbi-
nenhalle, 14.00

WIPPERFÜRTH
➤Brad Marr, Platz 16, keine Zeit-
angabe

WUPPERTAL
➤Chameleon, Funk-, Soul-Cover,
LCB, 20.00

➤ Folk-Session, Domhan, 20.30
➤ Franzi Rockzz, Singer/Songwri-
terin, Alte Schlosserei e.V., 20.00

Party

BURSCHEID
➤Megaphon Revival, mit Jim
Buttons (Rock Cover), MegaFon,
20.00 (Einlass)

DÜSSELDORF
➤Britches, House, Tech-House &
Techno mit DJ Addicted & Danui-
el Fritschi, Golzheim, 23.30

➤Club Bohème, Mix aus Groove,
Funk, Charts, Hits, Party Clas-
sics, House und Black Music
mit Resident-DJs, Schlösser Quar-
tier Bohème, 22.00

➤ Shameless Saturday, 80-
er–2000er, Schickimicki, 22.00

➤ Soulcruise goes KIT, mit DJs
Captain Blake & Monsieur Dis-
kotheque, KIT Bar, 21.00

KÖLN
➤Backstage Diaries, 1st: Techno
mit DJ Skippo & TheElectricTaste
/ 2nd: Indie mit QueerMum &
Trust.The.Girl / 3th: Laila Licious,
Artheater, 23.00

➤Club Night, House, Funk, R&B,
einundfünfzig, 22.00

➤Club Party, Charts, R&B, Club
Classics u. a., Kantine, 22.00

➤ Electro Jungle, mit Blasterjaxx,
Frontliner, Russian Village Boys u.
a., Bootshaus, 22.00

➤Kreuz & Quer, Dance Classics,
Charts, Rock, Pop, Herbrands,
22.00

➤Quater Saturday, mit DJ Manu
Bacardo, Quater 1, 21.00

➤Retro Clash, 90er vs. 2000er,
Gloria, 23.00

➤ Standard & Latein, Lutherkir-
che Südstadt, 19.00

➤ Treibstoff Klub, mit Janeret,
Leolo Lozone und Marcel Janovs-
ky, Gewölbe, 23.00

➤Ü40, Herbrands, 21.00
MOERS
➤High5 Soundclash – Winter
Edition, mit Kate Boss, Hacki
Official, MikeIll, Flo Badabum / 3
Floors, Bollwerk 107, keine Zeit-
angabe

SOLINGEN
➤Disco 40, 1st: 70s–90s, Aktuel-
les / 2nd: Rock, Pop, Cobra, 20.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Carolin Kebekus: PussyNati-
on, Mitsubishi Electric Halle,
20.00

➤Don Clarke: SEXundSECH-
ZIG, Theateratelier Takelgarn,
20.00

➤ Ensemble Flin: Damen-
abend, KaBARett Flin, 20.00

➤Katalyn Hühnerfeld: Krone
der SchRöpfung, Spektaku-
lum, 20.00

➤ Thomas Reis: Das Deutsche
reicht, Kom(m)ödchen, 20.00

ESSEN
➤GTD Comedy Slam, Zeche
Carl, 20.00

HÜCKESWAGEN
➤Angelika Beier: Höhepunkte
zwischen Sex und 60, Kultur-
Haus Zach e. V., 20.00

KAARST
➤Hennes Bender: Ich habe
nur zwei Hände, Georg-Büch-
ner-Gymnasium, 20.00

KÖLN
➤Andrea Volk: Feierabend!
Büro und Bekloppte, Atelier
Theater, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Mathis Richling, Volksbühne
am Rudolfplatz, 16.00+20.00

➤Nils Heinrich: Aufstand, Bür-
gerhaus Stollwerck, 20.00

NEUKIRCHEN-VLUYN
➤ Ingo Appelt: Der Staats-
Trainer, Kulturhalle, 20.00

OBERHAUSEN
➤Dieter Nuhr: Kein Scherz, Kö-
nig-Pilsener-Arena, keine Zeitan-
gabe

➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00

➤Nachgewürzt, mit Liveband,
Gast: Marius Jung, Zentrum Al-
tenberg, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 14.15

➤ Geheimnisvolles Univer-
sum, virtuelle Reise durch
den Kosmos, Zeiss-Planetari-
um, 18.00

➤ Pink Floyd Reloaded, Mu-
sikshow, Zeiss-Planetarium,
19.15

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
15.00+20.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 16.45

DÜSSELDORF
➤ Anatevka – Fiddler on
the Roof, Musical nach Sho-
lem Aleichem, Haus Lörick,
19.30

➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 16.00+20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
18.00+21.15

➤ Sinatra & Friends, Colosseum,
20.00

SOLINGEN
➤Kokubu, Japanische Trommel-
show, Theater- und Konzerthaus,
20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Club27, Choreografie: Enis Tu-
ran, tanzhaus nrw, 20.00

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater,
15.00+20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 16.00+19.30

➤ Die Neue, Komödie von Eric
Assous, Theater an der Kö,
20.00

➤Mr. Nobody, Stück nach Jaco
Van Dormael, ab 13 J., Junges
Schauspielhaus, 19.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 15.00+20.00

➤Performance Session, Open
Stage, Moderation: Takao Baba,
tanzhaus nrw, 17.00

ESSEN
➤ Ein seltsames Paar, Komödie
von René Linke / Theater Freu-
denhaus, Grend, 20.00

➤ TUP-Theaterfest | Kleiner
Mann – was nun?, Stück nach
Fallada, Schauspiel, 19.30

➤À mon bel amour, Tanzstück
von Anne Nguyen, mit Compag-
nie par Terre, PACT Zollverein,
20.00

NEUSS
➤ Erschlagt die Armen!,
Stück nach dem Roman von Shu-
mona Sinha, Theater am
Schlachthof, 20.00

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Madama Butterfly, Oper von
Puccini, Opernhaus, 19.30

ESSEN
➤Don Carlo, Oper von Verdi, Aal-
to-Theater, 19.00

SOLINGEN
➤ Pariser Leben, Operette von
Offenbach, mit Theater Hagen,
Theater- und Konzerthaus,
19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤ E. Heidenreich & B. Schrö-
der: Alte Liebe, szenische Le-
sung mit Sigrid Abendroth und
Marc Dauenhauer, Hochschule,
Campus Golzheim, 18.00

MOERS
➤Krimifestival | Im Namen
der Lüge,Wohnzimmerlesung
mit Horst Eckert, Antiquariat
Küpperbusch, 19.30

MÖNCHENGLADBACH
➤Grenzgang | Europas hoher
Norden, Reisereportage von Pe-
tra & Gerhard Zwerger-Schoner,
Haus Erholung, 19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Der Räuber Hotzenplotz und
die Mondrakete, ab 5 J.,
Zeiss-Planetarium, 11.30

➤ Tabaluga und die Zeichen
der Zeit, Musikshow, ab 6 J.,
Zeiss-Planetarium, 15.30

➤ Zeitreise unter Sternen, Ast-
ronomieshow, ab 6 J., Zeiss-Pla-
netarium, 13.00

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 16.00

LEVERKUSEN
➤Die Prinzessin auf der Erbse,
Figurentheater frei nach Hans
Christian Andersen, mit Mensch,
Puppe!, ab 3 J., Bayer Erholungs-
haus, 14.00

VELBERT
➤Geburtagsfeier für Ludwig,
Musik, Anekdoten, Musik- und
Kunstschule, 15.00+16.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Bau! Messe! NRW!,Westfa-
lenhallen, keine Zeitangabe

➤ TasteFest, Food-Messe, Westfa-
lenhallen, keine Zeitangabe

DÜSSELDORF
➤ Trödel- und Antikmarkt, Trö-
delmarkt Aachener Platz,
07.30–17.00

KÖLN
➤ StijlMarkt, Markt für junges
Design, Fashion und Street-Food,
Carlswerk Victoria, 11.00–18.00

WUPPERTAL
➤Heilsame Begegnungen,
Messe zu Gesundheitsthemen,
Die Färberei, 11.00–18.00

Und sonst

BERGISCH GLADBACH
➤ Frau Höpker bittet zum Ge-
sang, Bergischer Löwe, 20.00

➤ Signal Iduna Cup,Westfalen-
hallen, 08.00

DÜSSELDORF
➤ Kinder unter Deck, Film-
spiel von Bettina Henkel, an-
schließend Gespräch mit Betti-
na Henkel, Gerhart-Haupt-
mann-Haus, 12.00

➤Kunst & Antiquitäten, Jubilä-
umsauktion , Hargesheimer
Kunstauktionen, keine Zeitanga-
be

➤ Live-DJ, moderne Beats im
Lounge-, Deep House- und Elec-
tro-Style, QOMO Restaurant &
Bar, 21.00

So.15.
Konzerte

DORTMUND
➤ Jack Dean, Singer/Songwriter,
Haus Rode, 20.00

➤ Les Toizettes, Hansa Theater,
17.00

➤Martin F. Risse & Singmann-
tau, Fletch Bizzel, 11.00

➤ Tirzah Haase, Chansons / Mu-
sikwerkstatt, Hansa Theater,
19.30

DÜSSELDORF
➤Bi-2, Pop, Rock, Mitsubishi Elect-
ric Halle, 18.00

➤Naldos Jazz Family, Dixieland,
New-Orleans-Jazz, Blues und
Boogie-Woogie zum Frühstück,
Bürgerhaus Reisholz, 20.00

➤Vision String Quartet, Jazz-
und Pop-Arrangements u. a. von
Gershwin, Sinatra, den Beatles
sowie Eigenkompositionen, Ro-
bert-Schumann-Saal, 17.00

➤WestcoastJAZZ, Session mit
Gregory Gaynair u. a., Destille,
20.00

ESSEN
➤Max Herre, Colosseum, 20.00
➤ The Sound of Hollywood, Or-
chester der Landesregierung
D’dorf spielt Legenden der Film-
musik, Moderation: Axel Fuhr-
mann, Lichtburg, 11.00

KÖLN
➤ Jonas Kaltenbach, Bachelor,
Salon de Jazz, 20.00

➤Oh Wonder, Pop, Live Music
Hall, 20.00

➤ Simple Minds, Palladium,
20.00

➤ The Last Internationale, Al-
ternative Blues Rock, Kantine,
19.00

MÜLHEIM
➤Bassekou Kouyate, Theater an
der Ruhr, keine Zeitangabe

WERMELSKIRCHEN
➤Westfalen Bigband, Big Band
Jazz, Haus Eifgen, 11.00

Party

DÜSSELDORF
➤ Sunday Salsa Stage, Schlös-
ser Quartier Bohème, 19.00

Comedy & Co.

GEVELSBERG
➤ Sascha Korf: Aus der
Hüfte, fertig, los!, Film-
riss Kino, 19.00

MÖNCHENGLADBACH
➤Der große Loriot-Abend,
Sketche, Red Box, 15.00

➤ Sven Bensmann: Comedy.
Musik. Liebe., TIG Theater im
Gründungshaus, 19.00

NEUSS
➤ Sabine Wiegand: Dat Rosi
im Wunderland, Theater am
Schlachthof, 19.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 19.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 16.15

➤ Die Schöne und das
Biest, Musical, RuhrCong-
ress, 15.00

➤Die Wunder des Kosmos, As-
tronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 12.15

➤ Faszinierendes Weltall,
virtuelle Reise durch den Kos-
mos, Zeiss-Planetarium,
15.00

➤ Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astrono-
mie-Show, Zeiss-Planetarium,
17.30

➤ Schwarze Löcher, Astrono-
mieshow, Zeiss-Planetarium,
18.45

➤ Star Rock Universe, Rock- &
Pop-Musikshow, Zeiss-Planetari-
um, 20.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
14.00+19.00

DÜSSELDORF
➤ British Invasion, Artistik-
Show mit Live-Musik, Roncal-
li’s Apollo Varieté,
14.00+18.00

➤Culture Club, schwul-lesbische
Show mit den Kultur(r)etten,
Jazzschmiede, 19.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
14.00+18.00

MÖNCHENGLADBACH
➤Die große Heinz-Erhardt-
Show,mit Stefan Linker (Heinz Er-
hardt-Imitator), Ralf Steltner und
Karin Westfal, Red Box, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Der goldene Phön, Impro-
theater mit Phoenixallee,
Kom(m)ödchen, 20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 18.00

➤ Die Neue, Komödie von Eric
Assous, Theater an der Kö,
11.30

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 15.00

➤b.43, mit Choreografien von Bi-
net, Scholz und Schläpfer, Opern-
haus, 18.30

ESSEN
➤Agatha Christie – Und dann
gab’s keines mehr, Thriller mit
der Essener Volksbühne, Zeche
Carl, 19.00

➤ Ein seltsames Paar, Komödie
von René Linke / Theater Freu-
denhaus, Grend, 17.00

➤ TUP-Theaterfest | Kleiner
Mann – was nun?, Stück nach
Fallada, Schauspiel, 16.00

➤ TUP-Theaterfest | Tanzhom-
mage an Queen, Choreografie
von Ben Van Cauwenbergh, Aal-
to-Theater, 18.00

LEVERKUSEN
➤ Tropfen auf heiße Steine,
Stück von Rainer Werner Fassbin-
der, mit Deutsches Theater Berlin,
Bayer Erholungshaus, 18.00

OBERHAUSEN
➤Keloglan Eulenspiegel, Thea-
ter, 15.00

WUPPERTAL
➤Die sieben Todsünden, mit
dem Tanztheater Pina Bausch,
Opernhaus, 18.00

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Anna Harvey (voc), Kammer-
musik, Opernhaus, 11.00

➤ London Philharmonic Or-
chestra & Robin Ticciati,
mit Anne-Sophie Mutter (v), Pab-
lo Ferrández (c) & Khatia Bunia-
tishvili (p), Werke von Brahms u.
a., Tonhalle, 20.00

KEMPEN
➤ Jean-Guihen Queyras &
Alexandre Tharaud, Kultur-
forum Franziskanerkloster,
18.00

KEVELAER
➤ Junge Streicher Kevelaer
e.V., Frühlingskonzert, Nieder-
rheinisches Museum, 11.00

KREFELD
➤Roberto Legnani, Hommage
an die klassische Gitarre, Haus
Greiffenhorst, 17.00

KÖLN
➤Bach Collegium, Philharmonie,
18.00

➤Vokalensemble Kölner Dom
& Kölner Kammerorchester,
Werke von Mozart, Philharmonie,
11.00

SOLINGEN
➤Pariser Leben, Operette von
Offenbach, mit Theater Hagen,
Theater- und Konzerthaus, 18.00

WUPPERTAL
➤ Johannes Brahms – Leben &
Musik, mit Nadia Singer (p),
Lutz Görner (Vortrag), Immanuel-
skirche, 17.00

Vortrag & Lesung

KÖNIGSWINTER
➤Auf den Spuren Ludwig van
Beethovens in Böhmen-
Mähren-Schlesien, Bild-Vor-
trag von Dr. Inge Steinsträßer,
Haus Schlesien, 15.00

MOERS
➤Krimifestival | Lupus, Lesung
mit Jens Henrik Jensen, Sparkas-
se am Niederrhein, 19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Dinos im Weltall, ab 6 J.,
Zeiss-Planetarium, 13.30

➤ Ein Sternbild für Flappi, Mär-
chen, ab 4 J., Zeiss-Planetarium,
11.00

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 11.00+16.00

➤Was die Sonne nachts
macht, Theaterstück, ab 2 J.,
Junges Schauspielhaus,
15.00+16.30

ESSEN
➤Ailos Reise, Dokufilm von Guil-
laume Maidatchevsky, o. A., Eu-
lenspiegel Filmkunsttheater,
13.00

➤Willkommen im Schloss!, in-
teraktives Familienkonzert mit
Ensemble Ruhr, Zeche Carl, 11.00

MEERBUSCH
➤Bettmän kann nicht schla-
fen, mit dem Tandera Theater,
Forum Wasserturm, 15.00

REMSCHEID
➤Kafkas Tiere, Regie: Claudia
Sowa, WTT, 16.00

WUPPERTAL
➤ Zwei Monster, ab 3 J., Berufs-
kolleg Elberfeld, 16.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Bau! Messe! NRW!,Westfa-
lenhallen, keine Zeitangabe

➤ TasteFest, Food-Messe, Westfa-
lenhallen, keine Zeitangabe

KÖLN
➤ StijlMarkt, Markt für junges
Design, Fashion und Street-Food,
Carlswerk Victoria, 11.00–18.00

NEUSS
➤Weiberkram, Mädelsflohmarkt,
Gare du Neuss, 11.00–17.00

WERMELSKIRCHEN
➤Kreativmarkt, Hobbykunst, Katt-
winkelsche Fabrik, 11.00–18.00

Und sonst

➤ Signal Iduna Cup,Westfalen-
hallen, 08.00–17.30

Mo.16.
Konzerte

DORTMUND
➤ 2. Konzert für junge Leute –
Groove Symphony, mit Phil-
ipp Armbruster (cond), Kordz
(Live-Elektronik, Komposition),
Sebastian 23 (Moderation), Kon-
zerthaus, 19.00

DÜSSELDORF
➤Papa Roach, Support: Holly-
wood Undead, Mitsubishi Electric
Halle, 20.00

KÖLN
➤Callum Beattie, Singer/Song-
writer, Jaki, 20.00

➤Max Herre, E-Werk, 20.00
➤Phil X & The Drills, Rock,
MTC, 20.00

➤ Scarypoolparty, Singer/Song-
writer, Helios 37, 20.00

➤ Tal Gamlieli Trio, Salon de
Jazz, 20.00

➤The Script, Pop, Palladium, 20.00
OBERHAUSEN
➤ Eno, Turbinenhalle, 19.00

Party

KÖLN
➤ Fuckin‘ Monday, Hip-Hop,
House u. a., Roonburg, 22.00

➤Mad Monday – Beer Pong,
Schlager, deutsche Partyhits
Charts, House, R&B / auf 2 Floors,
KlapsMühle, 21.00

Comedy & Co.

KEVELAER
➤Kabarett unterm Dach, mit
Anka Zink, Öffentliche Begeg-
nungsstätte, 20.00

KÖLN
➤ Tamika Campbell: Straight
Outta Campbell, Atelier Thea-
ter, 20.00

OBERHAUSEN
➤Moritz Neumeier: Lustig,
Ebertbad, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤ Irgendwas mit Menschen,
Stück mit dem Ensemble,
Kom(m)ödchen, 20.00

LEVERKUSEN
➤ Synchron, Tanz von Tuning Peo-
ple & hetpaleis, Forum, 19.30

OBERHAUSEN
➤Keloglan Eulenspiegel, Thea-
ter, 09.30+11.30

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Hr-Sinfonieorchester Frank-
furt & Andrés Orozco-Estra-
da, mit Joshua Bell (v), Werke
von Brahms und Strauss, Tonhal-
le, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤40.000 D-Mark oder Was kos-
tet ein Mensch?, Vortrag und
Gespräch mit Dr. Jörg B. Bilke, Ger-
hart-Hauptmann-Haus, 19.00

➤Tschaikowskistraße 40, Lesung
und Gespräch mit dem Autor Pie-
ter Waterdrinker, Moderation: Ul-
rich Faure, Heine Haus, 19.30

KREFELD
➤Montagslesungen | Mäd-
chen mit drei Namen, Ralf
Winters liest Maria Leitne, Platz
vor der ehem. Uerdinger Büche-
rei, 18.30

➤Papp a la Papp, Poetry Slam,
Kulturfabrik, 20.00

MEERBUSCH
➤ Im Namen der Lüge, Horst
Eckert liest aus seinem neuen
Thriller, Mrs. Books, 19.30

Und sonst

➤Klänge für die Seele,Weltmusik
mit Sitar,Didgeridoo, koreanischer
Zither, Klangschalen, Flöten,Gesang,
Violine u. a., Pauluskirche, 20.00

Di.17.
Konzerte

BOCHUM
➤ The 12 Tenors, RuhrCongress,
20.00

DORTMUND
➤ Inga on Stage, Eigenes, Hits,
Balladen, Musicalsongs u. a. mit
Inga Strothmüller & Gästen, Han-
sa Theater, 19.30
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DT Berlin:
Tropfen auf
heiße Steine
SO / 15. MRZ 2020 / 18.00 UHR

Informationen und Tickets
unter kultur.bayer.de

Bach Collegium Japan
In der Reihe „Sternstunden“ werden regelmäßig
Stücke bedeutender Komponisten präsentiert.
Die Ausgabe im März steht dabei ganz im Zei-
chen Johann S. Bachs. Mit Masaaki Suzuki kommt
einer der versiertesten Interpreten seines Werks
in die Tonhalle, um gemeinsam mit seinem Bach
Collegium Japan die Johannes-Passion aufzufüh-
ren.
14.3., Tonhalle, Düsseldorf
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Papa Roach & Hollywood Undead
Die Jungs von Papa Roach haben doppelt Grund
zu feiern. Ihr Debütalbum „Infest“, mit dem sie
die Nu-Metal Welle maßgeblich beeinflussten,
wird zwanzig Jahre alt. Und mit ihrem aktuellen
Album „Who Do You Trust?“ sind sie derzeit auf
großer Europa-Tour – mit allen Klassikern und vie-
len neuen Songs. Supportet werden sie von Holly-
wood Undead.
16.3., Mitsubishi Electric Halle, Düsseldorf
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DÜSSELDORF
➤Holy Moly & The Crackers,
Gypsy-Folk-Punk (UK), zakk,
20.30

➤ IndigoJazzlounge, Popsongs,
Soul und Motown mit Sebastian
Gahler, Restaurant Zweigleisig,
20.30

➤ Jam Session, Opener: Ant
Law Quartet, Jazzschmiede,
20.00

ESSEN
➤Atrophy + Black Sachbak,
Thrash Metal aus den USA & Is-
rael, Don’t Panic, 19.00

KÖLN
➤ Flavia Coelho, Club Bahnhof
Ehrenfeld, keine Zeitangabe

➤Haller, Singer/Songwriter, Sup-
port: Sophia Wahnschaffe, Yuca,
keine Zeitangabe

➤ James Blunt, Lanxess Arena,
20.00

➤Nico Santos, R&B, Rock, Soul,
Pop, Palladium, 20.00

➤Rie Fu a.k.a. Rié, Acoustic
Folk-Pop, Tsunami Club, 20.00

REES
➤ Florian Ostertag, Haldern Pop
Bar, keine Zeitangabe

SPROCKHÖVEL
➤Dr. Mojo, Blues, Bildungszent-
rum der IG Metall, 19.30

WERMELSKIRCHEN
➤ John Lee Hooker Jr. & Band,
Chicago Blues, Haus Eifgen, keine
Zeitangabe

Party

DÜSSELDORF
➤ Seniorendisco, mit DJ Theo
Fitsos, Freizeitstätte Garath,
16.00

WUPPERTAL
➤ St. Patricks Day Celebration,
mit Live-Musik von Daeng, Dom-
han, 19.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤ Jürgen Becker: Die Ursache
liegt in der Zukunft, Savoy,
20.00

➤ Timo Wopp: Auf der Suche
nach dem verlorenen Witz,
Kom(m)ödchen, 20.00

HEILIGENHAUS
➤Pop-Up-Comedy, zu Gast: Falk
Schug, Sascha Thamm, Moderati-
on: Lars Hohlfeld, Deli-Café Kniff-
te, 20.00

MÖNCHENGLADBACH
➤Komische Nacht | Komische
Nacht, Brauerei Hensen, 19.30

➤Komische Nacht | Komische
Nacht, Lebemann im Abtshof,
19.30

➤Komische Nacht | Komische
Nacht, Rosenmeer, 19.30

➤Komische Nacht | Komische
Nacht, TIG Theater im Grün-
dungshaus, 19.30

➤Komische Nacht | Komische
Nacht, Messajero, 19.30

Musical & Show

BOCHUM
➤Die Wunder des Kosmos, As-
tronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 14.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 15.30

➤Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astronomie-
Show, Zeiss-Planetarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤ Sinatra & Friends, Mitsubishi
Electric Halle, 20.00

➤ The Firebirds, Burlesque Show,
Roncalli’s Apollo Varieté, 20.00

LEVERKUSEN
➤Kunst gegen Bares, offene
Bühne, Moderation: Torsten
Schlosser & Markus Steinacker,
Kulturausbesserungswerk, 20.00

THEATER & TANZ

DÜSSELDORF
➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤Dornröschen, Sankt Petersbur-
ger Klassisches Ballett von T-
schaikowsky, Capitol Theater,
19.00

OBERHAUSEN
➤Keloglan Eulenspiegel, Thea-
ter, 09.30+11.30

REMSCHEID
➤ Zauberflöte 3.0, mit NRW Ju-
niorballett, Teo-Otto-Theater,
19.30

WUPPERTAL
➤Bilder einer großen Liebe,
Stück von Wolfgang Herrndorf,
Theater am Engelsgarten, 18.00

Oper & Klassik

BOCHUM
➤Royal Opera House live im
Kino | Fidelio, Oper von Beet-
hoven, UCI, keine Zeitangabe

DUISBURG
➤Royal Opera House live im
Kino | Fidelio, Oper von Beet-
hoven, UCI, keine Zeitangabe

DÜSSELDORF
➤Royal Opera House live im
Kino | Fidelio, Oper von Beet-
hoven, UCI, keine Zeitangabe

KÖLN
➤Karneval der Tiere, mit Christ-
opher Maltman (Bariton) & Mal-
colm Martineau (p), Philharmo-
nie, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤ Frisch gepresst | die (un-
)Willkommenen, Lesung mit
Marina Jenkner, Moderation: Mi-
chel Serrer, Zentralbibliothek,
18.00

MÖNCHENGLADBACH
➤Patagonien und Feuerland,
Lichtbildervortrag von Ralf
Gantzhorn, Haus des Sports,
19.30

Für Kinder

BOCHUM
➤ Ein Sternbild für Flappi, Mär-
chen, ab 4 J., Zeiss-Planetarium,
09.30

DÜSSELDORF
➤Pippi Langstrumpf, Stück
nach Astrid Lindgren mit Wodo
Puppenspiel, ab 3 J., Bücherei
Benrath, 16.30

➤ Sagt der Walfisch zum Thun-
fisch, Theaterstück von Carsten
Brandau, ab 5 J., Junges Schau-
spielhaus, 10.00

KEMPEN
➤Nils Holgersson, von die exen,
Forum St. Hubert, 15.00

WERMELSKIRCHEN
➤Papa kann fast alles + Du
bist mein Superschatz, Bil-
derbuchkino, Stadtbücherei, kei-
ne Zeitangabe

Und sonst➄

LEVERKUSEN
➤Ausbildung & Studium Phy-
siotherapie, Infoveranstaltung,
SRH Fachschule für Physiothera-
pie, 17.00

WUPPERTAL
➤Bachata, mit DJ QuBa, swane
café, 19.00

Mi.18.
Konzerte

DORTMUND
➤Nico Santos, R&B, Rock, Soul,
Pop, Warsteiner Music Hall,
20.00

DÜSSELDORF
➤ JJ + The Acoustic Machine,
me and all hotel, 20.00

➤Richard Marx, Singer/Songwri-
ter (USA), Schlösser Quartier Bo-
hème, 20.00

➤ Safar, Sufi Musik und klassische
Stücke aus der Blütezeit afghani-
scher Musikkultur, Jazzschmiede,
20.30

➤ Stacie Collins, Roots Rock,
Country, Blues, The Tube, 20.00

ESSEN
➤bilk13 + Carla, Metal meets
Alternative-Punkrock, Don’t Pa-
nic, 19.00

KÖLN
➤ Florian Ostertag, Die Wohn-
gemeinschaft, keine Zeitangabe

➤ Insect Ark, + Support, MTC,
19.00

➤Kytes, Luxor, 20.00

➤ Lola Marsh, Indiepop, Arthea-
ter, keine Zeitangabe

➤ Luke Noa, Pop, Soul, Hip-Hop,
Folk, Blue Shell, 21.00

➤ Tove Lo, E-Werk, 20.00
UNNA
➤ Schalander LIVE: UK Idols,
Musik-Session, Lindenbrauerei,
20.00

WUPPERTAL
➤ Stoppok & Band, Folk, Rock,
Blues, Liedermacher, LCB, keine
Zeitangabe

Party

DÜSSELDORF
➤Noche de la Salsa, mit DJ &
Einführung, tanzhaus nrw, 21.15

KÖLN
➤ 50 Cent Party, 1st: Schlager,
Mallorca Music, deutsche Party-
hits / 2nd: Charts, House, R&B,
KlapsMühle, 21.00

➤Maniac, 80s mit DJ Superfreak,
Tsunami Club, 21.00

➤My Generation, Ü30-Party,
Kantine, 20.30 (Yard Club)

Comedy & Co.

BOCHUM
➤ Sascha Grammel: Fast Fer-
tig!, RuhrCongress, 20.00

DÜSSELDORF
➤Abdelkarim: Staatsfreund
Nr. 1, Savoy, 20.00

KÖLN
➤Achim Knorr: Lassen Sie mich
durch, ich bin Optimist, Bür-
gerhaus Stollwerck, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤ Silvia Doberenz: Stress ich
oder bin ich?, Atelier Theater,
20.00

MEERBUSCH
➤Andy Ost: Kunstpark Ost, Fo-
rum Wasserturm, 20.00

OBERHAUSEN
➤Maxi Gstettenbauer: Lieber
Maxi als normal!, Zentrum Al-
tenberg, 20.00

➤Maybebop: Ziel: Los!, Ebert-
bad, 20.00

RATINGEN
➤Pop-Up-Comedy, zu Gast: Ser-
kan Ates-Stein, Roberto Capitoni,
Moderation: Lars Hohlfeld, Tal-
schlösschen, 20.30

WERMELSKIRCHEN
➤ Jürgen Becker: Die Ursache
liegt in der Zukunft, Kattwin-
kelsche Fabrik, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aero, Astronomiehow mit Musik
von Jean-Michel Jarre, Zeiss-Pla-
netarium, 20.15

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 17.30

➤Geheimnisvolles Universum,
virtuelle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 16.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 18.30

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 09.30

DÜSSELDORF
➤ The Firebirds, Burlesque Show,
Roncalli’s Apollo Varieté, 20.00

ESSEN
➤ Falco – Das Musical, Colos-
seum, 20.00

➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

KÖLN
➤Die Udo Jürgens Show, Glo-
ria, 20.00

SOLINGEN
➤ Latin Pop Night, Tanz & Live-
Gesang, Theater- und Konzert-
haus, 19.30

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
20.00

➤ Irgendwas mit Menschen,
Stück mit dem Ensemble,
Kom(m)ödchen, 20.00

ESSEN
➤ Emscherblut Improshow,
Grend, 20.00

HILDEN
➤Vom Winde verweht, Komö-
die nach dem Roman von Marga-
ret Mitchell, mit Komödie am Alt-
stadtmarkt, Stadthalle, 20.00

NEUSS
➤ Jugendclub Spielstarter, Im-
pro-Duell, Theater am Schlacht-
hof, 19.00

OBERHAUSEN
➤Keloglan Eulenspiegel, Thea-
ter, 09.30+11.30

Oper & Klassik

BOCHUM
➤Nordland, mit Werken von
Grieg, Zeiss-Planetarium, 19.00

KÖLN
➤ lit.cologne | Klassische Mu-
sik ist Lebensglück, mit Axel
Ranisch und Devid Striesow,
Deutschlandfunk Kammermusik-
saal, 19.30

SOLINGEN
➤Pariser Leben, Operette von
Offenbach, mit Theater Hagen,
Theater- und Konzerthaus, 19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Nelly B.s Herz, Lesung und Ge-
spräch mit Aris Fioretos, Heine
Haus, 19.30

➤ ünger Jesu! Und Verräter?
Wer war Judas eigentlich?,
eine (neue) Einordnung mit
Klaus Haarlammert, Maxhaus,
18.00

MÖNCHENGLADBACH
➤ LesARTen, BIS, 20.00
SOLINGEN
➤Himalaya Calling, Multivisi-
onsshow mit Erik Peters, Cobra,
20.00

WUPPERTAL
➤Winterbergs letzte Reise, Le-
sung und Gespräch mit Jaroslav
Rudiš, Moderation Dirk Domin ,
Café du Congo, 19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤ Lillis Reise zum Mond, ab 4 J.,
Zeiss-Planetarium, 14.00

➤ Zeitreise unter Sternen, Ast-
ronomieshow, ab 6 J., Zeiss-Pla-
netarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 16.00

➤ Sagt der Walfisch zum Thun-
fisch, Theaterstück von Carsten
Brandau, ab 5 J., Junges Schau-
spielhaus, 10.00

SELM
➤Bilderbuchkino, Bibliothek im
FoKuS, 15.00

WUPPERTAL
➤Nils Karlsson Däumling, Oper
von Thierry Tidrow nach Astrid
Lindgren, ab 3 J., Theater am En-
gelsgarten, 10.00+11.30

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Creativa,Westfalenhallen,
09.00–18.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤ Ticket to the Moon, Tschechi-
scher Dokufilm von Veronika Ja-
natková, Gerhart-Hauptmann-
Haus, 19.00

OBERHAUSEN
➤Altenberger Quizabend, Zen-
trum Altenberg, 19.00

Do.19.
Konzerte

DORTMUND
➤ Shacke One & MC Bomber,
Hip-Hop, JunkYard, 19.00

DÜSSELDORF
➤ Florian Ostertag, Hotel
Friends, keine Zeitangabe

➤ Florian Ostertag, Singer/Song-
writer, Hotel Friends, 20.00

➤ The Step Twins, Swing, Blues,
Boogie, Rock‘n’Roll, Restaurant
Beluga, 19.00

ESSEN
➤ Proud City Fathers + Slow
Faction + The Phobics, Punk
(UK), Don’t Panic, 19.00

KREFELD
➤ Jazzattack, mit Stefan Radema-
cher & Friends, Jazzkeller, 20.30

KÖLN
➤ 2raumwohnung, E-Werk,
20.00

➤DeWolff, Blues-Rock (NL),
Stadtgarten, keine Zeitangabe

➤ Eden, elektronische Musik, Live
Music Hall, 20.00

➤Kojey Radical, Hip-Hop, Yuca,
keine Zeitangabe

➤Painkiller Party, Support: Ra-
goody Orchestra, Tsunami Club,
20.30

➤Underworld, Techno, Acid,
House, Dub, Palladium, 20.00

➤Wargirl, Blue Shell, keine Zeit-
angabe

SOLINGEN
➤ La Finesse, Schloss Burg, 20.00
WUPPERTAL
➤ Safar, Sufi Musik und klassische
Stücke aus der Blütezeit afghani-
scher Musikkultur, Hauptkirche
Unterbarmen, 19.00

Party

DÜSSELDORF
➤ Feierabend, me and all hotel,
18.00 (mit Phil Phader)

KÖLN
➤Cologne after 7, Pop, Funk,
Rock, Soul, R&B, einundfünfzig,
19.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤ Frank Fischer: Meschugge,
KaBARett Flin, 20.00

➤Pop-Up-Comedy, zu Gast: An-
drea Volk, Helmut Sanftenschnei-
der, Serkan Ates-Stein, Moderati-
on: Lars Hohlfeld, Chateau Rikx,
20.00

➤ Tobias Beck: Unbox your li-
fe!, , Capitol Theater, 20.00

ESSEN
➤Monika Blankenberg: Altern
ist nichts für Feiglinge, Zeche
Carl, 20.00

KÖLN
➤Die Feisten, Bürgerzentrum
Chorweiler, 20.00

➤Henning Schmidtke: Ego-
land, Atelier Theater, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Wallstreet Theatre: All inclusi-
ve, Bürgerhaus Stollwerck, 20.00

MEERBUSCH
➤Andy Ost: Kunstpark Ost, Fo-
rum Wasserturm, 20.00

NEUSS
➤Heinz Allein: Der Unterhal-
ter, Theater am Schlachthof,
20.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00

SOLINGEN
➤Marco Tschirpke: Empirisch
belegte Brötchen, Theater-
und Konzerthaus, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 18.30

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 17.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 11.30

➤Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astronomie-
Show, Zeiss-Planetarium, 15.30

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 20.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 14.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 19.30

➤Die Udo Jürgens Story, musi-
kalische Zeitreise, Savoy, 20.00

➤ Schlaf! Mit mir!, Hypnose-
show mit Aaron Hypnose, Thea-
teratelier Takelgarn, 20.00

➤Unser blauer Planet II, Sze-
nen aus der TV-Serie mit Live-
Musik von The City of Prague
Philharmonic Orchestra u. a.,
Moderation: Dirk Steffens, ISS
Dome, 20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

KREFELD
➤ The Michael Jackson Tribute
Live Experience, mit Sascha
Pazdera, Tänzer*innen, Live-
Band, Chor, Seidenweberhaus,
20.00

KÖLN
➤ Firebirds Burlesque Show,
Gloria, 20.00

LEVERKUSEN
➤ Sixx Paxx, Menstrip, Forum,
20.00

THEATER & TANZ

DÜSSELDORF
➤Bedtime for Fear, Stück von
Dennis Palmen, mit Looters e.V.,
Theatermuseum, 19.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
20.00

➤ Mit der Faust in die Welt
schlagen, Jugendstück
nach Lukas Rietzschel, ab 12
J., Junges Schauspielhaus,
19.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 20.00

ESSEN
➤Der Stein, Stück von Marius
von Mayenburg / Grillo, Schau-
spiel, 19.30

KÖLN
➤ Fractura, Tanzproduktion von
wehr51, Orangerie Theater im
Volksgarten, 20.00

OBERHAUSEN
➤Die Tiefe, mit dem Theater
Oberhausen, Druckluft, 19.30

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Madama Butterfly, Oper von
Puccini, Opernhaus, 19.30

ESSEN
➤Don Carlo, Oper von Verdi, Aal-
to-Theater, 19.30

KÖLN
➤Musik im Dialog, mit
dem WDR Sinfonieorchester u. a.,
Philharmonie, 20.00

MÖNCHENGLADBACH
➤ 4. Meisterkonzert,Werke von
Bach, Tschaikowsky, Rachmani-
now, Reich u. a. mit Gebrüder
Gerassimez, Kaiser-Friedrich-Hal-
le, 20.00

Vortrag & Lesung

KÖLN
➤ lit.cologne | Genossin
Gräfin – Hermynia Zur
Mühlen, mit Felicitas Hoppe
und Maria Schrader, WDR-
Funkhaus, 18.00

MOERS
➤Krimifestival | Die goldenen
Jahre des Franz Tausend, Le-
sung mit Titus Müller, Bibliothek /
VHS, 19.30

WUPPERTAL
➤Cohen-Abend, mit Klaus Gra-
benhorst und Martin Giessmann,
Glücksbuchladen, 19.00

➤ Leonard-Cohen-Abend, mit
Klaus Grabenhorst und Martin
Giessmann, Glücksbuchladen,
19.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Abenteuer Planeten, Astro-
nomieshow, ab 6 J., Zeiss-Plane-
tarium, 09.30

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 16.00

➤Kleine Monster | Big Bears
Cry Too, Tanzstück von Miet
Warlop mit anschlienßender Mit-
machaktion, ab 6 J., tanzhaus
nrw, 10.00

WUPPERTAL
➤Nils Karlsson Däumling, Oper
von Thierry Tidrow nach Astrid
Lindgren, ab 3 J., Theater am En-
gelsgarten, 10.00+11.30

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Creativa,Westfalenhallen,
09.00–18.00

Und sonst

LEVERKUSEN
➤ Frau Höpker bittet zum Ge-
sang, Scala Club, 19.30

Fr.20.
Konzerte

DORTMUND
➤Claudia Rudek lädt ein,
Gast: Paul Joses, Gaststätte Tre-
monia, 20.00

➤Orgel zu Mittag | Irene
Roth-Halter, St. Petri, 13.00

➤Waving The Guns, Hip-Hop,
FZW, 19.00

DUISBURG
➤Allen-Forrester Band, Blues
Rock (USA), Steinbruch, 20.00

➤ Theresa Cherchi, Rock, Anne
Tränke, 20.00

DÜSSELDORF
➤Kummer, Stahlwerk, keine Zeit-
angabe

➤Neumatic Parlo, EP Release
Show, Gast: DC Schneider, R25
Kulturschlachthof, 20.00

➤ Spot On Jazz Festival,Wanja
Slavin Lotus Eaters + Dusko Goy-
kovich Quintet, Jazzschmiede,
20.30

➤ Telquist, + Gäste, The Tube,
20.00

ESSEN
➤ADHD, Zeche Carl, 20.00
➤O H L, zum 40-jährigen Jubilä-
um, Don’t Panic, 19.00

➤One Eye Open, Indie-Folk,
raumschiff.ruhr, 20.00

➤ SpringMosh, Benefiz mit El-
wood Stray, We Awake + Beyond
The Avalanche, Café Nova, keine
Zeitangabe

HAAN
➤ Jammin‘ Rooster, Rockin‘
Rooster Club, 19.30 (Einlass)

KEVELAER
➤ Tenor Battles and Clever
Clarinets & Bradford Child
Quintet, Hotel Goldener Löwe,
19.00

KÖLN
➤Ana Bonfim Quartett, Salon
de Jazz, 20.00

➤ Fletcher, Kantine, 19.30
➤Grand Magus, Heavy Metal,
Essigfabrik, 20.00

➤Hämatom, Support: Megaherz
Offiziell + Serum 114, Carlswerk
Victoria, keine Zeitangabe

➤ Itchy, Pop, Punk, Rock, Live Mu-
sic Hall, keine Zeitangabe

➤ Sticky Fingers, Rolling Stones
Party Band / Yard Club, Kantine,
20.00

➤ Stoppok & Band, Gloria,
19.30

➤ Therapy, Gebäude 9, 20.00
➤ Tommy Engel, Heinrich-Heine-
Kulturforum, 19.30

MÖNCHENGLADBACH
➤ABBA Gold, Red Box, 20.00
MÜNSTER
➤ Liedfett, Liedermaching, Punk,
Sputnikhalle, 20.00

OBERHAUSEN
➤Die Krauses & Zwackel-
mann, Punk, Druckluft, 20.00

WUPPERTAL
➤Angy Mc Kenzie, Oldies, Pop
und Countrysongs, Die Färberei,
20.00

➤Ulrich Rasch Trio, Soul , Kon-
takthof, 20.00

Party

DÜSSELDORF
➤ 90 plus minus 5, 80er, 90er,
2000er, Schickimicki, 22.00
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Holy Moly & The Crackers
2019 war das Jahr von Holy Moly & The Crackers!
Das Gypsy-Folk-Punk-Band hat mit Salem ein fan-
tastisches Album veröffentlicht und durfte sich
über zwei ausverkaufte Tourneen freuen. Doch
von Erschöpfung keine Spur! Für das Sextett geht
es direkt weiter mit der nächsten Tour, die sie
zum Glück auch wieder nach Deutschland bringt.
17.3., zakk, Düsseldorf

Saturday Night Fever
Saturday Night Fever setzte dem Discofieber Ende
der 70er ein würdiges Denkmal. Der Kultfilm mit
John Travolta bestach durch spektakuläre Kostü-
me, atemberaubende Tanzeinlagen und – natür-
lich – einen legendären Soundtrack. Kein Wunder
also, dass die Geschichte später als Musical neuin-
szeniert wurde. Inklusive aller großen Hits.
19.3., Musical Dome, Köln
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➤Club Bohème, Mix aus Groove,
Funk, Charts, Hits, Party Clas-
sics, House und Black Music
mit Resident-DJs, Schlösser Quar-
tier Bohème, 22.00

ESSEN
➤ Friday Night, Alternative,
Crossover, Rock, Turock, 23.00

KÖLN
➤ Electro Swing Night, Stadt-
garten, 23.00

➤ Freitag-Wahnsinn, 1st: Schla-
ger, Partyhits u. a. / 2nd: Charts,
House, R&B / 3th: Schlager,
KlapsMühle, 21.00

➤ Frühlingserwachen, mit DJ
Can, Quater 1, 21.00

➤ La Fête au Club 51, House,
Funk, R&B mit Adam My, einund-
fünfzig, 22.00

➤ Let’s Rock, Rock, Punk, Indie,
Alternative / Club, Herbrands,
22.00

➤Radio Na Na, mit Stevinski,
Tsunami Club, 23.00

➤Riddim & Groove, mit Scarce
One und Selecta M, Gebäude 9,
23.00

➤Rote Liebe, mit Martha Von
Straaten, Pletnev und Philipp
Fein, Gewölbe, 23.00

➤ Salsa-Party, in der Eventhalle,
Herbrands, 22.00

Comedy & Co.

DORTMUND
➤Cem Yilmaz: Diamond Elite
Platinum Plus,Westfalenhal-
len, 20.30

DÜSSELDORF
➤ Ensemble Flin: Ulkig!, Hom-
mage an Heinz Erhardt, KaBAR-
ett Flin, 20.00

➤Niko Formanek: Der Ehe-
flüsterer, Theateratelier Takel-
garn, 20.00

➤ Tobias Mann: Chaos,
Kom(m)ödchen, 20.00

ESSEN
➤Kai Magnus Sting: Und ich
sach noch!, Zeche Carl, 20.00

KREFELD
➤Mundstuhl: Flamongos, Kul-
turfabrik, 20.00

KÖLN
➤ Frizzles: Komik statt Plastik
– Improvisation mit allen
Mitteln, Atelier Theater, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤ Tilman Lucke: Verdum-
mungsverbot, Bürgerhaus
Stollwerck, 20.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00

REMSCHEID
➤Michael Steinke: Brause, Sex
& Discofox, Rotationstheater,
20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 18.00

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 09.30

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 16.00

➤Nuit Noire, Live-Visuals zu Dark
Electro & Gothic Rock, Zeiss-Pla-
netarium, 22.00

➤ Pink Floyd Reloaded, Mu-
sikshow, Zeiss-Planetarium,
20.30

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 20.00

➤ Sternstunde,Weltraumshow
mit Pop- & Rockballaden, Zeiss-
Planetarium, 19.15

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 14.00

DORTMUND
➤Rock the Circus, Rock-Hits &
Artistik, Westfalenhallen, 20.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 20.00

➤ Falco – Das Musical, Capitol
Theater, 20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

HERNE
➤Pasión de Buena Vista, Mu-
sik- und Tanzshow mit latein-
amerikanischen Rhythmen, Kul-
turzentrum, 19.30

HÜCKESWAGEN
➤ The Cashbags, Tribute to John-
ny Cash, Forum, 20.00

MÖNCHENGLADBACH
➤ Marco Weissenberg: Wun-
derkind, Zaubershow, TIG
Theater im Gründungshaus,
20.00

OBERHAUSEN
➤Disney in Concert – Dreams
Come True, König-Pilsener-Are-
na, 20.00➤

WERMELSKIRCHEN
➤Marc Weide: Kann man da-
von leben?, Magieshow, Katt-
winkelsche Fabrik, 20.00

Theater & Tanz

DORMAGEN
➤Wer hat Angst vor Virginia
Woolf?, Drama von Edward Al-
bee, mit dem Rheinischen Lan-
destheater, Norbert-Gymnasium,
20.00

DÜSSELDORF
➤Bedtime for Fear, Stück von
Dennis Palmen, mit Looters e.V.,
Theatermuseum, 20.00

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
20.00 (Premiere)

➤Mit der Faust in die Welt
schlagen, Jugendstück nach Lu-
kas Rietzschel, ab 12 J., Junges
Schauspielhaus, 11.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 20.00

ESSEN
➤Remix – ein Festival zum
Frühling | Mikado Remix,
Performance von Louis Vanhaver-
beke & Campo, PACT Zollverein,
20.00

➤Remix – ein Festival zum
Frühling | Rewriting, Perfor-
mance von Jonathan Burrows,
PACT Zollverein, 21.30

➤ TUP-Theaterfest | Kleiner
Mann – was nun?, Stück nach
Fallada, Schauspiel, 19.30

➤ Zwei Witwen sehen rot, Ko-
mödie / Theater Freudenhaus,
Grend, 20.00

KÖLN
➤ Fractura, Tanzproduktion von
wehr51, Orangerie Theater im
Volksgarten, 20.00

NEUSS
➤ Man gewöhnt sich an al-
les, nur nicht an den Kerl,
Schauspiel von Dick van den
Heuvel, Theater am Schlacht-
hof, 20.00

OBERHAUSEN
➤ Der Funke Leben, von Erich
Maria Remarque, Theater,
19.30

WUPPERTAL
➤Das Missverständnis, Stück
von Camus, Theater am Engels-
garten, 19.30

Oper & Klassik

ESSEN
➤ TUP-Theaterfest | Kain und
Abel, Oratorium von Scarlatti,
Aalto-Theater, 19.30

KÖLN
➤ Orchestre National du
Capitole de Toulouse,
Werke von Debussy, Prokof-
jew, Tschaikowsky, Philhar-
monie, 20.00

SOLINGEN
➤ Jugend brilliert, mit
den Bergischen Symphoni-
kern & Nachwuchsmusi-
ker*innen, Theater- und Kon-
zerthaus, 19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Amerika, Lyrik, Kurzprosa, tra-
ditionelle Songs mit Klaus Gra-
benhorst, Zentrum Plus Heerdt,
17.00

➤Reise entlang der Südküste
von Peru, Vortrag mit Bildern
von Klaus-Peter Heussler, Nuevo
Sol, 20.00

Für Kinder

BOCHUM
➤PlanetenSafari, ab 7 J., Zeiss-
Planetarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 10.30+16.00

➤Kleine Monster | Big Bears
Cry Too, Tanzstück von Miet
Warlop mit anschlienßender Mit-
machaktion, ab 6 J., tanzhaus
nrw, 10.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Creativa,Westfalenhallen,
09.00–18.00

KEVELAER
➤Kinderkleiderbörse, des KiGa
„Spatzennest“, Öffentliche Be-
gegnungsstätte, 19.00–21.00

Und sonst➄

KLEVE
➤ Frau Höpker bittet zum Ge-
sang, Stadthalle, 20.00

Sa.21.
Konzerte

ALFTER
➤One Eye Open, Indie-Folk,
Wohnzimmer, 20.00

DORTMUND
➤Acid’s Trip + Splinter, FZW,
20.00

➤Altes Kraut trifft junges Ge-
müse, Psychedelic, (Blues-)Rock
mit Ax Genrich & Band, Zen Trip,
Rocco’s Red Cloud, Pauluskirche,
20.00

➤Beauty & the Beats, Cover,
Haus Rode, 20.00

➤Ben Miller, Blues Folk, Southern
Roots, Blue Notez Club, 20.00

➤ Florian Ostertag, subrosa,
19.00

➤ Frühlingserwachen –
Frühlingslieder, mit Peter
Sturm, Kultur im Wohnzim-
mer, 19.00

➤Musikparade, Blasmusik
mit Military, Klassik, Swing, Rock,
Pop, mit sieben Orchester aus
verschiedenen Nationen, Westfa-
lenhallen, 19.30

➤ Tombstoned Fest, Black Metal
mit Wiegedood, Deathrite, Ver-
woed, Hexer, Naxen, JunkYard,
18.00

DUISBURG
➤Gracefire, Hardrock, Rock-Co-
ver, Steinbruch, 20.00

➤ Ivory Tower, Prog- & Power
Metal, Parkhaus Meiderich,
20.00

➤ Stoppok & Band, Kultur- &
Bürgerzentrum Steinhof, keine
Zeitangabe

DÜSSELDORF
➤Dimash Qudaibergen, Singer-
Songwriter, Multi-Instrumenta-
list, ISS Dome, 20.00

➤ Forever Amy, Tribute to Amy
Winehouse, zakk, 20.00

➤MicroPopWeek | Neun Akus-
tiksets, live und akustisch: Der
Butterwegge, Jack Devaney, Her-
ge, Evan Freyer, Chris von der
Düssel u. a., Rainking Record-
store, 14.00

➤MicroPopWeek | Werkset-
zen, mit Southland + The Plane-
toids, anschließend Party mit DJ
Dude, Kunstschule Werksetzen,
19.00

➤ Spot On Jazz Festival, mit
Rolf Kühn Quartett + The Co-
okers, Robert-Schumann-Saal,
20.00

➤ Zooney, singt zu einer Filmpro-
jektion, Subsol, 20.00

ESSEN
➤Atomspione + Soko Durst,
Gäste: Hartmut & seine Freunde,
Don’t Panic, 19.00

➤ Endzeit Festival, mit Bonded,
Crossplane, Skeleton Pit, The
Hellboys + Decaptacon, Zeche
Carl, 18.00

➤Greasetime Blues Band,
Parkhotel, 19.00

HAAN
➤Mearbhall, Irish Folk, Brauhaus
zum Dom, 20.00

KÖLN
➤Anna.Luca & Babik & Marki-
tantov, Salon de Jazz, 20.00

➤ Frühling der Kulturen –
Newroz Nouruz, interkulturel-
les Musikfest, Lutherkirche Süd-
stadt, 19.00

➤ The Transitory Poems, mit Vi-
jay Iyer (p) & Craig Taborn (p),
Philharmonie, 20.00

OBERHAUSEN
➤Die Grenzgänger, Zentrum Al-
tenberg, 19.00

➤Rock Orchester Ruhrgebeat,
Support: The Servants, Turbinen-
halle, 19.45

➤ The Australian Pink Floyd
Show, König-Pilsener-Arena,
20.00

SOLINGEN
➤ The Blue Baboon, Blues, Scha-
berger Bahnhof, 19.30

WERMELSKIRCHEN
➤Bilstein & Dunkel, Kattwinkel-
sche Fabrik, 20.00

➤Virus, Rock-/Pop-Cover, Haus
Eifgen, 20.00

WIPPERFÜRTH
➤Cameron Arndt, Platz 16,
20.30

WITTEN
➤ Trotz Tanzt 5, Punk, Rap,
WerkStadt, 19.00

WUPPERTAL
➤ Farbrausch-Tanzfest, mit Tan-
goyim, Die Färberei, 20.00

➤Knorkator, Metal, LCB, 20.00
➤Mary Lee & the Devil that
prays feat. Chad Hawkins,
Alternative, Folk, Country, Alte
Schlosserei e.V., 20.00

Party

DUISBURG
➤ Sound of the Suburbs, Punk-
rock, Ska, Rocksteady, Reggae,
Dark Wave, Post Punk, Indie,
New Wave, Djäzz, 22.00

DÜSSELDORF
➤Club Bohème, Mix aus Groove,
Funk, Charts, Hits, Party Clas-
sics, House und Black Music
mit Resident-DJs, Schlösser Quar-
tier Bohème, 22.00

➤ Shameless Saturday, 80-
er–2000er, Schickimicki, 22.00

KÖLN
➤Almrausch – Aprés Ski,
mit DJane Skifloh und DJane Ni-
na, Quater 1, 21.00

➤Club Night, House, Funk, R&B,
einundfünfzig, 22.00

➤Club Party, Charts, R&B, Club
Classics u. a., Kantine, 22.00
(Yard Club)

➤ Indie Fresse, Subway, 23.00
➤Reggae Riddim, Reggae, Dan-
cehall, Afrobeat, Ska, Herbrands,
22.00

➤Rote Nacht, Schlager, deutsche
Partyhits, Charts, House, R&B /
auf 3 Floors, KlapsMühle, 21.00

➤ Trash McFly, 90er / Eventhalle,
Herbrands, 22.00

➤Unicorn – Synthie,Wave, Syn-
thie & Post Punk mit Martin Hei-
land, Tsunami Club, 23.00

WESEL
➤ Silent Dancing, Kopfhörerpar-
ty, Scala Kulturspielhaus, 19.00

Comedy & Co.

DORMAGEN
➤Katie Freudenschuss: Ein-
fach Compli-Katie!, Kulturhal-
le, 20.00

DÜSSELDORF
➤ Ensemble Flin: Ulkig!, Hom-
mage an Heinz Erhardt, KaBAR-
ett Flin, 20.00

➤ Sven Bensmann: Come-
dy.Musik.Liebe., Theateratelier
Takelgarn, 20.00

➤ Tobias Mann: Chaos,
Kom(m)ödchen, 20.00

GEVELSBERG
➤Onkel Fisch: Populisten haf-
ten für ihre Kinder, Filmriss
Kino, 19.30

KÖLN
➤ Jo van Nelsen: Ich bin so
wild nach Deinem Erdbeer-
mund!, Bürgerhaus Stollwerck,
20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 20.00

RHEINBERG
➤Rene Steinberg & Doc Esser,
Schwarzer Adler, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 17.00

➤Geheimnisvolles Universum,
virtuelle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 18.15

➤Queen Heaven, Musikshow,
Zeiss-Planetarium, 21.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
15.00+20.00

➤ Stars und Sterne,Weltraum-
show mit Pop & Rock, Zeiss-Pla-
netarium, 19.30

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 14.15

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 16.00+20.00

➤ Lady Sunshine & Mr. Moon,
im Club, Capitol Theater, 19.30

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
18.00+21.15

KREFELD
➤Deutschland Military Tat-
too, Dudelsack-Musik, Märsche
u. a., Yayla Arena, 19.30

KÖLN
➤Disney in Concert – Dreams
Come True, Lanxess Arena, 18.00

➤ Sixx Paxx, Menstrip, E-Werk,
20.00

➤ Travestie-verkehrt, Atelier
Theater, 20.00

LEVERKUSEN
➤Take it Easy!,Musik und Akto-
batik mit Wintergarten Varieté
Berlin, Bayer Erholungshaus, 19.30

OBERHAUSEN
➤Rock meets Musical, Zentrum
Altenberg, 19.30

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Bedtime for Fear, Stück von
Dennis Palmen, mit Looters e.V.,
Theatermuseum, 20.00

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater,
15.00+20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 16.00+19.30

➤Extra Wurst, Komödie von Diet-
mar Jacobs und Moritz Netenja-
kob, Theater an der Kö, 20.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 15.00+20.00

ERKRATH
➤Big Spender, Stück von Corina
Rues-Benz, mit Spotlight, Jo-
achim-Neander-Haus, 19.00

ESSEN
➤After Midnight, Revue mit
Songs von Eric Clapton, Johnny
Cash und Leonard Cohen / Grillo,
Schauspiel, 19.30

➤Der Ruhrfaust, Komödie nach
Goethe / Theater Freudenhaus,
Grend, 20.00

➤Die Geisterjäger von Wer-
den und die Insel im Nebel,
Live-Hörspiel mit den Alten Hel-
den / Box, Schauspiel, 19.00 (Pre-
miere)

➤Remix – ein Festival zum
Frühling | Rewriting, Perfor-
mance von Jonathan Burrows,
PACT Zollverein, 18.30+21.30

➤Remix – ein Festival zum
Frühling | Muyte Maker, Per-
formance von Flora Détraz, PACT
Zollverein, 20.00

➤Unendliche (Ge-)Schichten,
Stück von StadtEnsemble Die Po-
sitronen / Casa, Schauspiel,
16.00 (Premiere)

KÖLN
➤ Fractura, Tanzproduktion von
wehr51, Orangerie Theater im
Volksgarten, 20.00

➤ Just Dance – Der Tanz des
Wassers, Volksbühne am Ru-
dolfplatz, 19.00

MEERBUSCH
➤Unsere kleine Stadt, mit Plus-
Minus13 Creativ Theater e.V., Fo-
rum Wasserturm, 19.30

NEUSS
➤Man gewöhnt sich an alles,
nur nicht an den Kerl, Schau-
spiel von Dick van den Heuvel,
Theater am Schlachthof, 20.00

OBERHAUSEN
➤Peer Gynt, Revue nach Ibsen,
Theater, 19.30

REMSCHEID
➤Urfaust – Ein Kindsmord,
Stück nach Goethe, WTT, 19.30

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Aids-Gala, für die Deutsche
Aids-Stiftung, Moderation: Ro-
lando Villazón, Opernhaus, 19.00

➤Aleksandar Filic, mit Klavier-
werken von Bach und Brahms, C.
Bechstein Centrum im Stilwerk,
19.00

KEMPEN
➤Albert Koch (org), Kulturfo-
rum Franziskanerkloster, 20.00

REMSCHEID
➤ Jugend brilliert, mit Bergische
Symphoniker u. a., Teo-Otto-The-
ater, 19.30

Vortrag & Lesung

DORTMUND
➤Analyse und Interpretation
des Romans Lerche, von Dez-
sö Kosztolányi, Vortrag und Dis-
kussion mit Ervin Fenyö (in Un-
garisch), Auslandsgesellschaft,
15.00

DÜSSELDORF
➤Autorenfrühstück, mit Le-
sung, Destille, 11.00

➤Hans Fallada, Leben und Werke
mit Klaus Grabnehorst, Café Mo-
digliani, 15.00

➤Klaus Grabenhorst & Wer-
ner Kappes, Lesetheater mit
zwei Gitarren, Miteinander –
Wohnen in Verantwortung e. V.,
11.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Abenteuer Planeten, Astro-
nomieshow, ab 6 J., Zeiss-Plane-
tarium, 15.30

➤Die Geschichte von der ein-
samen Sonne, ab 5 J., Zeiss-
Planetarium, 13.00

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 16.00

➤Kleine Monster | Big Bears
Cry Too, Tanzstück von Miet
Warlop mit anschlienßender Mit-
machaktion, ab 6 J., tanzhaus
nrw, 15.00 (mit Audiodeskripti-
on)

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Cake Dreams, Messe für krea-
tives Backen, Westfalenhallen,
09.00–18.00

➤Creativa,Westfalenhallen,
09.00–18.00

DÜSSELDORF
➤ Trödel- und Antikmarkt, Trö-
delmarkt Aachener Platz,
07.30–17.00

KEVELAER
➤Kinderkleiderbörse, des KiGa
„Spatzennest“, Öffentliche Be-
gegnungsstätte, 12.00–13.30

MÖNCHENGLADBACH
➤Klamottentausch, Swap-Party
mit Ulrich Borchers (p), BIS,
16.00

Und sonst

➤ Live-DJ, moderne Beats im
Lounge-, Deep House- und Elec-
tro-Style, QOMO Restaurant &
Bar, 21.00

➤MicroPopWeek | Four
Rooms, 4 Räume, 4 Künstler &
4 individuelle Erlebnisse, Max
Brown Midtown Hotel, 19.30

KEVELAER
➤VfR-Showgirls Turnier, Kon-
zert- und Bühnenhaus, 09.00

MOERS
➤Krimifestival | Krimineller
Familientag, mit Kriminal-Hör-
spiel, Bibliothek / VHS, 10.30

So.22.
Konzerte

BOCHUM
➤ John Kameel Farah, Christus-
kirche, 19.00

➤ Spider Murphy Gang, Zeche,
18.00

DORTMUND
➤Andrea Berg,Westfalenhallen,
20.00

➤ John Nickolas, Haus Rode,
20.00

DÜSSELDORF
➤ Jens Kommnick, Celtic Finger-
style, Schloss Eller, 17.00

➤MicroPopWeek | Jack Deva-
ney, Naima + Karyn Ellis, Sin-
ger/Songwriter, KHP Atelier,
20.00

➤WestcoastJAZZ, Session mit
Gregory Gaynair u. a., Destille,
20.00

ESSEN
➤ Iwona Bialek & Josef Mar-
der, Jazz und ostjüdische Melo-
dien, Alte Synagoge, 17.00

HALTERN
➤ Ich schenke Euch ein neues
Herz, mit Jessica Burri (voc, Dul-
cimer), Erlöserkirche, 17.00

KREFELD
➤ Jewish Monkeys, Punk, Kultur-
rampe, keine Zeitangabe

KÖLN
➤Anathema, Prog Rock, Live Mu-
sic Hall, 19.00

➤ Tori Kelly, R&B, Pop, Soul, Lu-
xor, 20.00

LEVERKUSEN
➤Kallimotio Trio, Jazz, Bayer Er-
holungshaus, 11.00

REMSCHEID
➤Dr. Mojo, Blues, Ev. Kirche Gol-
denberg, 17.00

SOLINGEN
➤Veronika Heise (p), Ev. Stadt-
kirche Fronhof, 16.00

Comedy & Co.

BOCHUM
➤Bülent Ceylan: Luschtobjekt,
RuhrCongress, 18.00

DORTMUND
➤ Tahnee: Vulvarine, FZW, 19.00
DÜSSELDORF
➤Moritz Netenjakob: Das UFO
parkt falsch, Kom(m)ödchen,
18.00

KREFELD
➤ Stefan Verhasselt, Kulturfab-
rik, 20.00

KÖLN
➤Margie Kinsky & Bill Mo-
ckridge: Hurra wir lieben
noch, Volksbühne am Rudolf-
platz, 17.00

➤ Springmaus: Total Kollegial,
Gloria, 19.00

OBERHAUSEN
➤ Jahnke: Die Abrechnung,
Ebertbad, 19.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 16.15

➤Chaos and Order, Musikshow,
Zeiss-Planetarium, 20.00

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 18.45

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 15.00

➤Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astronomie-
Show, Zeiss-Planetarium, 17.30

➤ Schwarze Löcher, Astronomie-
show, Zeiss-Planetarium, 12.15

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
14.00+19.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 14.00+18.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
14.00+18.00

OBERHAUSEN
➤Musikparade, Europas größte
Blasmusik-Tournee, König-Pilse-
ner-Arena, 15.00

➤Rock meets Musical, Zentrum
Altenberg, 17.00
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Disney in Concert
Seit über 80 Jahren begeistert Disney mit seinen
Geschichten Jung und Alt. Über die Jahre schuf
der Mäusekonzern nicht nur zahlreiche Filmklas-
siker, sondern sorgte auch für viele unvergessli-
che Filmsongs. In der neuen Show „Dreams Come
True“ aus der erfolgreichen Reihe Disney in Con-
cert werden einige davon zum Besten gegeben.
Mit von der Konzertpartie: Mandy Capristo (Fo-
to).
21.3., Lanxess-Arena, Köln
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Ocean Film Tour
Die Ocean Film Tour bringt die Schönheit der Mee-
re auf die große Leinwand. Auf dem Programm
stehen fünf Kurzfilme, die die ganze Bandbreite
der Faszination Ozean vermitteln, von spektakulä-
rem Wassersport über atemberaubende Segel-
abenteuer bis hin zum unermüdlichen Einsatz für
den Schutz der Weltmeere.
22.3., Savoy Theater, Düsseldorf
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Weil es um Ihre Zeit geht!

DIE BLAUE IDEE

www.lensingdruck.de

Wir sind von hier – und immer für Sie da!

Wir denken mit, was Sie glücklich und erfolgreich

macht. Über den gesamten Prozess! Wir stellen

uns auf Sie ein – analog und natürlich auch digital.

Beraten Sie sozusagen in High Definition, damit

Sie jederzeit wissen, was wir tun. Von hier gehen

Ihre Projekte hinaus in die ganze Welt, gedruckt,

konfektioniert und perfekt kalkuliert. Und Sie?

Können sich auf alles verlassen und entspannen.

Das nennen wir: die blaue Idee.



➤Rock the Circus, Rock-Hits &
Artistik, Theater- und Konzert-
haus, 19.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 18.00

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
18.00

➤ Impulz Theater, Jazzschmiede,
17.00

➤Me Against the World Batt-
le, Moderation: Frank Dee, tanz-
haus nrw, 14.00

➤Mörder Roulette: Blood Mo-
ney, Thriller von The Heather
Brothers, Theater an der Luegal-
lee, 15.00

ERKRATH
➤Big Spender, Stück von Corina
Rues-Benz, mit Spotlight, Jo-
achim-Neander-Haus, 19.00

ESSEN
➤Voll verstopft, Komödie von
Sigi Domke / Theater Freuden-
haus, Grend, 17.00

KÖLN
➤ Fractura, Tanzproduktion von
wehr51, Orangerie Theater im
Volksgarten, 18.00

OBERHAUSEN
➤ Tod eines Handlungsreisen-
den, Stück von Arthur Miller,
Theater, 18.00

REMSCHEID
➤Urfaust – Ein Kindsmord,
Stück nach Goethe, WTT, 19.30

WUPPERTAL
➤Bilder einer großen Liebe,
Stück von Wolfgang Herrndorf,
Theater am Engelsgarten, 16.00

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Die Fledermaus, komische
Operette von Strauss nach „Le
Réveillon“ von Meilhac & Halévy,
Opernhaus, 18.30

➤Pepe Romero (g) & Cuarteto
Quiroga,Werke von Ginastera
und Boccherini, Robert-Schu-
mann-Saal, 17.00

ESSEN
➤Der Rosenkavalier, Oper von
Strauss, Aalto-Theater, 16.30

KREFELD
➤ Ernstes und Heiteres von
verschiedenen Saiten,
mit Marta Esperito Santo Hoppe
(vc) und Bettina Chaussabel (p),
Mennonitenkirche, 16.00

KÖLN
➤Münchener Kammerorches-
ter,Werke von Haydn, Strawins-
ky, Tschaikowsky, Zuraj, Philhar-
monie, 16.00

SOLINGEN
➤ Ludwig van Beethoven, mu-
sikalisch-literarisches Portrait
mit Sung-Hee Kim-Wüst (p),
Hans-Werner Wüst (Sprecher),
Theater- und Konzerthaus, 19.00

WUPPERTAL
➤ La Bohème, Oper von Puccini,
Opernhaus, 18.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Grenzgang | Kanaren 27° 29°
N, Reise-Reportage von Stefan
Erdmann, CineStar, 17.30

MÖNCHENGLADBACH
➤Abenteuer Süd-Amerika, Re-
portage mit Tobias Pelzer, BIS,
11.00

➤Prosa meets Poetry, Lesung
mit Annette Fitzen und Henning
Höllein, BIS, 18.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Der Räuber Hotzenplotz und
die Mondrakete, ab 5 J.,
Zeiss-Planetarium, 11.00

➤PlanetenSafari, ab 7 J., Zeiss-
Planetarium, 13.30

DÜSSELDORF
➤Der Kleine Prinz und die
Krähe, Stück nach Martin Balt-
scheit, ab 10 J., Junges Schau-
spielhaus, 16.00

➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 11.00+16.00

➤Kasper hat den Babysitter-
Blues, Stück mit der Puppen-
bühne Bauchkribbeln, ab 3 J.,
Theatermuseum, 11.30+15.00

ESSEN
➤Charlie & Louise – Das dop-
pelte Lottchen, Kinderfilm von
Joseph Vilsmaier, o. A., Eulen-
spiegel Filmkunsttheater, 13.00

➤ Flohmarkt, Kleidung, Spielzeug,
Kinderwagen, Bücher u. a., Phä-
nomania Erfahrungsfeld,
10.00–15.00

➤Kuckucks Ei auf Insel 3, mit
dem Turbo Prop Theater, Zeche
Carl, 11.00

➤Remix – ein Festival zum
Frühling | Sanctuaire Sauva-
ge, Performance, Akrobatik
von Collectif Rafale, ab 10 J.,
PACT Zollverein, 15.00

➤ Stromer, Stück nach Sarah V &
Claude K. Dubois, Schauspiel,
15.00

KEVELAER
➤Pumuckl zieht das große
Los, Theaterstück, Konzert- und
Bühnenhaus, 15.00

NEUSS
➤ Tiberius Schlabberzahn,
ein Vampir-Zauberprogramm vo-
n und mit Guido Hoehne, ab 5 J.,
Theater am Schlachthof, 15.00

Märkte & Messen

DORTMUND
➤Cake Dreams, Messe für krea-
tives Backen, Westfalenhallen,
09.00–18.00

➤Creativa,Westfalenhallen,
09.00–18.00

WERMELSKIRCHEN
➤ Frauenkleider- & Kinder-
sachenbörse, Kattwinkelsche
Fabrik, 11.00–13.00

Und sonst➄

LANGENFELD
➤ Frau Höpker bittet zum Ge-
sang, Schauplatz, 17.00

Mo.23.
Konzerte

DÜSSELDORF
➤MicroPopWeek | Triple A,
mit Andreas Techler, Andreas
Brüning und Axel Brandt, plan.d.
produzentengalerie, keine Zeitan-
gabe

➤ Salvador Sobral, Savoy, keine
Zeitangabe

KÖLN
➤Hammond Organ Grooves,
Salon de Jazz, 20.00

➤ Santana, Rock, Lanxess Arena,
20.00

➤ Spider Murphy Gang, Gloria,
20.00

Party

KÖLN
➤ Fuckin‘ Monday, Hip-Hop,
House u. a., Roonburg, 22.00

➤Mad Monday – Beer Pong,
Schlager, deutsche Partyhits
Charts, House, R&B / auf 2 Floors,
KlapsMühle, 21.00

Comedy & Co.

KÖLN
➤ Phil Laude & Gäste: Come-
dy im Keller, Atelier Theater,
20.00

Musical & Show

DÜSSELDORF
➤Das Heinz Erhardt Musical,
mit Thorsten Hamer, Band und
Ensemble, Capitol Theater, 20.00

Oper & Klassik

KÖLN
➤Arditti Quartet,Werke
von Hosokawa, Mason, Rihm,
Philharmonie, 20.00

LEVERKUSEN
➤ Francesco Piemontesi, Kla-
vierwerke von Schubert, Liszt,
Bayer Erholungshaus, 19.30

NEUSS
➤Quatuor Voce & Lise Bert-
haud, Zeughaus, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Männerphantasien, Vortrag &
Gespräch mit Klaus Thewe-
leit, Moderation: Anke Hoffstadt,
BiBaBuZe, 19.30

➤Rebellinnen, Lesung mit Simo-
ne Frieling, Buchhandlung Schulz
& Schultz, 19.15

KREFELD
➤Montagslesungen | Afrika,
wie ich es sah, Martha Küsters
liest aus ihrem Buch, Platz vor
der ehem. Uerdinger Bücherei,
18.30

WUPPERTAL
➤Heimatidyllen, Lesung und
Musik mit Silvia Munzón López
und Annette Rettich (vc), Kath.
Stadthaus, 19.00

Für Kinder

DÜSSELDORF
➤Der Kleine Prinz und die
Krähe, Stück nach Martin Balt-
scheit, ab 10 J., Junges Schau-
spielhaus, 10.00

Und sonst

DORTMUND
➤Klänge für die Seele,Welt-
musik mit Sitar, Didgeridoo, kore-
anischer Zither, Klangschalen,
Flöten, Gesang, Violine u. a., Pau-
luskirche, 20.00

DÜSSELDORF
➤ Südsingers, offenes Frühlings-
singen mit dem Chor der Freizeit-
stätte Garath, Freizeitstätte Ga-
rath, 17.00

Di.24.
Konzerte

BOCHUM
➤Boot Led Zeppelin, Tribute to
..., RuhrCongress, 20.00

DORTMUND
➤ Estikay, Hip-Hop, Support: Blue-
berry Boyz, JunkYard, 19.00

➤Roberto Bianco & Die Ab-
brunzati Boys, Indie, FZW,
20.00

DÜSSELDORF
➤Dirk Serries / Colin Webster,
Improjazz, Subsol, 20.00

➤ Jam Session, Opener: Johannes
Metzger Quartett, Jazzschmiede,
20.00

➤MicroPopWeek | Frantic-
world Hofkonzert, Frantic-
world, 19.30

➤ The Regrettes, Punkrock
(USA), zakk, 20.30

ESSEN
➤ Selig, Zeche Carl, 20.00
KÖLN
➤Bombay Bicycle Club, Indie-
rock, Live Music Hall, 20.00

➤Hatari, Support: Cyber, Kantine,
20.00

➤Kummer, Palladium, 20.00
➤Pinegrove, Indie Rock, Pop,
Country, Punk, Gebäude 9, 20.30

➤ Tim Kamrad, Gloria, 20.00

Comedy & Co.

MÖNCHENGLADBACH
➤Dave Davis: Genial ver-
rückt!, TIG Theater im Grün-
dungshaus, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 11.30

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 14.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 15.30

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
20.00

➤ Irgendwas mit Menschen,
Stück mit dem Ensemble,
Kom(m)ödchen, 20.00

ESSEN
➤Die Geisterjäger von Wer-
den und die Insel im Nebel,
Live-Hörspiel mit den Alten Hel-
den / Box, Schauspiel, 19.00

➤Unendliche (Ge-)Schichten,
Stück von StadtEnsemble Die Po-
sitronen / Casa, Schauspiel,
17.00

Oper & Klassik

WUPPERTAL
➤ Francesco Piemontesi, Kla-
vierwerke von Schubert, Liszt,
Historische Stadthalle, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Doppelexistenz. Stets auch
ein Lyriker, Gedichte und mehr
mit Dr. Matthias Buth, Gerhart-
Hauptmann-Haus, 19.00

➤Meister der Phantastik, Le-
sung mit Markus Heitz, Bernhard
Hennen, Kai Meyer, Savoy, 20.00

➤ Sind Frauen und Männer
gleichberechtigt?, Diskussion
und Information mit Carina Frey
und Rainer Kurlemann, Zentralbi-
bliothek, 20.00

RATINGEN
➤ Im Namen der Lüge, Horst
Eckert liest aus seinem neuen
Thriller, Kinocenter, 20.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Große Kometenjagd, ab 6 J.,
Zeiss-Planetarium, 09.30

DORSTEN
➤Vorlesen und mehr, mit Gitte
Adamek, ab 2 J., BiBi am See,
15.30–17.00

DÜSSELDORF
➤Der Kleine Prinz und die
Krähe, Stück nach Martin Balt-
scheit, ab 10 J., Junges Schau-
spielhaus, 10.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤MicroPopWeek | Kurzfilm-
abend, Thema: Gentrifizierung,
Flucht u. a., Metropol, keine Zeit-
angabe

➤Vinylpredigt | Von A nach B
(über das Reisen), 10 Songs
auf Vinyl und Gedankenaus-
tausch, Ev. Christuskirche, 20.00

Mi.25.
Konzerte

BOCHUM
➤Kris Barras + Black River
Delta, im Rockpalast, Matrix,
20.00

DORTMUND
➤Disarstar, Hip-Hop, FZW, 20.00
➤ Joey Bargeld, Hip-Hop, JunkY-
ard, 19.00

DÜSSELDORF
➤Dub FX, Live-Loops, Vocals,
zakk, 20.00

➤ Fluppe, Indie-Rock, + Support,
The Tube, 21.00

➤MicroPopWeek | Hahn Solo
& Gerko, Mischa Ovtchinni-
kov, DIY Elektronik & Soundart
Konzert, Super 7000, 20.00

➤MicroPopWeek | Meursault,
Indie-Rock, Kassette, 20.00

➤MicroPopWeek | Son Of
Town Hall, Folk, Hotel Friends,
19.00

ESSEN
➤Anna Depenbusch, Pop-Poe-
tin, Lichtburg, 20.00

➤Anvil, Heavy Metal, + Support,
Turock, 19.30

➤Open Carl, Open Stage für a-
kustische Musik, Zeche Carl,
20.00

KÖLN
➤Audio88 & Yassin, Yuca, keine
Zeitangabe

➤Bengio, Pop, Hip-Hop, Club
Bahnhof Ehrenfeld, 20.00

➤Charlotte Lawrence, Pop, Lu-
xor, 20.00

➤ Estikay, Hip-Hop, Rap (D), Live
Music Hall, 20.00

➤ Lordi, Hard-Rock, Heavy-Metal,
Essigfabrik, keine Zeitangabe

➤ Lysistrata, Rock, Bumann &
Sohn, keine Zeitangabe

➤Moses Pelham & Band, Glo-
ria, 20.00

➤Pentatonix, a cappella, Palladi-
um, 20.00

REMSCHEID
➤ Stefan Jürgens Trio, Kloster-
kirche Lennep, 20.00

UNNA
➤ Stoppok & Band, Lindenbrau-
erei, 20.00

WUPPERTAL
➤Binyo, Support: Meelman, Kon-
takthof, 19.30

Party

DÜSSELDORF
➤Noche de la Salsa, mit DJ &
Einführung, tanzhaus nrw, 21.15

KÖLN
➤ 2Stündchen heisser Scheiss,
Tsunami Club, 21.00

➤ 50 Cent Party, 1st: Schlager,
Mallorca Music, deutsche Party-
hits / 2nd: Charts, House, R&B,
KlapsMühle, 21.00

➤My Generation, Ü30-Party,
Kantine, 20.30 (Yard Club)

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Pop-Up-Comedy, zu
Gast: Carsten Höfer, Frank Lo-
renz, Sertaç Mutlu, Moderati-
on: Lars Hohlfeld, Hausbrauerei
Zum Schlüssel, 20.00

HAGEN
➤ Torsten Sträter: Schnee der
auf Ceran fällt, Stadthalle,
20.00

KREFELD
➤Arnd Zeigler: Dahin, wo es
wehtut. Zeiglers wunderba-
re Welt des Fußballs, Kultur-
fabrik, 20.00

KÖLN
➤Britta Weyers: Wunschvor-
stellung, Atelier Theater, 20.00

➤Die ImproVisaToren: Richard
Gere tanzt Shakespeare,
Bürgerhaus Stollwerck, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Die Wunder des Kosmos, As-
tronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 15.15

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 16.30

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 09.30

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 18.30

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 19.30

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

➤ This is The Greatest Show,
Eurogress, Colosseum, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
20.00

➤ Irgendwas mit Menschen,
Stück mit dem Ensemble,
Kom(m)ödchen, 20.00

➤b.43, mit Choreografien von Bi-
net, Scholz und Schläpfer, Opern-
haus, 19.30

ESSEN
➤Peer Gynt, Stück von Ibsen /
Casa, Schauspiel, 19.00

LEVERKUSEN
➤Philadanco, von Philadelphia
Dance Company (USA), Forum,
19.30

OBERHAUSEN
➤Der Funke Leben, von Erich
Maria Remarque, Theater, 19.30

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Düsseldorf Lyric Opera, High-
lights aus Oper, Operette und
Musical, Bürgerhaus Bilk im Salz-
mannbau, 19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Buch-Talk Ddorf, Feministische
Bücher, Zentralbibliothek, 18.30

➤DA! Art Awards | Cartoons
für die moralische Elite, Co-
miclesung mit Til Mette, Jazz-
schmiede, 19.00

➤Giovanni Boccaccio: Ein
Freundenfest der Sinne,
Klaus Grabenhorst erzählt, Ev.
Gemeindezentrum, 18.00

➤ Irmgard Keun: Kind aller
Länder, szenische Lesung mit
Christiane Lemm und Petra Kuh-
les, Bürgerhaus Bilk im Salz-
mannbau, 15.00

➤ Südafrika, Geschichte und Ge-
genwart eines Einwanderungs-
landes mit Dr. Rita Schäfer, Max-
haus, 18.00

Für Kinder

BOCHUM
➤Abenteuer Planeten, Astro-
nomieshow, ab 6 J., Zeiss-Plane-
tarium, 11.30

➤Der Räuber Hotzenplotz und
die Mondrakete, ab 5 J.,
Zeiss-Planetarium, 14.00

DÜSSELDORF
➤Der Kleine Prinz und die
Krähe, Stück nach Martin Balt-
scheit, ab 10 J., Junges Schau-
spielhaus, 10.00

➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 16.00

SELM
➤Bilderbuchkino, Bibliothek im
FoKuS, 15.00

Und sonst

MÖNCHENGLADBACH
➤ La Mélodie – Der Klang von
Paris, Film von Rachid Hami, BIS,
20.00

Do.26.
Konzerte

BOCHUM
➤Moses Pelham, Hip-Hop, Ze-
che, 20.00

DORTMUND
➤Ally Venable, Texas Bluesrock,
Blue Notez Club, 20.00

➤Kastelruther Spatzen, West-
falenhallen, 19.30

➤ Lysistrata, Rock, Support: Deci-
belles, FZW, 20.00

➤Miss Allie, Singer/Songwriterin,
JunkYard, 19.00

DÜSSELDORF
➤Bukahara, Pop, Neo Folk, Orien-
tal, Singer/Songwriter, Support:
Fräulein Smilla, zakk, 20.00

➤ Düsseldorf Jazz Trio, feat.
Julian Wasserfuhr, Maxhaus,
20.00

➤MicroPopWeek | Akustik-
punk, mit drei Künstlern, Stei-
ni03, 19.00

ESSEN
➤Maria Taylor, Support: Brad
Armstrong, Zeche Carl, 20.00

➤Rising Insane + Letters
Sent, Metalcore, Post-
HC,+ Support, Don’t Panic, 19.00

KEMPEN
➤Anneleen Lenaerts, Kulturfo-
rum Franziskanerkloster, 20.00

KREFELD
➤ Jazz Session, Opener: Cordas
Vivas, Jazzkeller, 20.30

KÖLN
➤Basson Laubscher & The Vi-
olent Free Peace, + Support,
Tsunami Club, 20.00

➤Disarstar, Hip-Hop, Luxor, 20.00
➤Hanna & Emily, Salon de Jazz,
20.00

➤High South, Yard Club, Kantine,
20.00

➤Round #8, mit Hall & Rauch,
Philharmonie, 21.00

➤ Tüsn, Indie Synthpop, Blue Shell,
keine Zeitangabe

➤WDR Big Band, feat. Tutu
Puaone, Gloria, 20.00

UNNA
➤Musik Club, mit 4 You / Scha-
lander, Lindenbrauerei, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤Horst Hansen Trio, Jazz, Haus
Eifgen, 20.00

Party

DÜSSELDORF
➤ Feierabend, me and all hotel,
18.00 (mit Maze)

KÖLN
➤Cologne after 7, Pop, Funk,
Rock, Soul, R&B, einundfünfzig,
19.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Harry Heib: Pullijäum, Thea-
teratelier Takelgarn, 20.00

➤ Irmgard Knef: Barrierefrei,
Kom(m)ödchen, 20.00

➤Olaf Bossi: Endlich Minima-
list, aber wohin mit meinen
Sachen, KaBARett Flin, 20.00

KLEVE
➤Abdelkarim: Staatsfreund
Nr. 1, Stadthalle, 20.00

KORSCHENBROICH
➤Pop-Up-Comedy, zu
Gast: C.Heiland, Sascha Thamm,
Moderation: Lars Hohlfeld, Res-
taurant Bienefeld, 20.00

KREFELD
➤WDR2 Copacabana, Kulturfab-
rik, 20.00

KÖLN
➤Bademeister Schaluppke:
Chlorreiche Tage, Atelier The-
ater, 20.00

➤ Felix Oliver Schepp: Hirn-
klopfen, Bürgerhaus Stollwerck,
20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤ Sebastian Pufpaff: Wir nach,
Tanzbrunnen, 20.00

RATINGEN
➤Herbert Knebel: Im Liegen
geht’s!, Stadthalle, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 16.30

➤Die Magier 3.0, Bahnhof Lan-
gendreer, 20.00

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 14.00

➤ Sixx Paxx, Menstrip, RuhrCong-
ress, 20.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 20.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 15.15

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 19.30

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

OBERHAUSEN
➤Herzscheiße, mit Constanze
Jung, Katie Freudenschuss, Nito
Torres und Hannes Weyland,
Ebertbad, 20.00

WUPPERTAL
➤ The Bar at Buena Vista, His-
torische Stadthalle, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

54

WE YOU

Dave Davis
Als Toilettenmann Motombo Umbokko wurde
Dave Davis deutschlandweit bekannt. Mittlerwei-
le hat er die Kunstfigur abgelegt und tritt unter
eigenem Namen auf. Und das nicht minder er-
folgreich. Mit seinem aktuellen Programm „Geni-
al verrückt! Nichts reimt sich auf Mensch“ kommt
er demnächst ins Theater im Gründungshaus
nach Mönchengladbach.
24.3., Theater im Gründungshaus, Mönchenglad-
bach
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Spotlight
Die Konzertreihe „Spotlight“ des Düsseldorf Lyric
Opera e.V. stellt einmal im Monat junge Künstle-
rinnen und Künstler aus dem Bereich Oper, Ope-
rette und Musical vor. Untermalt von pianistischer
Begleitung stehen sowohl Stücke aus der klassi-
schen als auch der modernen Vokalmusik auf dem
Programm.
25.3., Bürgerhaus Salzmannbau, Düsseldorf
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➤Die Weinprobe, Komödie von
Stefan Vögel, Theater an der Lue-
gallee, 20.00

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
20.00

➤ Schwanensee, Sankt Peters-
burger Klassisches Ballett von T-
schaikowsky, Capitol Theater,
19.00

➤b.43, mit Choreografien von Bi-
net, Scholz und Schläpfer, Opern-
haus, 19.30

ESSEN
➤Der Besuch der alten Dame,
Stück von Dürrenmatt, Schau-
spiel, 19.30

KÖLN
➤ Jeder:Jederzeit, Musiktheater
von Volxbühne & A.Tonal.Thea-
ter, Alte Feuerwache, 20.00

REMSCHEID
➤Nathan der Weise, szenische
Lesung nach Lessing, WTT, 19.30

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Mario Häring, Klavierwerke
von Debussy, Schubert u. a., Ro-
bert-Schumann-Saal, 20.00

KÖLN
➤PhilharmonieLunch, mit
dem Gürzenich-Orchester Köln,
Philharmonie, 12.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤ #blogsofa nr_10,Wibke Lad-
wig und Stephan Schwering im
Gespräch, Zentralbibliothek,
20.00

➤Was hat die Flucht meiner
Vorfahren mit mir zu tun?,
familienbiografischer Vortrags-
abend mit Mechthild Batzke,
Gerhart-Hauptmann-Haus, 19.00

WUPPERTAL
➤ Endlich glücklich lieben, Le-
sung mit Volker Rupp, Glücks-
buchladen, 19.00

Für Kinder

DÜSSELDORF
➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 10.30+16.00

Märkte & Messen

OBERHAUSEN
➤ Feierabendmarkt im Winter-
quartier, Zentrum Altenberg,
16.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤ Scarlett O‘ Emilie Fontane,
Lieder + Geschichten, Bürger-
haus Reisholz, 20.00

Fr.27.
Konzerte

DORMAGEN
➤Mercy Street, a Tribute to Pe-
ter Gabriel, Kulturkirche, 20.00

DORTMUND
➤Bukahara, Pop, FZW, 20.00
➤ Franc Guitar O, Hardrock With
A Big Piece Of Blues, Haus Rode,
20.00

➤Kleyboldt singt Knef, Barbara
Kleyboldt (voc), Niclas Floer (p),
Roto Theater, 19.30

➤ Lammel-Lauer-Bornstein,
Jazz, domicil, 20.00

➤Orgel zu Mittag | Time
stands still, mit Marie Stachel-
haus (voc + fl) & Thorsten Töpp
(git), St. Petri, 13.00

➤Udo, merci, Tribute to Udo Jür-
gens mit Rudi Strothmüller, Han-
sa Theater, 19.30

DÜSSELDORF
➤Annett Louisan, Tonhalle,
20.00

➤Disarstar, Hip-Hop, Spektaku-
lum, 20.30

➤ Heinrich von Kalnein & Me-
retrio, Jazz, Jazzschmiede,
20.30

➤Hi-Rez & Emilio Rojas, Hip-
Hop, Rap, (USA), The Tube, 20.00

➤Max Giesinger, Support: Klan,
Mitsubishi Electric Halle, 20.00 ()

➤MicroPopWeek | Lieblings-
lieder Abend, u. a. Ester Qua-
de, Thilo Schölpen, Lars Schmidt
und Tommy Baumhoff, Urs Wey-
erke, Hauke Schmidt, Volker Roh-
de, Franticworld, 19.30

➤MicroPopWeek | Pianoday
2020, mit Raffael Seyfried, Si-
meon Walker, Tom Blankenberg,
Tim Linghaus, Skyline Tonfabrik,
20.00

➤Radio Havanna, Punkrock,
Support: Vizediktator, zakk, 19.30

➤Rio Tietê & Rio Pinheiros,
Drik Barbosa feat. Fióti (BR), KIT
Bar, 23.00

ESSEN
➤Atomic Neon + This Eternal
Decay + La Lune Noire, Post
Punk u. a., Don’t Panic, 20.00

➤Das Kondensat, Jazz, Zeche
Carl, 20.00

➤Guana Batz, Psychobilly, Sup-
port: Psychofarmaka, Evil Dal-
tons, Turock, 20.00

➤Kard,Weststadthalle, 18.00
➤King’s Tonic, Acoustic Punk
Rock, Unperfekthaus, 19.00

➤ Loaded 44, Punk, Freak Show,
20.00 (Einlass)

➤Minguet Quartett, Kammer-
musik, Schloss Borbeck, 19.00

➤Nana Kwesi Ansong, afrikani-
sche Percussion-Musik, Folk-
wang-Musikschule, 20.00

KAARST
➤One Of These, Tribute to Pink
Floyd, Georg-Büchner-Gymnasi-
um, 20.00

KÖLN
➤Boot Led Zeppelin, Tribute to
..., E-Werk, keine Zeitangabe

➤DenManTau, Support: The Dog-
hunters, Tsunami Club, 20.30

➤Kid Kapichi, Rock, Artheater,
19.30

➤ Scarlxrd, Hip-Hop, Metal, Trap,
Stadtgarten, 19.30

➤ Tommy Engel & Band, Bür-
gerzentrum Chorweiler, 20.00

MÖNCHENGLADBACH
➤Kastelruther Spatzen, Red
Box, 19.30

➤ Legend of Pop, Tribute to El-
ton John mit Konstantin Busack,
Helena Lenn u. a., Kaiser-Fried-
rich-Halle, 19.30

MÜLHEIM
➤Muhlheimer Zongtage, mit
The Knob, The Finger & The It,
Tintin Patrone, Tina Tonagels,
Makroscope, 19.30

OBERHAUSEN
➤ Ezhel, Turbinenhalle, 20.00
➤Mono Inc., Dark Rock, Turbi-
nenhalle, 20.00

➤ Seth Lakeman, Folkrock, Zent-
rum Altenberg, 20.00

UNNA
➤Achtung Baby, Tribute to U2
/ Kühlschiff, Lindenbrauerei,
20.00

WERMELSKIRCHEN
➤Kosmodromo, Support: Espe-
ranska, AJZ Bahndamm, 20.00

➤ Zed Mitchell, Jazz, Haus Eif-
gen, 21.00

WUPPERTAL
➤Alte Bekannte, A-cappella-
Pop, Historische Stadthalle, 20.00

➤Antiheld, LCB, 20.00
➤ Jo Carley & the old dry
skulls, Alternative, Alte Schlos-
serei e.V., 20.00

Party

DÜSSELDORF
➤ 2000er Party, Rock, Pop, Hip-
Hop, Elektro, Trash mit RemiDany
& Friends, Schickimicki, 22.00

➤Club Bohème, Mix aus Groove,
Funk, Charts, Hits, Party Clas-
sics, House und Black Music
mit Resident-DJs, Schlösser Quar-
tier Bohème, 22.00

➤KIT Bar Club, Drik Barbosa feat.
Fióti (Sao Paulo) & DJ Daferwa,
KIT Bar, 22.00

➤MicroPopWeek | Doppel Re-
cord-Release Party, mit A Ro-
cket In Dub & Graph, Golzheim,
23.00

ESSEN
➤ Friday Night, Alternative,
Crossover, Rock, Turock, 23.00

KÖLN
➤ 40 Up, 80er bis Aktuelles, Kanti-
ne, 22.00 (Yard Club)

➤ 90s Kid, Tsunami Club, 23.00
➤Club Night, House, Funk, R&B,
einundfünfzig, 22.00

➤ Freitag-Wahnsinn, 1st: Schla-
ger, Partyhits u. a. / 2nd: Charts,
House, R&B / 3th: Schlager,
KlapsMühle, 21.00

➤ Irish Pogo, Blue Shell, 23.00
➤Monstercat Showcase,
Bootshaus, keine Zeitangabe

➤Quater Friday, mit DJ AK
Spoon, Quater 1, 21.00

➤ Salsa-Party, in der Eventhalle,
Herbrands, 22.00

➤ Soul Kitchen, Funk, Soul, Hip-
Hop, R&B / Club, Herbrands,
22.00

➤ Tanzklub Ost, mit Himbeerhans
und FX Gold, Gebäude 9, 23.00

➤ Time To, mit Hunee, Hade und
Phil Morris, Gewölbe, 23.00

➤Ü50, Gloria, 20.00
WESEL
➤Niederrhein Filmfestival, Ba-
by Doll, 23.00

Comedy & Co.

BOCHUM
➤Olaf Schubert, RuhrCongress,
20.00

DORTMUND
➤Ralf Schmitz: Schmitzeljagd,
Westfalenhallen, 20.00

DÜSSELDORF
➤ Frank Sauer: Scharf ange-
macht, Theateratelier Takelgarn,
20.00

➤NightWash Club, Moderati-
on: Luke Mockridge, Savoy, 20.00

➤ Sabine Wiegand: Dat Rosi
im Wunderland, KaBARett
Flin, 20.00

KREFELD
➤Amjad: Lachen verbreiten –
Angst vermeiden, Südbahn-
hof, 20.00

➤Witz vom Olli: Voll auf die
12, Kulturfabrik, 20.00

KÖLN
➤Anna Piechotta: Leben
leicht gelacht, Senftöpfchen,
20.15

➤Annette Meisl: Carmen 5.0,
Theater im Hof, 20.00

➤Annette Meisl: Carmen 5.0,
Theater im Hof, 20.00

➤Daniel Helfrich: Trennkost
ist kein Abschiedsessen, Ate-
lier Theater, 20.00

➤Der Postillon – Live, Eltzhof,
keine Zeitangabe

➤ Frederic Hormuth: Bullshit
ist kein Dünger!, Bürgerhaus
Stollwerck, 20.00

➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

REMSCHEID
➤David Werker: Plötzlich seri-
ös?!, Remscheider Bräu, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤GlasBlasSing: Flaschmob,
Kattwinkelsche Fabrik, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 14.00

➤Geheimnisvolles Universum,
virtuelle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 17.30

➤ Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Astrono-
mie-Show, Zeiss-Planetarium,
09.30

➤ Schwarze Löcher, Astronomie-
show, Zeiss-Planetarium, 16.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater, 20.00

➤popSPACE | The Beatles 5.1,
Zeiss-Planetarium, 21.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté, 20.00

➤Yesterdate, Revue, Aalto-Thea-
ter, 19.30

HAGEN
➤Chaplin – Das Musical, von
Thomas Meehan & Christopher
Curtis, Stadthalle, 20.00

HALLE
➤ This is The Greatest Show,
Hits aus Musikfilmen, Gerry We-
ber Event Center, 19.30

KÖLN
➤Colonias Töchter on Tour, ei-
ne kölsche Musical-Show, Volks-
bühne am Rudolfplatz, 19.00
(Premiere)

➤Moving Shadows, 40 Jahre,
Tanzbrunnen, 20.00

NEUSS
➤Die große Heinz-Erhardt-
Show, mit Stefan Linker (Heinz
Erhardt-Imitator), Ralf Steltner
und Karin Westfal, Stadthalle,
20.00

OBERHAUSEN
➤Die drei ??? und der dunkle
Taipan, Hörspiel-Show mit Oli-
ver Rohrbeck, Jens Wawrczeck
und Andreas Fröhlich, König-Pil-
sener-Arena, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Antigone, Stück von Sophokles,
Junges Schauspielhaus, 11.00

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
20.00

➤Practicing Empathy #1 – 2,
Choreografie: Yasmeen Godder,
tanzhaus nrw, 20.00

➤Quickies. Schnelle Nummern
zur Lage der Nation, Stück
mit dem Ensemble, Kom(m)öd-
chen, 20.00

ESSEN
➤After Midnight, Revue mit
Songs von Eric Clapton, Johnny
Cash und Leonard Cohen / Grillo,
Schauspiel, 19.30

➤ Es war einmal ein Bahnhof,
Stück von Jacques Deval,
mit TheaterLaien, Mädchengym-
nasium Borbeck, 19.00

➤ Tschick, Stück nach Wolfgang
Herrndorf / Casa, Schauspiel,
19.00

➤ Zwei Witwen sehen rot, Ko-
mödie / Theater Freudenhaus,
Grend, 20.00

KÖLN
➤ Jeder:Jederzeit, Musiktheater
von Volxbühne & A.Tonal.Thea-
ter, Alte Feuerwache, 20.00

NEUSS
➤Here comes the Sun, komödi-
antisches Musiktheater, Theater
am Schlachthof, 20.00 (Premiere)

REMSCHEID
➤Das Tagebuch von Adam
und Eva, Komödie nach Mark
Twain, WTT, 19.30

SOLINGEN
➤ Sonny Boys, Komödie von Neil
Simon, mit Landestheater Det-
mold, Theater- und Konzerthaus,
19.30

Oper & Klassik

DUISBURG
➤ Trio Sorrentino, Melodien
aus dem Wiener Café-
haus, Schlager der Tonfilmzeit
und Tango-Rhythmen, Hotel
Duisburger Hof, 15.00

DÜSSELDORF
➤ La fille du régiment, Oper
von Donizetti, Opernhaus, 19.30

➤Neue Düsseldorfer Hofmu-
sik,Wandelkonzert, Schloss Ben-
rath, 20.00

KÖLN
➤Kölner Fest für Alte Musik,
mit Vlaams Radiokoor und Il Gar-
dellino, Lutherkirche Südstadt,
19.30

➤Kölner Fest für Alte Musik,
mit dem Cölner Barockorchester,
Lutherkirche Südstadt, 21.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤ Ich liebe die Liebe, romanti-
sche Lesung mit Frank Bahren-
berg, Christiane Reichert und Ni-
colas Evertsbusch, Theater an der
Luegallee, 20.00

➤Off Church, Lesebühne, Ev.
Christuskirche, 20.00

➤Untergrund war Strategie –
Punk in der DDR, multimedia-
le Lesung von und mit Geralf Po-
chop, Bücherei Benrath, 19.30

Für Kinder

BOCHUM
➤ Zeitreise unter Sternen, Ast-
ronomieshow, ab 6 J., Zeiss-Pla-
netarium, 11.30

DÜSSELDORF
➤Conni – Das Schul-Musical,
Capitol Theater, 16.00

➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 10.30+16.00

Und sonst➄

KREFELD
➤Krefelder Gartenwelt, Renn-
bahn, 12.00–18.00

Sa.28.
Konzerte

DINSLAKEN
➤Karolina Strassmayer &
Drori Mondla, Ledigenheim
Lohberg, 20.00

➤Karolina Strassmayers Klaro
& Dori Mondlak, Jazz, Ledi-
genheim Lohberg, keine Zeitan-
gabe

DORTMUND
➤Agenda + Mayze, Heavy Me-
tal, Hardrock + Gothic Metal,
Black End, 20.00

➤Anne Haigis, Hansa Theater,
19.30

➤Awreml – Mir sejnen ale Bri-
der, Klezmer, jiddische Lieder mit
Peter Sturm, Kultur im Wohnzim-
mer, 19.00

➤Do-Ton & Friends, Klassik und
Klassiker, mit dem Blasorchester
und dem Schulorchester Heisen-
ber-Gymnasium, Dietrich-Keu-
ning-Haus, 19.00

➤ The Art of the Duo, Jazz
mit Nils Landgren & Jan Lund-
gren, Lars Danielsson & Paolo
Fresu, Konzerthaus, 20.00

DUISBURG
➤Duisburger Akzente | Glück
gehabt, Songs, kurze Word-Ani-
mationen und kuriose Dialoge
mit Novo Strom Delta, Zum Hübi,
19.30

➤ Snowfall in June, Christenge-
meinde Duisburg e.V., 20.00

DÜSSELDORF
➤Bonsai Kitten, Rock, Support:
Wally, The Tube, 21.00

➤Boppin’B, Haus der Jugend
➤CocoRosie, Freak Pop, zakk,
20.00

➤Doppelplus, Improjazz, Subsol,
20.00

➤Metamorphosis, Moni’s Flür-
chen, 20.00

➤MicroPopWeek | You Guitar-
prayer + It Dockumer Loka-
eltsje, Post-Punk, Psychedelic
Noise Rock, Weltkunstzimmer,
keine Zeitangabe

➤Niklas Roever Trio, Klaviertrio,
Jazzschmiede, 20.30

➤Planlos, + Guest, Stahlwerk,
18.00

ESSEN
➤ Feinstaub, Parkhotel, 19.00
➤ Liedfett, Akustik Punk, Zeche
Carl, 20.00

➤My’tallica, Tribute, Turock,
20.30

➤Urban Voices I + II, Frühjahrs-
konzert, Johanneskirche Berger-
hausen, 18.00

➤VII ARC + Perspectives +
Caught in a Mirror, Don’t Pa-
nic, 19.00

KAARST
➤One Of These, Tribute to Pink
Floyd, Georg-Büchner-Gymnasi-
um, 20.00

KERKEN
➤Bye Mon Ami, Hühnerdieb,
20.00

KÖLN
➤Bruckner, Gebäude 9, 20.00
➤ Johannes Billich & Julian
Bossert, Salon de Jazz, 20.00

➤ Johnossi, Rock, Carlswerk Vic-
toria, 20.00

➤ The Jesus and Mary Chain,
Alternative Rock, Live Music Hall,
19.00

MÜLHEIM
➤Muhlheimer Zongtage, mit
Spemakh, Ruth-Maria Adam,
Ameel Brecht, Achim Zepezauer,
Sisto Rossi, Makroscope,
15.30–23.30

OBERHAUSEN
➤BRDIGUNG, Turbinenhalle, 20.30
➤Butterwegge, Support: Angeli-
ka Express, The Magic Flip, Zent-
rum Altenberg, 20.00

➤ Eyevory, Progrock, Gdanska,
20.15

SOLINGEN
➤Kosmodromo, Support: Espe-
ranska, Waldmeister, 20.00

UNNA
➤Michael van Merwyk & The
Jookbox Zoo feat. Pugsley
Buzzard, Blues / im Kühlschiff,
Lindenbrauerei, 20.00➄

WUPPERTAL
➤Duo Flux, mit Florian Stadler
(acc) und Christina Fuchs (sax,
cl), Ort e. V., 20.00

➤Kai & der Anwalt, Blues, Reg-
gae, Rock, Café Blue Moon,
21.00

Party

DUISBURG
➤ Tamagotchi Party, 90er
Charts, Anne Tränke, 21.00

DÜSSELDORF
➤ Shameless Saturday, 80-
er–2000er, Schickimicki, 22.00

➤Viva la 90‘s, Charthits, Ever-
greens mit Mola Adebis, Schlös-
ser Quartier Bohème, 22.00

KÖLN
➤Attaque Surprise, New Wave,
Post Punk, Minimal, Synth, Indie-
pop mit Decoder und Reptile,
Tsunami Club, 23.00

➤Attaque Surprise, mit M!R!M!
(live), Decoder und Reptile, Tsu-
nami Club, 23.00

➤Ballroom, mit DJ Shog, Jens O.,
Barbaros, D-Chai u. a., Kantine,
21.00

➤Club Night, House, Funk, R&B,
einundfünfzig, 22.00

➤ Ipso, mit Kölsch und Nicky Elisa-
beth, Gewölbe, 23.00

➤Kreuz & Quer, Dance Classics,
Charts, Rock, Pop, Herbrands,
22.00

➤ Ladie’s Night, Schlager, deut-
sche Partyhits, Charts, House,
R&B / auf 3 Floors, KlapsMühle,
21.00

➤Mülheimer Nacht – Miau,
mit Neoangin (live), Gebäude 9,
23.00

➤ Salsanacht, Lutherkirche Süd-
stadt, 22.00

➤ Trash vs. Retro, Quater 1,
21.00

Comedy & Co.

BOCHUM
➤Witz vom Olli: Voll auf die
12, RuhrCongress, 20.00

DÜSSELDORF
➤Bülent Ceylan: Luschtobjekt,
Mitsubishi Electric Halle, 19.00 ()

➤Hastenraths Will: Die Welt
ist ein Dorf, KaBARett Flin,
20.00

➤ Sabine Wiegand: Dat Rosi
im Wunderland, Theateratelier
Takelgarn, 20.00

KREFELD
➤C. Heiland: Die Letzten wer-
den die Ersten sein, Südbahn-
hof, 20.00

➤Ralf Schmitz: Schmitzeljagd,
Yayla Arena, 20.00

KÖLN
➤ Late-Night-Comedy, 2 x 20
Minuten / Wirtzhaus, Atelier The-
ater, 21.00

➤Markus Barth: Haha… Mo-
ment,was?, Bürgerhaus Stoll-
werck, 20.00

➤Roman Weltzien: Rampens-
tilzchen, Atelier Theater, 20.00

MÖNCHENGLADBACH
➤ Ingrid Kühne: Okay, mein
Fehler!, Das rote Krokodil im
Kunstwerk, 20.30

OBERHAUSEN
➤Haircut: Ein Hauch von Hol-
lywood, Ebertbad, 20.00

➤Martin Rütter: Freispruch,
König-Pilsener-Arena, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 16.45

➤Robot Koch: Sphere, Zeiss-
Planetarium, 19.15

➤ Schwarze Löcher, Astrono-
mieshow, Zeiss-Planetarium,
18.00

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
15.00+20.00

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 14.15

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 14.00+16.00+20.00

➤Die drei ??? und der dunkle
Taipan, Hörspiel-Show mit Oli-
ver Rohrbeck, Jens Wawrczeck
und Andreas Fröhlich, ISS Dome,
20.00

ESSEN
➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
18.00+21.15

KÖLN
➤Colonias Töchter on Tour, ei-
ne kölsche Musical-Show, Volks-
bühne am Rudolfplatz, 19.00

➤ Falco meets Michael Jack-
son, Tanzbrunnen, 19.30

OBERHAUSEN
➤Die Schöne und das Biest -
das Musical, mit dem Theater
Liberi, CongressCentrum Luise-
Albertz-Halle, 15.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Antigone, Stück von Sophokles,
Junges Schauspielhaus, 19.00

➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater,
15.00+20.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 16.00+19.30

➤Die Weinprobe, Komödie von
Stefan Vögel, Theater an der Lue-
gallee, 20.00

➤Extra Wurst, Komödie von Diet-
mar Jacobs und Moritz Netenja-
kob, Theater an der Kö, 20.00

➤ Ich, Judas, Soloperformance
nach Walter Jens und Amos Oz,
mit Ben Becker, Johanneskirche,
keine Zeitangabe

➤Practicing Empathy #1 – 2,
Choreografie: Yasmeen Godder,
tanzhaus nrw, 20.00 (mit Audio-
deskription und Gespräch)

➤Quickies. Schnelle Nummern
zur Lage der Nation, Stück
mit dem Ensemble, Kom(m)öd-
chen, 16.00+20.00

➤ Szenen aus anderen Blick-
winkeln: Der Tor und der
Tod, von H. v. Hofmannsthal, mit
dem TheaterLabor TraumGesicht
e.V., Hochschule, Campus Golz-
heim, 19.00

➤b.43, mit Choreografien von Bi-
net, Scholz und Schläpfer, Opern-
haus, 19.30

ERKRATH
➤Big Spender, Stück von Corina
Rues-Benz, mit Spotlight, Jo-
achim-Neander-Haus, 19.00

ESSEN
➤Biedermann und die Brand-
stifter, Stück von Max Frisch /
Grillo, Schauspiel, 19.30

➤Der Ruhrfaust, Komödie nach
Goethe / Theater Freudenhaus,
Grend, 20.00

➤ Es war einmal ein Bahnhof,
Stück von Jacques Deval,
mit TheaterLaien, Mädchengym-
nasium Borbeck, 19.00

KÖLN
➤ Jeder:Jederzeit, Musiktheater
von Volxbühne & A.Tonal.Thea-
ter, Alte Feuerwache, 20.00

MÖNCHENGLADBACH
➤ Tanz macht sichtbar,
ein skulpturales Glasbild – zwei
Tanzinterpretationen, BIS, 20.00

➤ Tanz macht sichtbar, Tanzper-
formance, BIS, 20.00

NEUSS
➤Here comes the Sun, komödi-
antisches Musiktheater, Theater
am Schlachthof, 20.00

OBERHAUSEN
➤Der Funke Leben, von Erich
Maria Remarque, Theater, 19.30

REMSCHEID
➤ Schietwetter, mit dem Ama-
teurtheaterverein der Wipperwa-
gen e.V, WTT, 19.30

Oper & Klassik

DUISBURG
➤ Trio Sorrentino, Melodien
aus dem Wiener Café-
haus, Schlager der Tonfilmzeit
und Tango-Rhythmen, Hotel
Duisburger Hof, 15.00

56

WE YOU

The Bar at Buena Vista
Die legendären Stars der einzigartigen Bar in
Buena Vista sind zurück! Die Grandfathers of Cu-
ban Music erwecken in einer mitreißenden Show
voller Musik, Tanz und kubanischer Lebensfreude
die pulsierende Atmosphäre des stimmungsvollen
Havannas der vierziger und fünfziger Jahre wie-
der zum Leben.
26.3., Historische Stadthalle, Wuppertal
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C. Heiland
C. Heiland bietet seinen Zuschauern mehr als nur
plumpe Comedy. Er bietet ihnen Hoffnung! Zu-
mindest behauptet er das. Und dass das 10-Punk-
te-Programm-für-Abgehängte jedermanns Leben
verändern wird. Vielleicht stimmt das, vielleicht
auch nicht – so oder so wartet im schlimmsten Fall
einfach nur ein äußerst unterhaltsamer Abend.
28.3., Werkhaus Südbahnhof, Krefeld
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DÜSSELDORF
➤ Johannespassion + Requi-
em, Chorkonzert mit Werken
von Schütz und Duruflé, St. Anto-
nius, 18.00

➤Neue Düsseldorfer Hofmu-
sik,Wandelkonzert, Schloss Ben-
rath, 20.00

ESSEN
➤Don Carlo, Oper von Verdi, Aal-
to-Theater, 19.00

LEVERKUSEN
➤Bayer Philharmoniker & Jo-
hannes Gramsch (vc),Werke
von Hérold, Saint-Saëns, Dvorák,
Bayer Erholungshaus, 19.30

Für Kinder

BOCHUM
➤Dinos im Weltall, ab 6 J.,
Zeiss-Planetarium, 15.30

➤ Lars – der kleine Eisbär, nach
Hans de Beer, ab 5 J., Zeiss-Pla-
netarium, 13.00

DÜSSELDORF
➤Der kleine Drache Kokos-
nuss, Kindermusical, ab 4 J., Ca-
pitol Theater, 15.00

➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 16.00

➤ Trödel- & Kindersachen-
markt, Bürgerhaus Reisholz,
14.00–16.00

➤ Zauberflöte für Kinder, Kin-
deroper von Mozart, ab 6 J.,
Opernhaus, 15.00

ESSEN
➤ Ein König zu viel, Theater-
streit, ab 4 J. / Box, Schauspiel,
15.00

HILDEN
➤Mein Kinderkram, in den Ge-
meinderäumen, Friedenskirche,
14.00–17.00

KEMPEN
➤Mann im Ohr, mit Morgenstern
Trio & Charles Toulouse, Kulturfo-
rum Franziskanerkloster, 15.00

Märkte & Messen

DÜSSELDORF
➤ Trödel- und Antikmarkt, Trö-
delmarkt Aachener Platz,
07.30–17.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤ Live-DJ, moderne Beats im
Lounge-, Deep House- und Elec-
tro-Style, QOMO Restaurant &
Bar, 21.00

➤MicroPopWeek | Three Pla-
ces – Friedrichstadt Edition,
Live Acts (Musik, Comedy oder
Poetry), Kulinarisches, Kultur, Mo-
deration: Michael Ulbts, Ruby Le-
ni Hotel & Bar, 19.00

KREFELD
➤Krefelder Gartenwelt, Renn-
bahn, 10.00–18.00

SOLINGEN
➤ Stan & Ollie, mit Filmvorfüh-
rung, Laurel & Hardy Museum,
11.00–17.00

WUPPERTAL
➤Madagaskar, Multivisisions-
show, Technologiezentrum Wup-
pertal W-tec GmbH, 20.00

So.29.
Konzerte

BOCHUM➄

➤ Tim Kamrad, Zeche, 20.00
DUISBURG
➤Duisburger Akzente | Frol-
lein Smilla, Soul, Funk, Afro-
beat, Folk, Hip-Hop, Christenge-
meinde Duisburg e.V., 18.00

DÜSSELDORF
➤Boot Led Zeppelin, Tribute to
..., Stahlwerk, 20.00

➤Havana D’Primera, kubani-
sche Musik, Schlösser Quartier
Bohème, 19.30

➤WestcoastJAZZ, Sessionmit Gre-
gory Gaynair u. a., Destille, 20.00

ESSEN
➤Alte Bekannte, A-cappella-
Pop, Weststadthalle, 18.00

➤Black&White Gospel + The
HeiSingers, St. Georg Kirche,
19.00

➤ Schlagwerk-Feuerwerk,Wer-
ke Bach, Piazzolla, Glass u. a.,
mit Salome Amend, Forum der
Evangelischen Gemeinde Kett-
wig, 17.00

KEMPEN
➤ Safar,Weltmusik, Kulturforum
Franziskanerkloster, 18.00

KÖLN
➤Avril Lavigne, Palladium, 20.00
➤Brenner, Deutschrock, MTC, kei-
ne Zeitangabe

➤Nils Kercher, Yard Club, Kanti-
ne, 20.00

➤Wirtz, Rock, Indie, Alternative,
E-Werk, 20.00

OBERHAUSEN
➤Der Eisenheim Chor, Zentrum
Altenberg, 16.30

REMSCHEID
➤Kai Heumann &Mike Rein-
hardt, Klosterkirche Lennep, 19.30

WUPPERTAL
➤Kayef, Hip-Hop, LCB, 19.30

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤Quichotte: Schnauze, Mix
aus Stand-up Comedy, Songs und
Geschichten, zakk, 20.00

NEUSS
➤ Sabine Wiegand: Dat Rosi
im Wunderland, Theater am
Schlachthof, 19.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 17.30

➤Das Silberne Segel,Musikshow
zur Geschichte von Wolfram Eicke,
Zeiss-Planetarium, 16.15

➤ Expedition Sternenhimmel,
Astronomieshow, Zeiss-Planetari-
um, 14.45

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 18.45

➤Geheimnisvolles Universum,
virtuelle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 12.15

➤ Starlight Express, Musical,
Starlight Express Theater,
14.00+19.00

➤ Stars und Sterne,Weltraum-
show mit Pop & Rock, Zeiss-Pla-
netarium, 20.00

DORTMUND
➤Die drei ??? und der dunkle
Taipan, Hörspiel-Show mit Oli-
ver Rohrbeck, Jens Wawrczeck
und Andreas Fröhlich, Westfalen-
hallen, 19.00

DÜSSELDORF
➤British Invasion, Artistik-Show
mit Live-Musik, Roncalli’s Apollo
Varieté, 18.00

ESSEN
➤Chaplin – Das Musical, von
Thomas Meehan & Christopher
Curtis, Colosseum, 20.00

➤ Funky Town, Urban grooves
and moves, GOP Varieté,
14.00+18.00

KÖLN
➤Colonias Töchter on Tour, ei-
ne kölsche Musical-Show, Volks-
bühne am Rudolfplatz, 11.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Der Drache, Märchenkomödie
von Jewgenij Schwarz, für Er-
wachsene und Kinder ab 10 J.,
Marionetten-Theater, 15.00

➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 18.00

➤Die Weinprobe, Komödie von
Stefan Vögel, Theater an der Lue-
gallee, 15.00

➤ Extra Wurst, Komödie von
Dietmar Jacobs und Moritz Ne-
tenjakob, Theater an der Kö,
18.00

ESSEN
➤Die Geisterjäger von Wer-
den und die Insel im Nebel,
Live-Hörspiel mit den Alten Hel-
den / Box, Schauspiel, 16.00

➤Unendliche (Ge-)Schichten,
Stück von StadtEnsemble Die Po-
sitronen / Casa, Schauspiel,
19.00

KÖLN
➤ Jeder:Jederzeit, Musiktheater
von Volxbühne & A.Tonal.Thea-
ter, Alte Feuerwache, 18.00

OBERHAUSEN
➤Keloglan Eulenspiegel, Thea-
ter, 15.00

SOLINGEN
➤ Ich, Judas, Soloperformance
nach Walter Jens und Amos Oz,
mit Ben Becker, Lutherkirche, kei-
ne Zeitangabe

Oper & Klassik

DUISBURG
➤ Trio Sorrentino, Melodien aus
dem Wiener Caféhaus, Schlager
der Tonfilmzeit und Tango-Rhyth-
men, Hotel Duisburger Hof, 15.00

DÜSSELDORF
➤ La fille du régiment, Oper
von Donizetti, Opernhaus, 15.00

➤ Stephen Harrison (p) & Bog-
dan Talos (b),Werke von
Brahms, Wolf u. a., Opernhaus,
11.00

ESSEN
➤ Kontakte, Werke von Stock-
hausen, Thomas Meadowcroft,
Steffen Krebber, mit Ensemble
Musikfabrik, PACT Zollverein,
17.00

KÖLN
➤Anklang, mit dem Gürzenich-
Orchester Köln, Solistin: Alena
Baeva (v), Philharmonie, 11.00

➤Chor und Orchester des Col-
legium Vocale Gent, Philhar-
monie, 18.00

MEERBUSCH
➤ Ekaterina Litvintseva (p),
Natur als Quelle der Inspiration,
Forum Wasserturm, 17.00

WUPPERTAL
➤Der Liebestrank, Oper von Do-
nizetti, Opernhaus, 18.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤Hambi bleibt!, Lieder & Ge-
dichte zu sozialen Bewegungen
mit Klaus Grabenhorst, Natur-
freundehaus, 15.00

LEVERKUSEN
➤Als im Pott noch die Schlote
rauchten, Lesung mit Günter
Lamprecht und Claudia Amm,
Bayer Erholungshaus, 18.00

MOERS
➤Best of Krimi-Cops, Lesung
mit den Krimi-Cops, Zeche Rhein-
preußen, 19.30

Für Kinder

BOCHUM
➤Abenteuer Planeten, Astro-
nomieshow, ab 6 J., Zeiss-Plane-
tarium, 13.30

➤ Lillis Reise zum Mond, ab 4 J.,
Zeiss-Planetarium, 11.00

DÜSSELDORF
➤Der kleine Drache Kokos-
nuss, Kindermusical, ab 4 J., Ca-
pitol Theater, 15.00

➤Der kleine Hase mit den
großen Ohren, für Kinder von
2,5 bis 10 J., Puppentheater
Helmholtzstraße, 11.00+16.00

➤Der magischer Ortszikel,
Zaubershow mit Hokuspokus,
Theateratelier Takelgarn, 15.00

➤Hokuspokus, Zaubershow, The-
ateratelier Takelgarn, 15.00

REMSCHEID
➤Die Frau vom Fischer und
der Fischer selber, Komö-
die nach Grimm, von Katrin Lan-
ge, WTT, 16.00

SOLINGEN
➤Peppa Pig, Musical mit Theater
auf Tour, ab 3 J., Theater- und
Konzerthaus, 16.00

WUPPERTAL
➤ Zwei Monster, ab 3 J., Berufs-
kolleg Elberfeld, 16.00

Und sonst

DÜSSELDORF
➤Renntag, Galopprennbahn Gra-
fenberg, 13.00

KEVELAER
➤Bücher-Oase, St. Antonius,
09.30–17.00

KREFELD
➤Krefelder Gartenwelt, Renn-
bahn, 10.00–18.00

RATINGEN
➤ Frau Höpker bittet zum Ge-
sang, Stadthalle, 17.00

SOLINGEN
➤ Stan & Ollie, mit Filmvorfüh-
rung, Laurel & Hardy Museum,
11.00–17.00

Mo.30.
Konzerte

BOCHUM
➤Brenner, Deutschrock, Matrix,
20.00

DÜSSELDORF
➤Wissenschaft trifft auf Jazz
trifft auf Wissenschaft, Gast-
solistin: Shannon Barnett (tb),
Haus der Universität, 19.30

ESSEN
➤ Forever Amy, feat. Amy´s Ori-
ginal Band, Tribute to Amy Wine-
house, Lichtburg, 20.00

KÖLN
➤Andrew Paley, Support: Travels
& Trunks, Stereo Wonderland,
20.00

➤ First Meeting, mit Elisabeth
Coudoux (vc) und Gäste, Jaki,
20.00

➤Greg Dulli, Rock, Luxor, 20.00
➤Maria Taylor, Indierock, Folk-
rock, Blue Shell, 21.00

➤ Santiano, Lanxess Arena,
20.00

WESEL
➤U.S. Rails, Support: Phil Vetter,
KARO Jugendzentrum, 20.00
(Einlass)

Party

KÖLN
➤ Fuckin‘ Monday, Hip-Hop,
House u. a., Roonburg, 22.00

➤Mad Monday – Beer Pong,
Schlager, deutsche Partyhits
Charts, House, R&B / auf 2 Floors,
KlapsMühle, 21.00

Comedy & Co.

KEMPEN
➤Roberto Capitoni, Forum St.
Hubert, 20.00

KÖLN
➤ Ingmar Stadelmann: Ver-
schissmus, Gloria, 20.00

➤Rosa K. Wirtz: Anfang & En-
de, Atelier Theater, 20.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤ Antigone, Stück von Sophok-
les, Junges Schauspielhaus,
11.00

ESSEN
➤Der Reichsbürger, Einperso-
nenstück von Konstantin und An-
nalena Küspert / Box, Schauspiel,
19.00

OBERHAUSEN
➤Keloglan Eulenspiegel, Thea-
ter, 09.30+11.30

Oper & Klassik

KÖLN
➤Anklang, mit dem Gürzenich-
Orchester Köln, Solistin: Alena
Baeva (v), Philharmonie, 20.00

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤ Willkommen Realität, Le-
sung mit Heiko und Roman
Lochmann, Capitol Theater,
keine Zeitangabe

KREFELD
➤Montagslesungen | Die ge-
stohlene Stadt, Sarah Rubal
liest Sarah Rubal und Jürgen
Matz, Platz vor der ehem. Uer-
dinger Bücherei, 18.30

MOERS
➤Krimifestival | Draußen, Le-
sung mit Volker Klüpfel und Mi-
chael Kobr, Sparkasse am Nieder-
rhein, 19.30

Für Kinder

DÜSSELDORF
➤ Zauberflöte für Kinder, Kin-
deroper von Mozart, ab 6 J.,
Opernhaus, 11.00

Und sonst

DORTMUND
➤Klänge für die Seele,Welt-
musik mit Sitar, Didgeridoo, kore-
anischer Zither, Klangschalen,
Flöten, Gesang, Violine u. a., Pau-
luskirche, 20.00

DÜSSELDORF
➤Rudelsingen, mit David Rauter-
berg und Matthias Schneider, Sa-
voy, 19.30

Di.31.
Konzerte

BOCHUM
➤Poppy, Pop, Electronica, Zeche,
18.30

DORTMUND
➤ Indie Night, mit St.Solaire,
Matt Perriment, Frère, FZW,
20.00

DÜSSELDORF
➤ Jam Session, Opener: Lyft Trio,
Haus der Universität, 20.00

WERMELSKIRCHEN
➤Paul Batto, Blues, Soul, Haus
Eifgen, 20.00

Comedy & Co.

DÜSSELDORF
➤ Springmaus: Bääm! – Das
Oster-Spezial, Impro, Theater
an der Kö, 20.00

KEMPEN
➤Roberto Capitoni, Forum St.
Hubert, 20.00

Musical & Show

BOCHUM
➤Aurora – Wunderbares Po-
larlicht, Astronomie-Show,
Zeiss-Planetarium, 17.00

➤Die Entdeckung des Him-
mels, Astronomie-Show, Zeiss-
Planetarium, 15.30

➤ Faszinierendes Weltall, virtu-
elle Reise durch den Kosmos,
Zeiss-Planetarium, 11.30

➤Vom Urknall zum Mensch,
astronomische Zeitreise, Zeiss-
Planetarium, 14.00

Theater & Tanz

DÜSSELDORF
➤Die Katze läßt das Mausen
nicht, Komödie von Johnnie
Mortimer & Brian Cook, Komö-
die, 19.30

NEUSS
➤ Internationale Tanzwochen |
Aspen Santa Fe Ballet, Stadt-
halle, 20.00

Oper & Klassik

DÜSSELDORF
➤Amsterdam Sinfonietta &
Candida Thomson, mit Lucas
& Arthur Jussen (p), mit Bach,
Say u. a., Tonhalle, 20.00

➤ La fille du régiment, Oper
von Donizetti, Opernhaus,
19.30➄

KÖLN
➤Anklang, mit dem Gürzenich-
Orchester Köln, Solistin: Alena
Baeva (v), Philharmonie, 20.00

SOLINGEN
➤ 7. Philharmonisches Konzert
– Barock-Impuls,Werke von
Händel, Geminiani, Bach, Monza,
Haydn mit Bergische Symphoni-
ker, Maurice Steger (fl), Theater-
und Konzerthaus, 19.30

Vortrag & Lesung

DÜSSELDORF
➤ 1965 – Der erste Fall für
Thomas Engel, Lesung
mit Thomas Christos, Buchhand-
lung Schulz & Schultz, 19.15

➤Dramaturgie und Weltthea-
ter, Theatertalk mit Stefan
Schmidtke & Frank Labussek,
Theatermuseum, 19.00

➤Musik im Gespräch,
mit Franz-Josef Birk & Hartwig
Frankenberg, Zentralbibliothek,
20.00

Für Kinder

BOCHUM
➤PlanetenSafari, ab 7 J., Zeiss-
Planetarium, 09.30

DÜSSELDORF
➤ Zauberflöte für Kinder, Kin-
deroper von Mozart, ab 6 J.,
Opernhaus, 11.00

Und sonst

DORTMUND
➤Perspektiven öffnen, Chan-
cen ermöglichen, Muslime im Bil-
dungswesen, Auslandsgesell-
schaft, 19.30

Uwaga!
24.04.2020
zollverein.de/konzerte

Der Butterwegge
Musik und Wort sollen sich verschränken – das
wünscht sich der Sänger, der anders als Jesus,
Cher und Madonna nicht auf einen Nach-, son-
dern auf einen Vornamen verzichtet. Seinem Pu-
blikum gönnt er Anekdoten aus seiner Duisbur-
ger Heimat und vom Ausnüchtern jenseits des
Tresens – und sein neues Album.
28.3., Zentrum Altenberg Oberhausen
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Ehring geht ins Konzert – Der Sträter in
Perücke
Da Christian Ehring noch immer Pause macht, wird
auch die nächste Ausgabe von „Ehring geht ins
Konzert“ ohne ihn auskommen müssen. Dieses
Mal kommt Torsten Sträter die ehrenvolle Aufga-
be zu, Ehring zu ersetzen und da er auf die Frage,
ob er sich denn mit Musik auskenne mit „Ja“ ge-
antwortet hat, wird das schon irgendwie klappen.
29.3., Tonhalle, Düsseldorf
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KLEINANZEIGEN

JOBS

ER SUCHT SIE

Flowers Hotel Essen: Für
unser neues Restaurant und
die Lobbybar suchen wir fle-
xible Aushilfen auf 450€-Ba-
sis. Bei Interesse melde dich
gerne unter:
flowershotels.de/karriere

Frühaufsteher gesucht!
Für unser Flowers Hotel in
Essen suchen wir Küchenhil-
fen auf 450€-Basis, die uns
beim Frühstück unterstüt-
zen. Bewerbungen unter:
flowershotels.de/karriere

Kinder- und Jugendfrei-
zeiten in den Sommerfe-
rien betreuen! In
Deutschland und Europa.
Infos auf www.jugend-
werk-essen.de oder unter
0201-233249. info@
jugendwerk-essen.de

Suche gelegentlich und im
Moment Gartenhelfer in
Neuss. hamzhei10@gmx.de

Wer hat sehr gute Compu-
ter Kenntnisse, insbesonde-
re zum Thema Hacken und
kann mir gegen Bezahlung
helfen? Helfmirmal@
kaffeeschluerfer.com
Bochumermann@gmx.de

WOHNUNGSMARKT

HATTINGEN Mitte, Waldnä-
he, 2 Zi. + Wohnküche, Du.,
60 qm, Kachel- + Küchen-
ofen, Terrasse, Naturgarten,
im 2-Fam.-Altbau, gerne
künstlerisch interessiert. 350
€, + NK. Tel. 01639194530

REISEN

Segeln in den schönsten
Revieren der Welt. Zu jeder
Jahreszeit. Auch o. Segel-
kenntnisse! www.arkadia-
segelreisen.de Tel.: 02401-
8968822

www.reiseladen-bochum.de
Spezialisten Canada, Austra-
lien, Südafrika. Tel. 0234/
37666

KURSE /WORKSHOPS /
UNTERRICHT

Gruppentherapie Suche
für die Mittwochs- und Don-
nerstagsgruppe (18:30-20:30
Uhr) mutige Frauen und
Männer, die sich im Kontakt
mit anderen verändern
möchten. Bioenergetische
Analyse ist eine Form der
Psychotherapie auf Grundla-
ge des Körpers. Angewand-
te Methoden: Körperarbeit,
Gefühlsausdrucksarbeit,
Kontaktarbeit, Traumreisen,
Meditationen und vieles
mehr. Praxis für Bioenergeti-
sche Analyse – Inge Eck-
hardt – 0231-162 98 95
ingeeckhardt@gmx.de

Waldbaden-JungesWan-
dern-Pilgerberatung!
Wandern: 2.2., Waldbaden:
9.2. Dü.; laufend neue Ter-
mine! VHS-Kurs ab 13.3., 3
Termine. waldbaden-wan-
dern.de info@waldbaden-
wandern.de

LEIB& SEELE

Erotikmassagen gesucht
für gepflegten Gentleman,
70+, in D-Gerresheim.
juergen40625@aol.com

INITIATIVEN&GRUPPEN

Wo sind die 40 - 55 j. Mit-
macher für ein Wohnprojekt
im erreichbaren Grünen
rund um Dortmund?
www.dortland.de
hirnundhand@web.de

BANDS&MUSIK

Gesangsunterricht Rock
Pop, Musical Gesangsstudio
Harry Rose, Tel. 0211/332322
Düsseldorf-Bilk

Ich bin Ende 40 und su-
che wieder eine Band
oder zumindest ein paar
Leute, die auch Musik
machen wollen. Spiele
selber Gitarre und singe
und würde gerne Rich-
tung Singer-Songwriter-
Stil, Rock und Folkrock
gehen. Live Gigs sollten
Ziel sein! gregor.c.mueller@
freenet.de

AN&VERKAUF

Klavier Yamaha, H145 x
B114 x T57, schwarz lack.,
gut erhalten, für 2.500,- €

VHB von privat zu verkau-
fen. Tel. 0163/2361135

VERMISCHTES

Freimaurerinnen laden in-
teressierte Frauen ein zum
Gästeabend: recklinghausen@
freimaurerinnen.de

Neue Leute kennenlernen?
www.Freizeit-Treffs.de!

WIEDERSEHEN?!

Domicil Silvester, Christian
aus Dortmund, du hast mich
so nett angesprochen.
Wenn du das Gespräch auch
gerne fortsetzen möchtest,
melde dich. Kontakt unter
coolibri.de/kleinanzeigen

Tour of Tours: Wir tanzten
vor Ian Fisher… Welches
Konzert steht als nächstes
an?Jamaram, Bukahara,
Matze Rossi, Fortuna Ehren-
feld…?Freue mich über ehr-
liche Mail, auch von ande-
ren Singles, die gerne glück-
liche Zeit teilen möchten.
W/52. wir-segeln@gmx.de

FREIZEITKONTAKTE

52 j. Düsseldorfer sucht un-
komplizierte, spontane und
niveauvolle Leute zum weg-
gehen, f. gute Gespräche,
Kneipe, Kultur und Outdoor
Sport. blumenking@yahoo.com

Badmintonspieler/innen!
Verein sucht Mitspieler
(m/w/d) für freies Spiel Frei-
tag abends von 20 bis 22
Uhr in Bo City. Wir sind eine
kleine aber sehr nette ge-
mischte Gruppe, spielen oh-
ne Trainer (daher keine An-
fänger!) und suchen fortge-
schrittene Spieler (toll: ehe-
mals Kreisklasse oder -liga).
badminton-4630@web.de

Bierchen trinken. Ich (m,
55) suche nette Leute in
Düsseldorf, die Lust haben,
gelegentlich mal ein Bier-
chen zu trinken (Hausbraue-
rei, Altstadt, ...). Wer hat
Lust? Vielleicht findet sich je
ein nettes Grüppchen?
bierchen-trinken@web.de

Er 45, sucht zum Aufbau ei-
nes neuen Freundeskreises
nette Leute für Kino, Spa-
ziergänge usw. Chiffre
17021

Er 49/178, schlank, sucht
Tanzpartnerin für Anfänger-
kurs ab Februar im Raum
42/58. postfach-9997@gmx.de

Fahrradgruppe sucht Mit-
radler. Wir fahren einen
Samstag oder Sonntag im
Monat. Manchmal aber
auch mehr, bis hin zu ge-
meinsamen Urlauben. Sind
keine Cracks. Aber vor Ber-
gen solltet ihr keine Angst
haben. Raum Ruhrgebiet,
Düsseldorf, Wuppertal. Chif-
fre 12022

Freizeit-macht-Freunde.de
Plane deine Freizeit selbst
und gemeinsam mit netten
Leuten aus der Region. Jetzt
kostenlos anmelden!

Freizeit-Treffs.de Lerne
nette Leute kennen bei
gemeinsamen Freizeitak-
tivitäten: www.Freizeit-
Treffs.de!

Freizeitgruppe: Ich (w/52
J.) suche niveauvolle, gebil-
dete und humorvolle Leute
für Kultur, Sport, Reisen,
gem. Dinner usw. 1. Vor-
schlag Weiberfastnacht/Kar-
neval in DUS-Altstadt, wer
hat Zeit und Lust?
p-falkenstein@web.de

Frühstücks-Heldin/im/ei-
genen/Leben-Treff! Bitte
den nächsten Satz nicht le-
sen! Du Rebellin! Frauen
wie Dich suche ich... noch 3
weitere... dann sind wir 4
Rebellinen, 4 unschubladi-
sierbare, einzig-/eigenARTi-
ge Frauen, die ihr Leben
neu ordnen bzw. 1 Zwi-
schenfazit über verwirklich-
te/nicht verwirklichte/sich
neu eingestellte Träume
aufstellen wollen und sich
dafür sonntags alle 2/3 Wo-
chen zum Frühstück treffen,
um sich auf Augenhöhe zu
begegnen, sich gegenseitig
zu begeistern, zu berei-
chern, zu unterstützen und
ein Stück weit zu begleiten.
Schreib mir, warum Du da-
bei sein möchtest. cb@
anwaltskanzlei-brunner.de

Hallo, ihr da draussen, ich
wollte mit dem Joggen be-
ginnen. Wer hat Lust sich
mir anzuschließen? Gemein-
sam macht es doch mehr
Spaß. LG Simone (44 J).
s.limberg75@gmx.de

Hallo wir suchen noch nette
Badmintonspielerinnen.
Sind ein gemischter Verein
von Mitte 20 bis Mitte 60
und spielen jeden Mittwoch
von 17 - 20 Uhr in Witten-
Herbede. Du solltest schon
etwas Spielen können und
Spaß an der Sache haben.
Herbede@gmx-topmail.de

Hey hast Du Lust zu tanzen?
Ich (55, 170, schlank) würde
gern meine Discofox-Schrit-
te wiederbeleben (gerne
Tanzkurs) und suche dafür
einen interessierten Partner!
cieloazul@t-online.de

Ich w. 53, suche Menschen
die Lust haben auf Konzerte
aller Art von Klassik bis Reg-
gae, gern ins (Programm-
)Kino gehen, das Theater
und kleinere Ausstellungen,
gutes Essen und gute Ge-
spräche mögen.
fruehlingfueralle@web.de

Klettern in der Kletterhalle,
ich (57, m.) suche Kletter-
partner/-in.
schmidt.bochum.nrw@gmx.de

Kunst- und kulturaffine
Frau, 65 J., aus dem Kreis
WES wünscht sich, Ihren
Freundes-/ Bekanntenkreis
zu erweitern, um gemein-
sam klassische Konzerte zu
besuchen. Bin musikalischer
Laie mit Gespür für Qualität
und freue mich auf Ant-
wort. klassik2020@web.de

Lyrik-Clübchen: Wer inters-
siert sich für Lyrik oder ähn-
liche Texte oder schreibt so-
gar selbst und möchte sich
mit mir (Tina, 40 J.) in ge-
mütlicher Runde in einer
Kneipe oder einem Café in
Leverkusen Opladen zwang-
los darüber ausstauschen?
bettinasiller@gmx.de

Männlicher Begleiter mit
gutem Orientierungssinn
gesucht zum wandern und
radfahren. Bist Du zw. 50 +
58 J., NR, kommst aus dem
Raum HER, BO, GE, RE, dann
freue ich mich (w, 57, NR)
auf unsere erste Tour.
kolibri2309@web.de

Nette Menschen mit Tief-
gang von Ü-50-Ddorferin
gesucht: Du solltest Interes-
se (u. a.) an persönlicher
Weiterentwicklung, altern.
Medizin, Museen, Kunst-
handwerkermarkt haben.
malen967@web.de

Seid ihr aufgeschlossene,
unkomplizierte, jung geblie-
bene Singles, dann passt ihr
zu uns. Wir sind eine aktive,
lustige Singlegruppe aus
SG/W/RS/ME im Alter zw 55
u. 65 J. u. suchen Verstär-
kung. Wir freuen uns auf
Euch. ue55-na-und@web.de

Sport ist Mord. Wer ist le-
bensmüde genug und
kommt mit? Bin w, 43,
Raum Düsseldorf.
sinvuelta@aim.com

Welche SIE aus NRW hat
ebenfalls dieses Jahr die
Ruhrtopcard und Lust auf
gemeinsame Ausflüge? Ich
(w, 36, aus Essen) möchte
nicht mehr alleine los zie-
hen. nrw83@yahoo.de

Wer wandert gern? Weibl.
62, Akad., sucht interessier-
te Menschen für jeweils eine
ca. einwöchige Wanderung
im Frühjahr und Herbst
(evtl. auch an Wochenen-
den) im Raum NRW und an-
derswo, 18-25 km pro Tag.
Chiffre 02021

www.alleinsein-ist-doof.com
im NetteLeuteClub kennen-
lernen bei Sport, Kultur,
Geselligkeit. 0211/9653837

Ziemlich beste Freun-
de/Freundin (w,m,d) gesucht
von positiver End-40igerin
mit vielen Interessen. Freue
mich über neue Kontakte
mit HHH + Tiefgang mit Fo-
kus auf Freundschaft. Fans
von Freizeitbörsen sind hier
nicht angesprochen. Freund-
schaft mit Herz, das ist der
Wunsch. puppen-hase@
t-online.de

SIE SUCHT IHN

#2020# Wohnung gefun-
den + Freund verloren = Lö-
sung suchen. Noch nicht
ganz angekommen im Tal +
nur eine Handvoll toller
Menschen, die alle in Bezie-
hung sind, kennend, ist es
nicht so trivial für jeman-
den, der kurz vor 60 ist. Ist
die Lösung eine Anzeige im
Coolibri? Kontakt unter
coolibri.de/kleinanzeigen

53-jährige Sie sucht einen
Mann für gemeinsame Zu-
kunft. Ich tanze gerne Dis-
cofox und fliege gerne in
den Urlaub nach Spanien.
Ausserdem mag ich Musi-
cals. Nur mit Bild.
freude.69@gmx.de

Ab und zu Zweisamkeit,
Spaß, Spannung, Prickeln
mit Charme und
Esprit....pourquoi- pas?!
pourquoi.pas@gmx.de

Aktive Frauen kennen-
lernen bei gemeinsamen
Freizeitaktivitäten:
www.Freizeit-Treffs.de!

Außergewöhnliche Sie
sucht außergewöhnlichen
Ihn (48+) mit Intelligenz und
Humor, dafür in Jeans und
T-Shirt, der mit ihr Wein auf
der Wiese trinkt... happylo-
veandpeace19@gmail.com

Da wir uns nicht zufällig be-
gegnen, könnten wir uns
doch verabreden ;-) - z.B.
zum Wandern, Radfahren,
Musik hören, lachen, genie-
ßen, Ansichten austauschen.
Bist Du ca. 63-69 J, >178cm,
auch (wie ich) NR, mit HHH,
empathisch, schlank, aktiv,
neugierig, offen u. geradli-
nig? Ich (67,165) freue mich
auf Deine Nachricht.
lebenimeinklang2@web.de

Der berühmte Kaffee, oder
lieber ein Essen zu zweit. Sie
60/ 170 humorvoll, spontan
und mit beiden Beinen im
Leben, sucht nettes passen-
des Gegenstück. BmB
Twingo459@web.de

Du kannst mit viel Humor,
Energie, Kommunikation,
Natur, Sauna, großem Herz,
Reiselust, Offenheit, Persön-
lichkeitsentwicklung, Medi-
tation und Empathie was
anfangen? Du bist ca. 48-56
J. und ab 1,75m groß, NR!,
tiefgründig und humorvoll,
familienkompatibel mit gr.
Herz, starker Schulter und
handwerklich nicht unbe-
gabt? PRIMA! Dann habe
ich dich gefunden. FREUE
MICH AUF DICH! bmB
zukunft-ich-bin-soweit@
web.de

Für eine gemeinsame Zu-
kunft suche ich meinen
Traummann, der Neuem ge-
genüber aufgeschlossen ist,
im Hier und Jetzt lebt, frei
ist, der sowohl „kindlich al-
bern“ wie ernst sein kann,
gerne reist, der Garten, die
Kultur von bis liebt, schöne
Stunden Zuhause genießen
kann, konstruktiv diskutiert,
über alles reden kann–kurz-
um einen romantischen, le-
bensfrohen Genießer und
Macher. Kräftige Sie, 61,
167, gerne Raum Herde-
cke/Umgebung
zufrieden_leben@web.de

Gesucht wird ein Kerl um
die 50. von Weib in den 50.,
gerne wandernd, gerne ra-
delnd, gern saunierend, ger-
ne standardtanzend, gerne
städtereisend, gerne meer-
und bergeliebend, zum ge-
meinsamen, stressfreier
RUMMBUMMELN. Kontakt
unter coolibri.de/kleinanzei-
gen

Ich (54 J, 1,65, schlank und
sportlich) suche Dich (bis 63
mit HHH) für Spaziergänge,
wandern, Radfahren, Essen
gehen, Kurztrips, gemein-
sam kochen, morgens neben
Dir aufwachen u.v.m. Freue
mich auf Deine Nachricht.
aschragabuelow65@t-online.de

Ich 52 suche den Mann mei-
nes Lebens aus dem Bereich
GlaBotKi. Du solltest lieb
und herzlich sein und dich
für das Weltgeschehen inte-
ressieren. Ungefähr mein Al-
ter haben und ehrlich und
treu sein. Zeit für Zweisam-
keit ist Vorraussetzung.
Bitte melde dich!!!
fruehjahrswunsch@web.de

Ich liebe die Sonne, das
Meer, den Strand, Radfah-
ren, Wassersport...Bin at-
traktiv, sportlich, d'haarig,
schlank, 170 cm, 51 Jahre (+
Teenager) und im Herzen
jung geblieben. Suche inter-
essanten, sportlichen Mann
(NR) für Alles, was zu zweit
mehr Spaß macht.Freue
mich auf Deine Zuschrift mit
Bild! Raum Düsseldorf güns-
tig! strand.sonne@gmx.de

Kann es das gewesen sein?
Nein, ich hoffe natürlich
nicht… Nach einem Eheaus
sucht Frau (fast 59) wieder
die Herausforderung noch
einmal ein neues Glück zu
erleben bzw. zusammen
aufzubauen. Es wird nicht
vom Himmel fallen und lei-
der ist die Chance, dass der
Traummann vor meiner Tür
direkt anklopfen wird, nicht
sehr groß, da ich berufstätig
gut eingespannt bin und
meine Wohnung überwie-
gend am Wochenende nut-
ze. Um dies zu ändern und
auch in der Woche nicht das
Abendprogramm alleine ge-
stalten zu müssen, starte ich
nun einen neuen Versuch in
der Hoffnung, dass der
„Richtige“ auch diese Anzei-
ge lesen wird ? Respekt, Hu-
mor und Ehrlichkeit sind
wichtige Stützen, die für
mich eine Beziehung ausma-
chen. NoGo’s sind Raucher,
Tattoo-Anhänger und auch
Männer, die nur eine Affäre
suchen. Ich? 173, 83, nicht
hässlich, positiv denkend,
selbständig handelnd, be-
wegungsfreudig (auch im
Kopf), ansonsten gerne
beim Wandern, Joggen, Rei-
sen freut sich auf Deine Zu-
schrift, gerne mit Bild und
gerne aus MH +30 km.
crigi61@web.de

Nette Männer & Frauen
treffen bei gemeinsamen
Freizeitaktivitäten:
www.Freizeit-Treffs.de!

Positive mit beiden Beinen
im Leben stehende, attrakti-
ve, schlanke Frau mit Vorlie-
ben fürs Radeln, Gärtnern,
Wandern....Mit 61 Jahren
Lebenserfahrung noch nicht
ganz weise, sucht freundli-
chen Mann (NR) mit ähnli-
chen Eigenschaften und
Vorlieben oder auch ganz
anders. garten.7@gmx.de

Schlanke große (185) Sech-
zigerin (62), empathisch,
gern sportlich in der Natur
unterwegs, mag interessan-
te Ausstellungen, Bücher,
Tiere, Nähe, offene und hu-
morvolle Menschen und......
vielleicht auch bald DICH,
NR, groß, bodenständig, mit
Herzenswärme. Freue mich
über Antworten mit Bild aus
dem Raum RE, GE, E, BO.
warumjetzt19@web.de

Sie Mitte 50, 161, 55 kg,
attr.+klug, wünscht sich eine
sexfreie, dennoch liebevolle
Partnerschaft mit Ihm +/- 58
J., mit Humor und Intellekt.
Gemeinsam reisen, lachen,
reden, lieben... Gerne für
immer. Raum Geldern +/- 25
km. danny261@web.de

Sie: Single, 37 J., blond,
blaue Augen, 165 cm, Nicht-
raucher. Wohne in Bochum,
bin auf der Suche nach ei-
nem liebevollen und herzli-
chen Mann, 37 -61 J., für ei-
ne feste und harmonische
Beziehung. Raum NRW.
melpcactus@gmail.com

Tageslichttaugl. schlanke
Sie (55J.) authent., sportl.,
mit Sinn für Ästhetik und
Kunst, Humor und Ironie.
(alles weiter bleibt heraus
zu finden..) Gebunden sucht
Ihn (gebunden!?) der Sie
huckepack durch die Fuß-
gängerzone trägt, mal raus
aus dem geordneten Leben,
um mit Ihm bei einem guten
Roten die Nacht zu verquat-
schen, der sich traut anders
zu sein, mit Unsinn im Kopf
und Charakter, der weiß was
er will, mit Charme ohne Zu-
ckerguss, Witz und Intelli-
genz , emotional entwickelt,
der zu leben versteht. Aus-
stausch mit Tiefgang, Raum
für Sehnsucht gelegentlich
wertvolle Zeit miteinander.
Begegnung auf Augenhöhe,
alles kann nichts muss. Und
Du? lebenijetzt@web.de

Traum-Männer gesucht,
Hagen und Umgebung,
2+2=4 und das sind WIR,
Ü50, Singles, weiblich, WIR
sind nicht blöd, nicht häss-
lich, dünn und mollig, 174
cm + 167 cm, WIR sind
blond + dunkelblond, WIR
sind unternehmungslustig +
romantisch, Verrücktes +
Alltägliches erleben, WIR su-
chen den kleinen Lausbuben
im Manne, IHR solltet etwas
verrückt sein, WIR sind es
auch. Keine Pflegefälle und
keine Extremsportler
Wir.aus.Hagen@gmx.de

Wenn du auf meinem 60-
sten mit mir tanzen möch-
test, bleiben uns noch 6 Wo-
chen! Eingeladen sind intel-
ligente, a(ttra)ktive, ge-
sprächsbereite, natur- und
musikliebende, reiselustige,
den ökologischen Fußab-
druck nicht ignorierende
Noch-nicht-Rentner von
Ebensolcher. desertrose@
posteo.de

www.Gleichklang.de: Die
Partnerbörse im Internet für
sozial und ökologisch inter-
essierte Menschen!

Lieber Mann, am Anfang
etwas schüchtern, Single,
42,180 groß, schlank, sucht
eine liebe Frau, für zusam-
menausgehen, Essen, Kino,
Schwimmen, (Sauna) usw.
Und kuscheln, küssen, Mas-
sage, alles passt feste Bezie-
hung. Alter spielt keine Rol-
le. Sympathie entscheidet.
winter-2020@freenet.de

Ab und zu Zweisamkeit,
Spaß, Spannung, Prickeln
mit Charme und Esprit... wa-
rum nicht? kawa.1907@
gmx.de

Ran an die Tasten: Ich (52-
186-90-NR) bin humor-
voll+neugierig, nicht auf
den Kopf gefallen, mag z.B.
Sonne-Mond-Sterne und
Meer-Natur-Städte für inter-
essante Unternehmun-
gen+Reisen, Bücher, Konzer-
te, Eis essen, Nähe, offene
und humorvolle Menschen
und....vielleicht auch bald
Dich, gerne mit Witz und
Herzenswärme.
kx99@web.de

Stürmisch ging das Jahr
schon mal los. Magst Du
(35-45) auch eine stürmische
Beziehung? Wenn ja,
schreib mir (45). BmB
stonetemplepilot@web.de
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VBgeht aus
DAS SCHWARZGELBE REISEMAGAZIN

BV

Jetzt bestellen unte
r

ueberblick.de

€4,95

DORTMUND VOR UND NACH DEM SPIEL
DIE SCHÖNSTEN BARS
DIE SPANNENDSTEN KULTURSTÄTTEN
DIE BESTENRESTAURANTS
FÜR DIE FUSSBALLHAUPTSTADT
IM RUHRGEBIET

Attraktiver Mann 185, 80
aus dem Ruhrgebiet fest im
Leben stehend mit gesun-
dem sozialen Umfeld und
Niveau sucht Frau für Affäre
oder offener Beziehung oh-
ne Eifersüchteleien, Recht-
fertigungsdruck und Stress.
Blackrain@ist-einmalig.de

Attraktiver Mann sucht at-
traktive Seele… lass uns das
Leben feiern, mit Tiefgang,
Offenheit, Spaß und Humor,
Konzerten (Alternative,
Punk, Industrial, HipHop,
Reggae), (Programm) Kino,
Kultur und stundenlangen
Gesprächen. Ich liebe das
Leben (auch die schwierigen
Anforderungen….), meine
Kids, Freunde, meine Woh-
nung, Natur, Motorradfah-
ren, Kochen, Reisen etc…
Sei meine Freundin, leiden-
schaftliche Geliebte und
Seelenverwandte und ich
versichere Dir, Du wirst ei-
nen interessanten, witzigen,
intelligenten, unkomplizier-
ten und wunderbaren Mann
56/186/86/R/, abseits des
Mainstreams, kennenlernen
!! P.S. Deine dunklen Augen
machen dich noch interes-
santer…;-) Kontakt unter
coolibri.de/kleinanzeigen

Beim Brötchenholen könn-
ten wir uns das erste Mal
zufällig begegnet sein und
so tun, als ob wir uns ken-
nen. Ich, 55 auss., 1,92,
schlank, schwarzh., stud.,
NR, bin neugierig auf eine
sympathische, niveauvolle,
attraktiv aussehende
(schlank) und natürliche Sie
(bitte NR). Zu zweit ist es
eben schöner, das Leben zu
genießen. Und wenn es
nicht funkt, dann hatten wir
wenigstens die Brötchen
schon. Bitte mit Bild.
yogismile@web.de

Blusen-Phantasie Vermut-
lich schütteln manche jetzt
den Kopf, aber ich habe die-
se Phantasie: Ich liebe Frau-
en in weiblicher Kleidung,
insbesondere die Kombina-
tion aus enger Hemdbluse
mit Jeans oder Bleistiftrock.
Ich wünsche mir eine
Freundschaft mit einer Da-
me, die o.g. Kleidungsstil
hat, die Flirt und erotisches
Spiel mit einschließt, jedoch
nicht zum primären Ziel hat.
Wir mögen es einfach, heiß
angezogen miteinander Zeit
zu verbringen. Gerne mein
Alter (50) +/- 10 Jahre, ob
gebunden spielt für mich
keine Rolle. Kontakt unter
coolibri.de/kleinanzeigen

Das Allein sein muss ein En-
de haben. Ich 56, 191, 82
eher ein ruhiger Typ sucht
eine nette durchgeknallte
Frau.Ich bin lieber jung als
alt und das solltest Du auch
sein. Wenn Du noch schlank
bist, wäre es perfekt.
Schreib mir einfach. Es wäre
schön mit Foto.
k.feldhorst@web.de

Devoter Mann, 61, männ-
lich, schlank und potent,
möchte einer jüngeren Frau
dauerhaft gehören.
eams@web.de

Du bist eine glückliche Sing-
le-Frau aus Düsseldorf, aber
ab und zu wünschst Du Dir
einen zuverlässigen Mann,
auf den Du zurückgreifen
kannst, wenn Deine Lust es
erforderlich macht!
einunmoralischesangebot@
yahoo.de

Du magst Safaris und Win-
terurlaub am Mittelmeer,
liebst ein schönes Gemälde
genauso wie ein gutes ge-
meinsames Abendessen, you
are open minded, sponta-
neous and looking for a
soul-mate and partner? Bin
54, 183, schlank, unabhän-
gig und möchte meine freie
Zeit gern mit Dir teilen. Gel-
senkirchen +50km.
safari1832@gmx.de

Echter "Fünfziger" (190,
86) schwimmt, tanzt und ra-
delt gern, liebt die Nordsee
und guckt nachts auch zu
den Sternen und möchte
das am liebsten mit Dir tei-
len, freut sich auf Deine
Antwort, gerne mit Bild
natur2019@vodafonemail.de

Gebunden bleiben & trotz-
dem wieder leben & ge-
schätzt werden :-) Vielseitig
interessierter, jugendlicher
Mann freut sich auf aufbau-
ende Begegnungen (175,
58, 69 kg). wahrertraum@
gmx.de

Gibt es noch eine nette
Sie für gemeinsame Un-
ternehmungen? Bin M
48/181 cm, beruflich selb-
ständig und Single. Mei-
ne Interessen sind Ra-
deln, Fitness, Cafe, Kino,
Reisen, Natur, Humor
usw .Was sind Deine Inte-
ressen?Ich freue mich auf
Deine Antwort. fuerei-
nander48@t-online.de

Gründer (51, 190, 95)
möchte Privat und Geschäft
mit mehr Zeit zu zweit ver-
binden. Du bist ähnlich un-
terwegs und /oder solltest
wissen, worauf Du Dich ein-
lässt. Dich erwartet ein posi-
tiver Querdenker und auf-
merksamer Partner.
zeitloszuzweit@gmx.de

Hallo ich bin der Frank aus
Krefeld 55/75 kg/175 würde
mich freuen eine nette
schlanke Frau, die ihr Herz
auf der Zunge trägt, so un-
gefähr in meinem Alter ist
und nicht allzuweit weg
wohnt, kennen zu lernen.
Eine liebevolle Frau für die
sowas wie Treue, Ehrlich-
keit, Zuverlässigkeit, Ver-
ständnis, aufrichtige Wert-
schätzung , selbstverständ-
lich sind. Alles weitere in ei-
nem netten Gespräch. Wür-
de mich über eine Bildzu-
schrift freuen. Umkreis
+-25km. zaubermann64@
gmx.de

Hättest Du – junggebliebe-
ne, hübsche, gebildete, ger-
ne sehr weibliche und sinnli-
che Frau bis ca. Ende 60 –
Lust, mit mir kleinere und
größere Reisen (keine Fern-
reisen oder Kreuzfahrten)
und andere schöne Dinge zu
unternehmen? Dein Team-
partner wäre ein ebenfalls
jung gebliebener, ansehnli-
cher, großer, schlanker, ge-
bildeter Mann in den späten
60ern. Ich reise gerne in ei-
gener Regie, mit eigenem
PKW und ohne allzu enge
Vorplanung. Ziele (in
Deutschland und Europa),
Dauer und Aktivitäten han-
deln wir gemeinsam aus.
Vielleicht werden wir ja ein
gutes Team!? Zuschriften
bitte mit Bild (Diskretion ga-
rantiert). Bis bald!
indigo4@web.de

Ich lass für Dich das Licht
an. ...". Ich (55, 183cm, 89g,
Akademiker, NR) suche Dich.
Bin kein Macho, mag gutes
Essen und schicke Bars. Ha-
be einen guten Job. Bin tier-
lieb, mache gerne Sport und
gehe gerne ins Kabarett.
"Ich gehe mit Dir in die
schlimmsten Schnulzen, ist
mir alles egal. Hauptsache
Du bist da!" Suche eine in-
teressante Frau (42-52) mit
IQ und EQ. Wenn Du Dich
angesprochen fühlst, so ver-
rate mir mehr von Dir. Bild
wäre nett. Trau Dich.
trau_dich_2020@web.de

Ich suche weibliche Unter-
stützung für einen beklopp-
ten Versuch, mit viel Spaß
abzunehmen. Ich bin berufs-
tätig, verheiratet, habe Kin-
der, gepflegt nicht hässlich,
49 Jahre jung und bin we-
der verrückt, noch Fetischist.
Ich suche keine Sexpartnerin
oder Affäre, sondern eine
dauerhafte Partnerin für
mein Projekt. Ich will von
meinen 170kg runter kom-
men und hasse Sport. Mein
Plan ist es, durch spieleri-
sches Ringen, Dich auf mir
sitzend, kniend oder ste-
hend auszuhalten und so
Muskeln aufzubauen und
mächtig ins Schwitzen zu
kommen. Hast Du tagsüber
mehrmals wöchentlich für
einige Stunden Zeit, mir bei
meinem Vorhaben in mei-
nem eigens dafür gemiete-
ten Appartement in Duis-
burg zu helfen? Ich antwor-
te ausschließlich nur auf An-
fragen mit einem Bild von
Dir! auskitzeln@gmx.de

Intelligenz + Macht eine
reizvolle Kombination. Un-
ternehmer, 58, schlank sucht
die selbstbewusste Sie mit
Herz, welche berufliche, er-
folgreiche Führungspersön-
lichkeit ist, für ein gemein-
sames tiefgründiges Wir.
glueckzuzweit@t-online.de

Komm lass n'bisschen zu-
sammen sein, denn nur zu-
sammen ist man nicht allein.
Normalo und Nichtraucher,
55 Jahre alt, 178 cm groß,
schlanke Statur, humorvoll,
zuverlässig, ehrlich, vielsei-
tig interessiert und neugie-
rig, sucht die Frau nicht nur
für ein bisschen Zusammen-
sein. froschkoenig_64@
gmx.de

Landei 1,95 m, schlank,
blauäugig, NR, neugierig,
etwas verpeilt, sucht gleich-
gesinnte Frau unter 50,
Raum EN, MK, Ha. enten-
hausen2014@t-online.de

Lockere Frau für feste Be-
ziehung gesucht! Du lässt
Fünfe gerade sein, hast Hu-
mor, Stil und bist nett anzu-
sehen? Dann freue ich (53,
1,84 + schlank) mich auf dei-
ne Zeilen. Vegane Weltver-
besserinnen zwecklos. BmB
die-eine-oder@web.de

Läuferherz (45, 180, 66,
NR) mit vielseitigen Interes-
sen sucht fitte Sie für Sport,
Kultur & Genuß.
2samZeit@web.de

M 44 J. aus DU sucht weibl.
Bekanntschaft für Freizeit-
gestaltung (keine Affäre)
und gerne wenn es passt
spätere feste Bez. Ich bin
LKW-Fahrer aber jeden Tag
Zuhause. Habe ein Trucker-
bäuchlein und meine Ecken
Kanten und Macken wie je-
der normale Mensch auch.
Bin 174 groß, moppelig mit
kurzen Haaren und einem
riesen Herz. Zuverlässigkeit
und Ehrlichkeit sind das
Wichtigste. Ich suche eine
Frau von 35-46 J. aus Duis-
burg und Umgeb. Bitte nur
Zuschriften von normalen
Frauen, die im Leben stehen
und was Ehrliches auf Dauer
suchen. Chiffre 01021
m.gerats@arcor.de

M 44 sucht Rumänin für Zu-
kunft in Deutschland (Ruhr-
gebiet) und Rumänien (Bu-
curesti/Mamaia). Nicht so-
fort, aber das sollte das ge-
meinsame Ziel sein. Du bist
attraktiv, bereit, hart für un-
sere Zukunft zu arbeiten,
aber auch offen für die
schönen Dinge des Lebens?
Du bist sexuell aufgeschlos-
sen und bereit, dich auf eine
Beziehung im Swinger Life-
style einzulassen? Kind kein
Hindernis. BmB!
meine_zeit@gmx.de

Mann mit Humor + Niveau,
stud., 56/189/86, ledig, NR,
dunkelh., br. Augen, attr.,
mit Sinn für Ästhetik, selbst-
bewusst, aufgeschlossen, in-
teger mit Stil, begehrt, ad-
äquate feminine Sie für in-
tensive + regelmäßige Zei-
ten - weg vom Alltag.
Affaerewunder@gmx.de

Männlich 50/186/85, dun-
kelblond (überschaubar),
sucht nette Dame für geisti-
ge und körperliche Höhe-
punkte. Ich sonst? Im Rah-
men sportlich, Beruf, Freun-
de / Bekannte alles vorhan-
den. Nähe ohne Enge, mal
die Nacht durchfeiern, mal
bequem @home, Leiden-
schaft, mal lachen, mal strei-
ten, Sex mal so und mal so.
Also der normale schöne
Wahnsinn mit dem Namen
Leben. Geboten und auch
erwartet wird Herz, Humor
und Hirn.Was bietest du
noch? Eine ausführliche
Antwort mit Bild an
Vollgas2020@web.de garan-
tiert eine Antwort.

Naturverbundener reise-
freudiger und mutiger
Mann (47, 185, 75, tages-
lichttauglich), finanziell un-
abhängig mit viel Freizeit,
wünscht sich das weibliche
Pendant an seiner Seite, um
gemeinsam so manchen
Stern für uns vom Himmel
zu holen - beim gemeinsa-
men Kochen, entspannten
Gesprächen, schönen Spa-
ziergängen, umgeben von
Strand, Wind, Wald und
Feuer - statt Karriere lieber
spirituelles Wachstum. Bes-
ser aussteigen als abstei-
gen... Schreibe mir, wenn
sich das für Dich stimmig an-
fühlt! montagne2020@
gmx.de

Netter ER, 42/170, sucht na-
türliche, blonde und schlan-
ke Frau zw. 24 und 32 J., die
Interesse an einer ehrlichen
und harmonischen Bezie-
hung hat. Gerne auch mit
Pferd/Hund. Chiffre 06021

www.Gleichklang.de: Die
Partnerbörse im Internet für
sozial und ökologisch inter-
essierte Menschen!

Sportlicher kussfreudiger
Mann, mit Pep und Elan, un-
kompliziert, reisefreudig,
53, schlank, sucht aufge-
schlossene, einfühlsame
Frau für Sport, Reisen, Frei-
zeit. BmB. bewegung65@
web.de

Sportl. Er, 54 J., 1,72 m, ver-
misst Dein Lächeln, Deine
Nähe, Deine Stimme, Deine
Küsse und vieles mehr. Ger-
ne möchte ich Dich, w., mit
Interesse an Kultur, jetzt fin-
den. jetztgemeinsam@
gmx.de
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Netter Typ (42) sucht Dich.
Gerne mit Kind. Ja genau,
ich gehöre zu denen die das
toll fänden und das Ver-
ständnis für die Situation
mitbringen. Bin jung geblie-
ben, einfühlsam, sportlich
(Chuckstyp) und mag die
Natur. Gelegentlich Reisen,
Metal bis Jazz live genießen,
bisschen alternativ, Kultur
und Kunstinteresse, Kreati-
vität. Bin sportlich, schlank
und angeblich nett anzuse-
hen. Freunde beschreiben
mich als locker und kontakt-
freudig. Kann aber auch ru-
hig. Jetzt du... :)
mail-catcher@gmx.de

PORTUGIESE Mitte vierzig,
NR, berufstätig, niveauvoll,
aus dem Aachener Raum,
sucht PORTUGIESINNEN im
Alter zwischen 35-50 zum
ausgehen, Kino, Restaurant-
besuch usw. Hobbies: Rei-
sen, Motorradfahren, Kon-
zerte. joaoacbento@sapo.pt

Reifer Mann sucht junge
Frau! Attraktiver Mitsechzi-
ger, Akademiker, 1,78/68,
unabhängig und zuverläs-
sig, an Kultur, Natur und
Zeitgeschehen interessiert,
sucht wesentlich jüngere
Frau für eine dauerhafte Be-
ziehung. Wir können das Le-
ben genießen.
reifundjung@t-online.de

Sportlich-mobile und stu-
dierte Küchenfee für Bett,
Familienmanagement und
Welterkundung dringend
gesucht! Sende mir (m, 45;
Nachwuchs vorh.; im Niveau
flexibel; beweglich und
sanft) Deine aussagekräftige
Bewerbung mit Lichtbild an:
kuechenfee.gesucht.2020@
gmail.com

Studiert wäre schön-noch
mehr würd ich (geb.1970;
männl.) mich bei dir aber
auch über Leidenschaft, Ver-
lässlichk. u. ein symp./kom-
munikatives Wesen (ja, es
gibt noch gute Zuhörer!;-)
freuen. Wie bist du so?
maigloeckchen70@gmx.de

Suche die passende Frau,
um die schönen Dinge des
Lebens zu geniessen. Ich
1,87 m/51 J/85 kg mit Dreita-
gebart bin unternehmens-
lustig, fahre Fahrrad, spiele
Tennis, reise gerne. Würde
mich freuen, wenn Du Dich
mit Bild meldest.
tom1stromberg@gmx.de

SIE SUCHT SIE

Coming Out Gruppe von
FLiP e.V. Einmal im Monat.
Nähere Infos unter www.flip-
ruhr.de oder flip-info@gmx.de

FLIP e.V. Frauenliebe im
Pott www.flip-ruhr.de Akti-
vitäten: Stammtisch, Früh-
stück, ComingOut, Klettern,
Kanu, Swoof, Lesung.

Frauen-Party am
28.03.2020 in Dortmund.
Eventlocation: Cafe Durch-
blick Florianstr. 2-4. 44139
Dortmund. Von 20.00 -
24.00 Uhr. Bei Partyalarm
Verlängerung. Bringt gute
Laune mit. Wir freuen uns
auf Euch.

www.Gleichklang.de: Die
Partnerbörse im Internet für
sozial und ökologisch inter-
essierte Menschen!

www.lebedo.de, psycho-
soziale Beratungsstelle
für LSBTIQ*: Einzel- u.
Paarberatung, Kinder-
wunschberatung, Bera-
tung bei Transidentität,
Erstberatung für geflüch-
tete LSBT*, Infoveranstal-
tungen und Gruppen,
info@lebedo.de

ER SUCHT IHN

www.Gleichklang.de: Die
Partnerbörse im Internet für
sozial und ökologisch inter-
essierte Menschen!

SEX&CO.

Ich m51, 177, 83 kg suche
eine nette Sie, die wie ich,
in einer Beziehung ist, wo
alles ok ist oder alleinste-
hend, aber doch mal das
Verlangen hat fremde Haut
zu spüren. Das man sich mal
sieht, redet, spazieren geht
und Zärtlichkeiten aus-
tauscht. Dein Alter ist Ne-
bensache die Sympathie
zählt. Habe Mut und melde
dich. silbersee098@gmail.com

Anal-Liebhaber sucht ex-
perimentierfreudige, tabu-
und hemmungslose Frau mit
viel Spaß an analen Spielen
aller Art. erninho1@gmx.de

Bi-interessiert? Unkompli-
ziertes Paar sucht Frau für
neue Erfahrungen zu zweit
oder zu dritt. Trau Dich!
kooya@gmx.de

Devote fröhliche Rubens-
frau in den 40ern, sucht do-
minante Frau für Freund-
schaft +. Im Spiel sind die
Rollen klar verteilt, ansons-
ten begegnen wir uns auf
Augenhöhe.
Sweetsummer2017@web.de

Du bist eine hemmungslose
Oral-Liebhaberin, etwas ver-
saut und hättest Lust, einen
junggebliebenen Mann,
nicht verheiratet, aber in ei-
ner Beziehung, kennen zu
lernen? Kein GV. Näheres
Kennenlernen gern bei
Briefkontakt. Chiffre 05021

Ein erotischer und lustvoller
Dreier, habt auch ihr einmal
Lust auf das Spiel mit einem
zweiten Mann? Ich biete
Euch Diskretion, Witz und
Intellekt, Sauberkeit sowie
ein besonderes Erlebnis.
Wohnhaft in Wuppertal und
besuchbar, 54 Jahre, 183 cm,
beschnitten und ausdau-
ernd, zudem habe ich keine
Berührungsängste. Gemein-
sam@lass-es-geschehen.de

Eine Beziehung habe ich
nicht. Auf guten Sex möchte
ich aber trotzdem nicht ver-
zichten. Er (52/185), sport-
lich, humorvoll, mit Sinn für
die schönen Dinge des Le-
bens und mit Niveau auch
abseits der Bettkante sucht
Sie, der es genauso geht.
maitai99@arcor.de

Einfühlsamer Mann (47)
sucht Sie, auch reif/Ü60,
welcher er Gesellschaft leis-
ten und sie mit Lecken und
Zärtlichkeiten verwöhnen
darf. magesreif@gmx.de ER (25/197/90, humorvoll

und sportlich) sucht SIE
(ü35, attraktiv, intelligent,
lustvoll) für unkomplizierten
Spaß. unwahrscheinlich42@
yahoo.de

Ganz normaler Mann sucht
ganz normale Frau für ganz
normalen Sex. Ja, so etwas
gibt’s noch….
halbthuer@gmx.de

Gentleman geb., sucht für
regelmäßige Dates eine La-
dy. Er ist 191 cm groß und
55 Jahre. Du hast fast alles
im Leben, nur ab und zu
fehlt Dir dieser Kick, mal
auszubrechen aus dem All-
tag.... Genießen, fordern,
glücklich sein.
sonnenschein1009@gmx.de

Gut erhaltener, gepflegter
Mann aus dem Ruhrgebiet
183 80 dunkle Haare 46
sucht Frau für Besuche in
Swinger Club und Partys
gerne bi. Suchenurdieeine@
lass-es-geschehen.de

Hübsche mollige Sie (40)
sucht potenten Mann Ü30
für aufregende und leiden-
schaftliche Treffen. Kontakt
unter coolibri.de/kleinanzei-
gen

Hübsche üppige Dame
(auch leiert und sehr vollbu-
sig) für aufregende Dates
oder mehr ges. von IHM, at-
trakt.,Single mit Niveau, ju-
gendl., 48, 180/80!
am900@web.de

Ich (M) suche eine nette
Frau über 60 für schöne ero-
tische Treffen. Bist du be-
suchbar? Möchtest du auch
nicht auf Zärtlichkeiten und
Spass verzichten? Traust du
dich? Dann freue ich mich
auf deine Mail. Bin Mitte 50,
verh. und mobil. ueber60@
gmx.net

Ich suche eine ältere Frau
aus Düsseldorf, die Lust auf
täglichen Sex in Ihrer Woh-
nung hat. Attraktiver Düs-
seldorfer, 50-190-80, NR.
affaere2019@yahoo.com

Lust auf schöne erotische
Stunden ohne Beziehungs-
stress? Verwöhnen und ver-
wöhnt werden. Zärtlichkei-
ten austauschen. Spass ha-
ben... Er (m) in den Fünfzi-
gern, verh., sucht genau die
Frau, die darauf Lust hat.
Bin gespannt auf deine Ant-
wort. Im Raum Ruhrgebiet.
ruhrgebiet2019@online.ms

Mann 186 cm, 42, gebun-
den, sportlich, sucht lesbi-
sches Paar, gerne mollig, für
gelegentliche Treffs.
m.max80@web.de

Mann 50 sucht Frau für Sex,
alter egal,- aber bitte mit
großer OW und üppigem
Hinterteil. sendtomyiphone@
yahoo.de

Mann 52, schlank, sportlich,
warme Hände sucht Sie für
die schönste Nebensache
der Welt. april.15@gmx.de

Mit beiden Beinen im bun-
ten Leben, zufrieden und
erfüllt von dem, was um
mich ist, wünsche ich mir on
top eine Frau, die sich auch
noch nicht im Kloster sieht.
Dich erwartet ein Mann Mit-
te 40 mit Esprit, feinem Hu-
mor, schlank und sportlich.
Ich bin so gespannt auf
dich! albgraf@gmx.de

Neuer Versuch. Paar (50, 48)
aus dem Pott, aber nicht
potthässlich, cool drauf und
in der Lage, einen ganzen
Satz fehlerfrei zu sprechen,
sucht nette Sie für gelegent-
liche Treffs. Sie=Frau. Und
aus leidvoller Erfahrung: bit-
te nur wenn ernst gemeint.
Blabla ist nix für Ruhrpott-
ler. juhime69@gmail.com

Paar (50/48), nicht potthäß-
lich, aber aus dem Pott, im
ganzen Satz sprechend und
mit aufrechtem Gang, sucht
witzige SIE für geleg. Treffs.
Fast alles kann, nichts muss.
Und wie schon gesagt: eine
Frau. Kein Paar, kein Mann.
juhime69@gmail.com

Ponygirl Dressur. Der Wi-
derspenstigen Zähmung.
Welche Reitschülerin schätzt
eine feste Hand und konse-
quente Führung? Ich werde
dich an die Kandare neh-
men, besteigen, zureiten
und mit feinfühlender Härte
zu meiner willigen ‚Stute‘
abrichten. Bei Ungehorsam
ziehe ich die Zügel straff an.
Lasso und Peitsche sind stets
in Reichweite. Dein Zucht-
meister (65/185) erwartet
dich schon zum „Gerten-
sport“, um dich auf Trab zu
bringen. Das Glück liegt auf
dem Rücken, nicht auf dem
Pferd. Domantiker@t-online.de

Regeln sind da um gebro-
chen zu werden? Nicht bei
uns. Wir testen jetzt die of-
fene Ehe und geben auch
anderen eine Chance. Ich
(m, 43, 189, 80, NR, Akade-
miker) suche dich (w, bis 43,
schlank). Gerne zum Salsa
tanzen, für lange Massagen
und mehr. Schließlich soll
nicht nur meine Frau ihren
Spaß haben :) alltag_ade@
gmx.de

Wünsche für 2020: Zunei-
gung und Nähe von einer
Person, die wie ich (51,
groß, schlank, attraktiv) le-
bensfroh, aufgeschlossen,
humorvoll, charmant, klug,
bodenständig, liebevoll und
vielseitig interessiert ist.
wishes20@wolke7.net

Sadomasochisten treffen
sich bei SMart in Bochum,
Duisburg, Düsseldorf, Essen,
Krefeld und Wuppertal. In-
fotelefon 0700-762782255
(12 Cent/Minute aus dem
Netz der Deutschen Tele-
kom) oder im Internet:
www.smart-rhein-ruhr.de

Sauna-Begleiterin ge-
sucht... Auf diesem Wege
suche ich (m 42) eine schlan-
ke, attraktive Begleiterin
(gerne jünger) für Sauna-Be-
suche. Du solltest über Ta-
gesfreizeit verfügen und
nicht auf den Kopf gefallen
sein. Sexuelle Handlungen
stehen nicht im Fokus, ich
genieße lediglich gerne dei-
nen Anblick. Maximal wür-
de ich mal deine Brüste be-
rühren wollen - nicht mehr
und nicht weniger. Details
per Mail. mrnovember2711@
gmail.com

Single Lady, glücklich... Per-
fekt wäre es vielleicht mit
dir... Ebenfalls Single, max.
48, schlank, sympathisch.
BmB. Kontakt unter cooli-
bri.de/kleinanzeigen

Schlanker Bi-Mann bis „En-
de 40“ von Paar gesucht
zum Überschreiten neuer
Grenzen. Bitte mit Bild
kopflos99@gmx.de

Reifere Frau mit Lust, guter
Figur und Humor möchte
gern einen Liebhaber ha-
ben, aber keinen Familien-
vater. BmB. Kontakt unter
coolibri.de/kleinanzeigen

Sie 44 J., bi, sucht eine net-
te Sie, bi, für schöne, geile
Dinge zu zweit. Kein Paar,
kein zugucken, kein Mann!
bodo3003@arcor.de

Soll es das gewesen sein? Er
( 52; stud.; 188; 95) sucht un-
komplizierte und neugierige
Sie für Leidenschaft, Herzra-
sen und Kribbeln im Bauch.
(BmB). Nur Mut.....
etwas.erleben@yahoo.com

Unkonventioneller Mann,
69/175, jugendlicher Typ,
schlank, sportlich, vorzeig-
bar, sucht sympathische,
lustvolle Frau, für eine eroti-
sche Beziehung, bei gleicher
Wellenlänge gerne auch
mehr. sinnl.freuden@web.de

Tantramassage: sinnliche
Ganzkörper-Entspannung
erleben für Sie & Ihn in
Wuppertal. Tel.: 0202-
87055677, www.tantra-
erleben.de

Suche 52, schlank, hübsche
Schwanzrasiererin. Alles
glatt. No Sex. noless@t-onli-
ne.de

Übers Knie gelegt werden,
zuschauen lassen, CFNM,
vorgeführt werden, gerne
nackt sein. Alles das kann
man mit mir gerne machen.
Reifer Mann freut sich über
Antwort. Chiffre 3022
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April
Rogers
2.4. Zeche, Bochum
Nacht derMuseen
4.4. InnenstadtDüsseldorf
Giant Rooks
4.4.WarsteinerMusicHall, Dortmund
Matthäus Passion
9.4. KonzerthausDortmund
ParkwayDrive
11.4.Westfalenhalle, Dortmund
Madsen
18.4.WarsteinerMusicHall, Dortmund
DesignGipfel
18./19.4. ZecheZollverein, Essen
Darjeeling
19.4. Christuskirche, Bochum

Within Temptation&Evanescence
20.4.Mitsubishi ElectricHalle, Düsseldorf
Grossstadtgeflüster
24.4. Turbinenhalle, Oberhausen

Mai
Be: Community
14.5. Konzerthaus, Dortmund
Alexa Feser
6.5. Zakk, Düsseldorf

Juni
Pastoral for the Planet
5.6. Konzerthaus, Dortmund

Force&Freedom
14.6. Konzerthaus, Dortmund
5Seconds of Summer
15.6.Mitsubishi ElectricHalle, Düsseldorf
BodyCount feat. Ice-T
29.6., Turbinenhalle, Oberhausen

Oktober
The 1975
11.10.Mitsubishi ElectricHalle, Düsseldorf
DeepPurple
17.10. KönigPilsener Arena, Oberhausen

Grossstadtgeflüster am 24.4.
Turbinenhalle, Oberhausen

Madsen am 18.4.
Warsteiner Music Hall, Dortmund

The 1975 am 11.10.
Mitsubishi Electric Halle, Düsseldorf

Alexa Feser am 6.5.
Zakk, Düsseldorf

Body Count feat. Ice-T am26.6.
Turbinenhalle Oberhausen

Within Temptation & Evenescence am 20.4.
Mitsubishi Electric Halle, Düssedorf

Fo
to

:L
u

ka
sz

W
o

le
jk

o
-W

o
le

js
zo

Fo
to

:D
ir

k
B

eh
la

u

Fo
to

:P
ri

m
e

En
te

rt
ai

n
m

en
t

fo
to

:d
en

n
is

d
ir

ks
en

Fo
to

:P
re

ss
ef

o
to

Fo
to

:K
ai

M
u

el
le

r



Wir sagen Danke.
Dank Ihrer Unterstützung können wir viele schöne und hilfreiche Projekte in unserer Region
möglich machen. Inzwischen unterstützen wir mit fast 100.000€ im Jahr Bildung und Ehrenamt.
Das Lensing Media Hilfswerk bündelt das soziale Engagement vieler Medien in der Region.

Wir tun Gutes etwa im Namen der Ruhr Nachrichten, Lensing Druck oder coolibri.
Helfen Sie mit!

lensingmedia.de/hilfswerk


